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El DISSENY BASAT A L'EFICÀCIA o DISSENY PRESTACIONAL (PBD) consisteix en l'aplicació dels  
coneixements científics i fonaments de l'enginyeria al disseny de les mesures necessàries per a 
la protecció de les persones i el seu entorn davant dels incendis. 
 

El PBD es basa en els objectius de seguretat davant de l'incendi: 
 - Desenvolupats per l'equip projectista responsable del disseny i de verificació 
 - Autoritzats i revisats per l’Administració competent  
 

 Com a mínim, un PBD serà equivalent al nivell de seguretat pretès en un disseny prescriptiu 
(purament normatiu) 

1.- Qué és el Disseny prestacional (PBD)? 
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El Disseny prescriptiu tradicional 

Avantatges Inconvenients 

• Proporciona una protecció enfront del foc 
tolerable per a molts edificis de configuració 
simple. 

• És fàcil d'aplicar en configuracions 
habituals. 

• Proporciona un entorn de treball 
comunament entès pels enginyers 
projectistes i pels agents encarregats de 
la revisió. 

• No es troba necessàriament basat en la 
ciència del foc ni en els principis de 
l‘enginyeria, si no en la decisió en un moment 
donat d’algunes persones. 

• Limita la flexibilitat del disseny i pot no 
adaptar-se adequadament a: 

• Configuracions especials. 
• Riscos especials 
• Reformes o rehabilitacions d'edificis 

existents 
• Renovació d'estructures històriques. 

• La intenció dels requeriments del Codi 
prescriptiu alguns cops és molt interpretatiu 
ja que no es troba clarament definida. 

• No s'adapta als avanços tecnològics. 
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El Disseny prestacional 

Avantatges Inconvenients 

• S'adapta específicament a qualsevol tipus de 
construcció, ocupants i característiques 
relatives al risc de l'activitat. 

• Proporciona una metodologia general per a 
desenvolupar solucions de disseny 
alternatives on les solucions de l'aplicació 
prescriptiva tradicional no és capaç de cobrir 
les necessitats de seguretat d'una manera 
raonable. 

• Permet la mesura i comparació dels nivells 
de seguretat proporcionats per diferents 
solucions de disseny basat en prestacions. 

• Pot proporcionar solucions efectives de 
menor cost, proporcionant una seguretat 
equivalent o superior. 

• Adopta estratègies integrals de PCI podent 
valorar tots els sistemes de PCI conjuntament en 
lloc de forma aïllada. 

• Requereix d'un esforç d‘enginyeria superior que 
pot incrementar el cost del disseny, si bé 
després pot representar un estalvi important 
en les obres i instal·lacions. 

• Requereix un nivell superior d'especialitat 
en enginyeria per part de l'equip de disseny 
comparat amb el disseny prescriptiu tradicional. 

• S’ha de restringir l'ús per part de personal 
no especialitzat i amb coneixements 
deficients en l'enginyeria de seguretat contra 
incendis, així com cal controlar l’adequació 
dels coneixements (formació i experiència) 
per part dels agents que intervenen en la 
revisió del projecte. Tot això pot comportar 
inseguretats que dificultin l’adequació i 
acceptació del PBD. 

• Requereix una introducció molt curosa de 
les dades de configuració i materials i les 
seves característiques, les quals no sempre 
seran evidents.  

• La resistència de l'administració competent 
en adaptar-se a les noves tecnologies. 
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Tant el Reglament de Seguretat Contra Incendis als Establiments Industrials com el Codi Tècnic de 
l’Edificació donen cabuda a la utilització del Disseny Basat en Prestacions en establiments industrials 
i edificacions no industrials: 
 Conforme a l' article 1 de l'RSCIEI es consideraran complerts els mínims exigibles: per aplicació, 
per a cas particulars, de tècniques de seguretat equivalents, segons normes o guies de reconegut 
prestigi per a la justificació de les solucions tècniques de seguretat equivalent adoptades, que han 
d'aportar, al menys , un nivell de seguretat equiparable a l'anterior. 
 Conforme a l' article 5 del CTE: es podran adoptar solucions alternatives, enteses com aquelles 
que s'apartin totalment o parcialment dels DB… sempre que justifiquin documentalment que l'edifici 
projectat compleix les exigències bàsiques del CTE perquè les seves prestacions són, almenys, 
equivalents a les que s'obtindrien per l'aplicació dels DB del CTE. 
 

2.- Marc normatiu del PBD 
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Estructures complexes són normalment bones candidates al PBD. Aquests edificis habitualment 
inclouen diferents tipus d'ocupants, geometries complexes i escenaris especials de risc d'incendi.  
Els requeriments dels codis prescriptius poden no adaptar-se a la complexitat de l'edifici o a uns certs 
aspectes del seu disseny d'una forma eficient des del punt de vista del cost de les estratègies de 
protecció contra incendis. 

Edificacions noves amb configuracions singulars 

3.- Configuracions i aplicacions del PBD 
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Un edifici existent que també tingui un valor 
patrimonial o l'estructura del qual tingui un valor 
històric pot ser fins i tot més difícil d'abordar utilitzant 
un enfocament prescriptiu.  
En alguns casos, la legislació pot prohibir modificar 
unes certes característiques d'aquests edificis.  
El manteniment de les seves característiques 
històriques significatives normalment s'especificarà 
com a objectiu, a més dels objectius de protecció 
contra incendis. 

Patrimoni  i estructures històriques en edificis existents 
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Naus industrials que poden no complir algun requisit prescriptiu com distàncies d’evacuació superiors 
a les establertes de manera prescriptiva o necessiten una adaptació personalitzada del sistema de 
control de fums, acostumen a adoptar solucions en un marc PBD. Aquests establiments industrials 
poden incloure diferents tipus d'activitats, geometries complexes i diferents riscos d'incendi associats. 
Alguns exemples serien el cas de naus de grans dimensions o amb activitats i 
emmagatzematges de complexitat (robotitzats, cambres frigorífiques o de congelació...). 
Els requeriments dels codis prescriptius no són en la majoria de casos viables o poden no adaptar-se 
a la complexitat de l‘activitat, adoptant-se solucions de disseny personalitzades d'una manera més 
eficient i segura. 

Establiments industrials  
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Configuracions amb instal·lacions complexes com infraestructures (crítiques o no) de tot tipus: 
espais sota rasant o túnels de xarxes viàries o ferroviàries, centrals de distribució de serveis 
(elèctriques, de cicle combinat, nuclears...), plantes de tractament de residus i altres, són bones 
candidates al PBD. Aquestes activitats habitualment inclouen diferents tipus d'ocupants, geometries 
complexes i diferents riscos d'incendi associats.  
Els requeriments dels codis prescriptius poden no adaptar-se a la complexitat de l'edifici o a uns certs 
aspectes del seu disseny d'una forma eficient des del punt de vista de les necessitats de la seguretat 
contra incendis. 

  Infraestructures 
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Els edificis existents poden presentar 
nombrosos desafiaments que es poden 
desenvolupar amb un PBD. 
Les reformes integrals en un edifici poden 
requerir que s'adaptin als requeriments dels 
codis prescriptius actuals, però la configuració 
dels edificis existents pot fer que l'estricte 
compliment d'aquests codis prescriptius 
sigui molt complicat o fins i tot inviable. 

Renovació d’edificis existents 
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La protecció del contingut d'un edifici és un altre 
objectiu que pot no resoldre's adequadament 
mitjançant l'aplicació dels codis prescriptius. 
Per exemple en, museus, galeries d'art, sales de 
servidors, espais amb documentació crítica… 
La protecció de continguts específics pot fixar-se com 
un objectiu mitjançant l'enfocament del PBD. 

Protecció del contingut de l’edifici, d’instal·lacions o solucions innovadores 



Oficina d’Activitats Regulades i Programes en Protecció Civil 
Gerència de Serveis d’Habitatge, Urbanisme i Activitats 

 
 

4.- Procés administratiu en el PBD 

Generalitat de Catalunya 
https://interior.gencat.cat/ca/arees_dactuacio/bombers/prevencio_d_incendis/Norm
ativa/disseny_basat_en_prestacions_pbd/index.html 
 

https://interior.gencat.cat/ca/arees_dactuacio/bombers/prevencio_d_incendis/Normativa/disseny_basat_en_prestacions_pbd/index.html
https://interior.gencat.cat/ca/arees_dactuacio/bombers/prevencio_d_incendis/Normativa/disseny_basat_en_prestacions_pbd/index.html
https://interior.gencat.cat/ca/arees_dactuacio/bombers/prevencio_d_incendis/Normativa/disseny_basat_en_prestacions_pbd/index.html
https://interior.gencat.cat/ca/arees_dactuacio/bombers/prevencio_d_incendis/Normativa/disseny_basat_en_prestacions_pbd/index.html
https://interior.gencat.cat/ca/arees_dactuacio/bombers/prevencio_d_incendis/Normativa/disseny_basat_en_prestacions_pbd/index.html
https://interior.gencat.cat/ca/arees_dactuacio/bombers/prevencio_d_incendis/Normativa/disseny_basat_en_prestacions_pbd/index.html
https://interior.gencat.cat/ca/arees_dactuacio/bombers/prevencio_d_incendis/Normativa/disseny_basat_en_prestacions_pbd/index.html
https://interior.gencat.cat/ca/arees_dactuacio/bombers/prevencio_d_incendis/Normativa/disseny_basat_en_prestacions_pbd/index.html
https://interior.gencat.cat/ca/arees_dactuacio/bombers/prevencio_d_incendis/Normativa/disseny_basat_en_prestacions_pbd/index.html
https://interior.gencat.cat/ca/arees_dactuacio/bombers/prevencio_d_incendis/Normativa/disseny_basat_en_prestacions_pbd/index.html
https://interior.gencat.cat/ca/arees_dactuacio/bombers/prevencio_d_incendis/Normativa/disseny_basat_en_prestacions_pbd/index.html
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Les prestacions bàsiques que cal assolir van dirigides 
principalment a garantir la seguretat de les persones 
principalment:  
- Limitació a la propagacio interior de l’incendi 
- Limitació a la propagacio exterior de l’incendi 
- Disponibilitat dels mitjans d’evacuació per facilitar 

evacuació o confinament 
- Disponibilitat dels equips i instal·lacions de PCI per fer 

possible la detecció, control i extinció, així com la 
transmissió d’alarma als ocupants 

- Intervenció dels equips de rescat i d’extinció (temps de 
les simulacions)  

- Resistència al foc en el temps necessari 
 

També les prestacions poden anar dirigides a garantir bens i 
medi ambient:  
- Conservació del patrimoni 
- Continuitat de les activitats 
- Protecció del medi ambient  
- Conservació de la propietat  
 

Els documents PBD detallen les exigències 
bàsiques de manera generalista 
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Ajuntament de Barcelona 
https://ajuntament.barcelona.cat/bombers/ca/fitxes-de-prevencio-dincendis 
 
 

Guia tècnica de PBD per a nous establiments o activitats, o 
modificacions significatives de les seves condicions de SCI i 
que, donada la seva singularitat , justifiquin l’assoliment 
d’uns requisits bàsics de SCI amb un PBD.  
Preferentment per a activitats que no tinguin cap 
característica extraordinària (edificis existents amb protecció 
patrimonial, edificis amb grans volums i alta dissipació 
tèrmica, infraestructures, ús d’instal·lacions de PCI 
avançades, etc.).  
 

https://ajuntament.barcelona.cat/bombers/ca/fitxes-de-prevencio-dincendis
https://ajuntament.barcelona.cat/bombers/ca/fitxes-de-prevencio-dincendis
https://ajuntament.barcelona.cat/bombers/ca/fitxes-de-prevencio-dincendis
https://ajuntament.barcelona.cat/bombers/ca/fitxes-de-prevencio-dincendis
https://ajuntament.barcelona.cat/bombers/ca/fitxes-de-prevencio-dincendis
https://ajuntament.barcelona.cat/bombers/ca/fitxes-de-prevencio-dincendis
https://ajuntament.barcelona.cat/bombers/ca/fitxes-de-prevencio-dincendis
https://ajuntament.barcelona.cat/bombers/ca/fitxes-de-prevencio-dincendis
https://ajuntament.barcelona.cat/bombers/ca/fitxes-de-prevencio-dincendis
https://ajuntament.barcelona.cat/bombers/ca/fitxes-de-prevencio-dincendis
https://ajuntament.barcelona.cat/bombers/ca/fitxes-de-prevencio-dincendis
https://ajuntament.barcelona.cat/bombers/ca/fitxes-de-prevencio-dincendis
https://ajuntament.barcelona.cat/bombers/ca/fitxes-de-prevencio-dincendis
https://ajuntament.barcelona.cat/bombers/ca/fitxes-de-prevencio-dincendis
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Els projectes de SCI que incorporin un PBD han d’aportar:  
 
- Projecte tècnic de PCI que haurà d’incloure: 

o Els límits requerits del disseny prescriptiu no assolibles 
o La justificació de la necessitat del PBD 

 
- Projecte tècnic del disseny PBD en SCI amb la justificacio dels diferents 

passos (pot ser en un annex o anar inclós al Projecte de PCI): 
o Definició dels objectius de SCI en funció de les limitacions  requerides 
o Estratègia per assolir els objectius marcats 
o Identificació dels escenaris d’incendi (incendi de disseny) 
o Criteris d’acceptació dels resultats del disseny 
o Preparació dels escenaris d’evacuació: ASET/RSET 
o Desenvolupament de càlculs i simulacions computacionals  
o Presentació i discussió dels resultats obtinguts 
o Conclusions respecte a l’assoliment dels criteris d’acceptació 

 
- Verificació per part d’entitat independent especialitzada en cas d’utilització 

d’una eina de simulació computacional 
 

- Certificats de l’assoliment final de les exigències bàsiques 
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Definició dels objectius: 
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Estratègia: 



Oficina d’Activitats Regulades i Programes en Protecció Civil 
Gerència de Serveis d’Habitatge, Urbanisme i Activitats 

Escenaris d’incendi: 
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Escenaris d’incendi: 

Cal definir les característiques de l’incendi/s en funció de l’entorn edificat:   
- Resolució de la malla o malles utilitzades 
- Paràmetres associats als mètodes d’inici i/o propagació del foc 
- Reacció o reaccions de combustió i justificació i descripció dels 

combustibles, així com una fracció radiativa, congruent amb el combustible 
i el sutge alliberat durant la combustió 
o Potència de foc 
o Tassa d’alliberament de calor  

- Corba d’incendi escollida: tipus de creixement, estabilització i decreixement 
- Producció de cada substància tòxica rellevant 
- Propietats tèrmiques i altres especificacions del materials de construcció 

empleats 
- Paràmetres de detectors, ruixadors o d’altres dispositius del model als 

dispositius reals 
- Paràmetres del sistema de control de fums, ventilació, fluxos d’extracció 

forçada, calefacció o aire condicionat 
- Obertures de l’edifici a l’exterior 
- Ubicació de punts de control com devices (punts de registre), slices (capes 

de visualització) i visualització general en 3D en funció dels objectius 
 
 



Oficina d’Activitats Regulades i Programes en Protecció Civil 
Gerència de Serveis d’Habitatge, Urbanisme i Activitats 

Escenaris d’evacuació i relació RSET/ASET:  

Cal definir les característiques dels ocupants i paràmetres triats d’evacuació  que 
es poden justificar mitjançant  l’ús de de fonts bibliogràfiques acreditades, l’ús de 
guies i normatives elaborades per organismes competents en seguretat contra 
incendis, evacuació, confinament o gestió de multituds. 
Elements a considerar:   
- Preveure ocupacions màximes, i especialment en els espais més vulnerables.  
- Considerar les rutes d’evacuació i justificar el moviment de persones, si cal 

considerant la senyalització d’emergència, les llums d’emergència i les vies 
d’evacuació previstes d’una manera realista. 

- Considerar correctament la configuració dels espais, especialment: 
 - Els que limiten el pas com sortides, passadissos, etc. 

- Les pendents, escales, obstacles, etc. 
- Configurar adequadament les dimensions dels ocupants simulats en funció de 

les seves característiques 
- Configurar tots els paràmetres de temps previs a l’evacuació des de l’inici de 

l’incendi 
- Considerar la relació RSET/ASET en funció del criteris d’acceptació del PBD 
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Escenaris d’evacuació i relació RSET/ASET:  

Els paràmetres de temps a considerar i justificar previs a l’evacuació des de l’inici 
de l’incendi són els següents: 

- Td: temps de detecció  
- Tn: temps d’alarma  
- Tr: temps de retard o preparació (temps de pre-moviment i moviment) 

A aquests temps s’ha d’afegir el temps que s’utilitza en completar els recorreguts 
d’evacuació que s’obtindrà durant el procés d’execució de la simulació 
d’evacuació: 

- Tt: temps necessari d’evacuació (resultat de les simulacions) 
 

Un cop realitzades les simulacions es fonamental verificar la relació RSET/ASET 
en funció dels criteris d’acceptació (RSET sempre ha de ser menor que ASET). 
En alguns casos es poden identificar  en els recorreguts d’evacuació alguns punts 
de congestió: si és necessari, es poden adoptar solucions per reduir els temps i 
millorar la relació RSET/ASET. 
 

Cada simulació d’evacuació s’ha d’haver executat diverses vegades modificant 
els paràmetres aleatoris (posició, velocitat, dimensions dels personatges…) per 
tal d’observar la dispersió en el temps d’evacuació. 
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Criteris d’acceptació: 
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Criteris d’acceptació: 
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Desenvolupament de càlculs i simulacions: 

Un  cop  aclarits els objectius de SCI, l’estratègia de disseny, els escenaris 
d’incendi i els criteris d’acceptació, es poden ja desenvolupar els càlculs o 
simulacions computacionals  de l’estudi PBD. 
 

En el cas de les simulacions computacionals s’hauran d’utilitzar simuladors 
d’incendi i evacuació de reconegut prestigi a nivell internacional. 
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Presentació/discussió de resultats i conclusions: 
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Verificació i certificats: 

 o Document PBD 5 
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Verificació i certificats: 

Resum de la preparació dels certificats PBD: 
 Document PBD 1. Certificació global de justificació: a presentar sempre que 

es faci un PBD 

Document PBD 2. Certificació parcial de justificació: si la persona que signa 
el PBD 1 ho considera necessari 

Document PBD 4. Certificació de verificació d’un PBD basat en una 
simulació computacional (si s’ha utilitzat) 

Document PBD 3. Certificació final d’assoliment global dels objectius 
definits al projecte i les prestacions assolides amb l’obra executada              
(a presentar en el moment d‘efectuar l’acte de comprovació) 

Document PBD 5. Certificació global d’un projecte de PCI en el qual es 
verifica que el projecte assoleix totes les prestacions bàsiques de seguretat  
en cas d’incendi (per a casos excepcionals) 
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Es clau en el procés de verificació comprovar que la mesura de la malla o 
malles utilitzades s’ha justificat apropiadament. 
 
Es revisarà la justificació dels paràmetres triats  que es poden justificar 
mitjançant documents reconeguts internacionals:  
- Ús de fonts bibliogràfiques acreditades 
- Ús de Guies i normatives elaborades per organismes competents en SCI o 

evacuació 
 
L’entitat independent que avalui la simulació, haurà de tenir accés al 
programari escollit pel personal tècnic especialitzat qui haurà lliurat  
prèviament al verificador el projecte PBD juntament amb el fitxer o fitxers 
informàtics amb els quals s’han configurat les simulacions. 
 
En el cas de les simulacions computacionals d’incedis realitzades amb FDS, 
caldrà verificar que els fitxers .fds es poden executar lliures d’errors: en cas que 
així es consideri s’haurà de comprovar mitjançant re-execució dels fitxers .fds o 
inspecció dels resultats presentats  que les conclusions a les quals s’ha arribat 
són correctes 

Verificació i certificats: 



Oficina d’Activitats Regulades i Programes en Protecció Civil 
Gerència de Serveis d’Habitatge, Urbanisme i Activitats 

 
 

5.- Metodologia a seguir: guies PBD internacionals 

Titular 

Enginyeria  
PCI 

Arquitectura  

Enginyeria 
especialitzada 

en PBD 

Administració 
pública 

Bombers 

Verificació 
PBD 

Un PBD és un projecte basat en 
una estratègia per assolir uns 
requeriments bàsics de SCI 
mitjançant:  
- Objectius determinats 
- Paràmetres d’acceptació o 

rebuig d’aquests objectius 

Al tractar-se d’un disseny 
fet a mida  i personalitzat 
requereix la implicació 
de diferents agents: 
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Referències generals internacionals reconegudes en PBD:  
 
- UNE-ISO 23932 
- UNE-EN 16730-1, Ingeniería de seguridad cojntra incendios. 

Procedimientos y requisitos para la verificaciíob  y la validación de 
métodos de cálculo. Generalidades 

- UNE-EN 16732, Ingeniería de seguridad cojntra incendios. 
Principios generales 

- UNE-EN 16733-1, Ingeniería de seguridad cojntra incendios. 
Selección de escenarios de fuego de diseño 

- SFPE Engineering Guide to Performances-Based Fire Protection  
- De molts paisos com:  

- Nova Zelanda 
- Singapur Fire safety engeneering 
- CFPA-Europe: Fire safety specialists in Building design 
- Regne Unit BS 7974:2019 Fire Safety  
- ... 
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AVALUACIÓ DELS DISSENYS DE PROVA 

Les Estratègies de disseny hauran de ser avaluades en cadascun dels Escenaris 
d'incendi i, si és necessari, comparar la solució Prestacional amb el compliment 
prescriptiu per tal de demostrar la seva adequació. 
 
En cada avaluació haurà de considerar-se la seva eficiència, la seva confiabilitat i la seva 
disponibilitat dels sistemes de protecció contra incendis implicats, de manera que es pugui 
garantir que es tracta d’un grau de seguretat contra incendis tolerable, equivalent o 
superior a l’exigit de manera prescriptiva. 
 
No existeix un mètode únic d'avaluació que es requereixi o sigui acceptable per a un PBD. 
El nivell de detall de l‘avaluació dependrà de: 
- La complexitat de la geometria / configuració del Disseny 
- El tipus i complexitat dels Criteris prestacionals 
- L'adequació i el detall de les dades introduïdes respecte a la realitat  
- El marge per a obtenir uns límits acceptables de seguretat 
- El grau d'incertesa en les hipòtesis de disseny en què es basa 
- El judici, l'experiència i l'especialitat en coneixements d'enginyeria del foc de 

l‘enginyer 
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Procés del PBD 
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 6.- Guies de PBD a Catalunya 

Referències de Guies en PBD a Catalunya: 
 
- Guia de PBD per als sistemes de PCI en naus 

industrials i logístiques (CLUSIC)  
- Guia PBD de sistemes de control de fums i 

calor per impuls en aparcaments v2 (Bombers 
de la Generalitat de Catalunya i CLUSIC) 

- Guia per al control de fums en cambres 
frigorífiques (CLUSIC) 

- Guia de verificació dels estudis de disseny 
prestacional (CLUSIC: en breu es publicarà) 
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Verificació i certificats:  
Guia per a la revisió d’un projecte basat en prestacions  

Properament sortirà publicada una Guia per a la revisió d’un projecte basat en 
prestacions elaborada pel CLUSIC de verificació per part d’una entitat 
independent especialitzada.  
 
Aquesta Guia inclou els següents àmbits de comprovació de l’adequació del 
PBD: 
- Hipòtesis presentades de l’estudi PBD, metodologia utilitzada i escenaris 

d’incendi  
- Criteris mínims definits i simulacions  d’incendi 
- Propagació interior i estructura: avaluació de la resistència i reacció al foc 
- Escenaris d’evacuació, ASET i RSET 
- Avaluació del sistema de control de fums 
- Avaluació del sistema de detecció 
- Avaluació del sistema d’extinció 
- Avaluació de la intervenció  
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OBJECTIUS DE SEGURETAT 

Recorregut d’evacuació: condueix des d'un origen 
d'evacuació fins a una sortida de planta, sector o fins a una 
sortida d'edifici en diferents hipòtesis i en condicions 
adequades (tolerables).  
 
Relació RSET < ASET 
 
Les condicions d’evacuació seran molt diferents en funció 
de:  
- Dimensions i configuració de l’establiment 
- Ocupació i activitats desenvolupades. 
- Escenari d’incendi de disseny 

- Materials i càrrega de foc / potència de foc 
- Velocitat de propagació / corba de foc 

 
 
 
 

 
 

05.01 EVACUACIÓ DELS OCUPANTS  
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05.01.01 Sistemes d’evacuació, senyalització i iluminació 

Titular 

Ingenier
ía  

arquitec
tura  

Ingenier
ía 

especiali
zada  en 

PBD 

Adminis
tración 
pública 
Bomber

os 

Verificac
ión PBD 
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Ocupació per sectors i rutes d’evacuació  
fins a zona segura 

OBJECTIUS:  
- Ocupació per sectors 
- Persones en zona segura sense afectacions 
- Assignar recorreguts d’evacuació 
 
CRITERIS D’ACCEPTACIÓ:  
- Pla d’autoprotecció: el temps d'evacuació dependrà de l’efectivitat i del grau d’implantació 

del pla (organització i equip d’emergències, materials i instrumental de suport en la 
evacuació, procediments evacuació...) 

- Considerar persones PMR o altres discapacitats 
- Recorreguts d’evacuació i/o confinament ben definits i sense obstacles 

 
 

 OBJETIVOS A CONSIDERAR          CRITERIOS DE ACEPTACIÓN 
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Consideració RSET fins a zona segura 

Inici 
Generació 

primers fums 
Incendi 

 

Detecció Activació alarma 
d’evacuació Inici evacuació Accés a zona 

segura 

      
      

Temps Combustió 
inapreciable  

Comprovació 
incidència / 
combustió 

descontrolada 

Pre-moviment    
i reacció 

Recorregut 
evacuació  

 

OBJETIVOS A CONSIDERAR      CRITERIOS DE ACEPTACIÓN 

Criteri d’acceptació: RSET  <  ASET 

RSET 
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RSET  <  ASET 
RSET (relacionat amb l’actuació dels ocupants): 
Temps requerit des de l’inici de l’incendi, detecció, alarma i evacuació fins a una zona segura 
- Td: temps de detecció des de l’inici del foc fins a l’avís de l’alarma: 

- Td1 des de l’inici del foc fins que es detecta pel sistema (determinista) / o la persona 
- Td2: comprovació de l’emergència (no sempre). Cal investigar el motiu (si es real) 
- Td3: avís per iniciar l’alarma 

- Tn: temps d’alarma a ocupants Temps des de la detecció fins a la comunicació als 
ocupants) 

- Cal decidir  el grau de l’amenaça per decidir el tipus d’evacuació. El cap 
d’emergències dona ordre de comunicar el tipus d’evacuació pels mitjans adequats 
(al mateix temps es comunica la necessitat de mitjans exteriors) 

- Temps de comunicar per megafonia, llums, sons codificats, ràdiotransmissors... 
- Tr: temps de retard o preparació (temps de premoviment i moviment), temps 

transcorregut des de que es dona l’alarma fins que s’inicia el moviment, en que els 
ocupants i acompanyants assimilen els missatges, deixen de fer el que estaven fent i 
inicien la evacuació: 

- Tt: temps necessari d’evacuació (travel), temps des de l’inici de l’evacuació fins a les 
sortides segures 
o Tfl temps addicional associat a la fluïdesa (flow) o congestió de l’evacuació 

 
ASET (relacionat amb l’adequació de les condicions ambientals): 
Temps des de l’inici i detecció de l’incendi, alarma i evacuació fins que les condicions són no 
tolerables en alguna zona: temps màxim disponible per a una evacuació segura 
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Diversos factors influiran en el RSET, per 
exemple: 
 
- Equip d’emergències amb experiència i 

coneixements (formació) són factors clau  
- Instal·lacions de detecció 
- Sistema d’alarma  
- Concentració de persones en recorreguts o 

sortides  
- Rutes en ascens o descens 
- Petjada i contra-petjada d’escales  
- Tipologia dels ocupants 
- Tipologia de l’evacuació 
- ... 
  
Diversos factors influiran en el ASET, per 
exemple: 
 
- Escenaris d’incendis: materials, potència de foc, 

corba de foc... 
- Sectors d’incendis 
- Convecció de fluids: moviment dels fums  
- Distància al focus de l’incendi 
- ... 
 
 

Exemple taula premoviment Guia C/VM2 New Zealand        
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El RSET diferirà en funció de les tipologies d’evacuacions 
possibles:   
 
Depèn de la naturalesa de l’amenaça: TEMPS DISPONIBLE   
- Immediata (ex. Incendi) 
- Ràpida (ex. Amenaça de bomba creïble amb temps establert) 
- Gradual (ex. Contaminació biològica en una zona) 
- Preparació (ex. Danys estructurals o d’higiene)  

 
Depèn del DESTÍ de l’evacuació 
- A zona exterior segura i mitjans externs 
- A un altre sector protegit (exemple passadís soterrani) 
- A un espai de confinament (o refugi) 
 
Depèn del NIVELL de l’evacuació:  
- Complerta 
- Parcial 
 
Depèn de la PRIORITZACIÓ de l’evacuació :  
- Geogràfica, per sectors (ex. segons zones de més risc) 
- Prioritzant recursos (ex. maquinària, mitjans medicinals...) 
- Prioritzant número evacuats 
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Visibilitat en recorreguts d’evacuació 

A 1,8 m d’alçària:  
 

- Visibilitat de 20 m en recorreguts d’evacuació 
- Visibilitat de 10 m de manera local  

 
Considerar:  
- Il·luminació emergències 
- Senyalització evacuació 

 
Garantir visibilitat dels ocupants fins a la sortida 

 
 OBJETIVOS A CONSIDERAR      CRITERIOS DE ACEPTACIÓN 
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Visibilitat en recorreguts d’evacuació 

Cal considerar bloqueig de portes en temps en funció 
de l’evolució de l’incendi 

La manca de visibilitat pot anar relacionada amb altres factors com manca 
d’oxigen, gasos tòxics, temperatura i flux tèrmic, si bé no vol dir 
necessàriament que s’incompleixin els valors marcats. La presència 
d’il·luminació especial, per exemple al terra podria fer millorar les condicions 
d’evacuació per tal de garantir la visibilitat dels ocupants fins a la sortida 
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Condicions de temperatura                                       
en recorreguts d’evacuació 

A 1,8 m d’alçària:  
 

- Temperatura inferior a 60ºC:  
o en recorreguts d’evacuació 
o Fora de la zona d’incendi (radi de 10 m) 

 
 

 
En el temps estimat d’evacuació, la temperatura és inferior a 60 ºC a 1,8 m d’alçada en els recorreguts 
d’evacuació dels ocupants i fora de la zona d’incendi (diàmetre de 10 m amb origen al focus de 
l’incendi).  

OBJETIVOS A CONSIDERAR      CRITERIOS DE ACEPTACIÓN 
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Condicions de temperatura                                       
en recorreguts d’evacuació 
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Concentració d’oxigen / CO2 i absència de gasos tòxics 
en recorreguts d’evacuació 

A 1,8 m d’alçària:  
- Concentració d’oxigen no és inferior al 18% :  

o en recorreguts d’evacuació 
o Fora de la zona d’incendi (radi de 10 m) 

- Concentració de CO2 és inferior a 0,03 mol/mol :  
o en recorreguts d’evacuació 
o Fora de la zona d’incendi (radi de 10 m) 

- Concentració de gasos tòxics és inferior a valors límit establerts en taules de 
reconegut prestigi:  
o en recorreguts d’evacuació 
o Fora de la zona d’incendi  
     (radi de 10 m) 

 
 

 

OBJETIVOS A CONSIDERAR      CRITERIOS DE ACEPTACIÓN 
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Concentració d’oxigen / CO2  i absència de gasos 
tòxics en recorreguts d’evacuació 
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Flux tèrmic adequat en recorreguts d’evacuació 

A 1,8 m d’alçària:  
 

- La radiació tèrmica no és superior a 1,7 kW/m2:  
o en recorreguts d’evacuació 
o Fora de la zona d’incendi (radi de 10 m) 

 
La radiació tèrmica és 
la radiació electromagnètica emesa per la 
matèria, com a resultat de moviments aleatoris 
de les partícules que la composen (està associada 
amb la idea de temperatura). 
 

OBJETIVOS A CONSIDERAR      CRITERIOS DE ACEPTACIÓN 
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Garantir sectorització i pressurització                     
de recorreguts d’evacuació 

 Garantir la seguretat en els recorreguts d’evacuació:  
 

- Sectoritzacións (resistència al foc) 
- Mitjans per minimitzar fum: UNE 12101-6: 

pressurització de determinades vies d’evacuació  
 

 Absència de fum en els recorreguts d’evacuació 
Es tracta d’un factor clau: cal conèixer bé la influència dels equips de climatització, ventilació i 
controls de fums per mantenir les vies lliures de fum.  
Així mateix qualsevol defecte de sectorització en altres instal·lacions provocarà el pas del 
fum per les zones altes cap a altres sectors i, en conseqüència el risc de propagació de 
l’incendi no quedarà controlat i el temps d’evacuació s’escurçarà notablement. 

OBJETIVOS A CONSIDERAR      CRITERIOS DE ACEPTACIÓN 
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Gerència de Serveis d’Habitatge, Urbanisme i Activitats 
Oficina d’Activitats Regulades i Programes en Protecció Civil 

Tel. 934049312 
Correu electrònic. o.activitats@diba.cat 

https://www.diba.cat/web/hua 
 

 
Gràcies per la vostra atenció  

 
Pau Gavarró  
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