
 

 

 

 
 

 

 
  

 
ÀNIMES IL·LUSTRADES: SUBSTÀNCIA 

  

CURS PRESENCIAL 

Curs per afavorir la pràctica d’escoltar i deixar parlar la 
matèria, per tal d’arribar a expressar des dels valors més 
essencials i abstractes qualsevol tipus de representació. 
 
 
 

 
 

Atenció 
personalitzada 

Classes 
presencials 



   

Per a més informació sobre horaris i dates dels cursos consulteu: www.diba.cat/escoladona 
 

 

 

Objectius 
● Donar continuïtat a la pràctica d’escoltar la matèria 

● Reconèixer els hàbits adquirits alhora de relacionar els elements gràfics en un suport pla, 

especialment quan hi ha voluntat d’expressar i/o representar 

● Conciliar els valors abstractes amb els anomenats com figuratius 

● Reconèixer i identificar els aspectes que ens allunyen d’una percepció més global i abstracte 

● Poder arribar a expressar allò essencial alliberat d’allò més formal 

● Compartir les experiències de l’autogestió en la pràctica 

 

Continguts  
• El suport pla, fonamentalment paper  

• Recursos gràfics, inicialment en humit i monocolor 

• Sessions alternades amb i sense model viu 

• La taca viva, el buit, el ple i els límits 

• Fer i mirar i reconèixer 

• Reflexions individuals i conjuntes  

• Relacions entre paraula, pensament, allò que veiem i allò que fem 

 

Metodologia  
Sessions de treball pràctic, tan individual com en grup, combinat i alternat amb sessions d’observació 

i reflexió, individual I conjunta al voltant del treball i l’experiència de la pràctica. Molt recomanable 

l’opció de donar continuïtat a les sessions amb treball pràctic fet a casa. 

 

Avaluació  
L’avaluació és continuada, i del tot necessari perseverar en l’assistència i participació actives. 

 
 

http://www.diba.cat/escoladona

