
INTABOO
és un servei de prevenció

per a joves, famílies 
i professionals que treballem 

molts temes que ens poden interessar 
o preocupar, com el consum 

de drogues, l’ús de les pantalles,
el gènere, les violències masclistes,

la igualtat, la gestió emocional,
la mediació

i un llarg etcètera.

CONTACTE: www.osonajove.cat/intaboo
T. 625 245 332
programespreventius@ccosona.cat 

CONCLUSIONS
• El disseny i desenvolupament del Programa INTABOO parteix d’una metodologia 

participativa i d’acció comunitària, i compta amb la implicació de tècnics 
i tècniques de Joventut, de Serveis Socials, de Salut i persones referents claus 
dels centres educatius, educació no reglada, entitats i serveis que treballen 
amb joventut, on es desenvolupen part de les activitats formatives.

• La voluntat del projecte és adaptar el treball socioeducatiu a les necessitats 
de la persona, la família i/o els i les professionals. D’aquesta manera, 
es flexibilitzen les intervencions per atendre tots els perfils, ja sigui 
mobilitzant-nos al municipi o teixint aliances amb els i les agents del territori.

INTABOO, 
el teu espai sense tabús d’Osona

INTABOO busca acompanyar joves, famílies i professionals 
a trobar el millor camí per treballar, parlar i reflexionar sobre 
aquells temes que interessen, preocupen i que, de vegades, 
no se sap amb qui comentar. Les tècniques del servei informen, 
orienten i acompanyen.

METODOLOGIA
Principis metodològics:

• Treball en xarxa – transversalitat

• Prevenció i dimensió comunitària

  OBJECTIUS
Prevenir situacions de risc en 
relació amb el consum de drogues 
i l’ús i/o l’abús de les pantalles.

Vetllar per la igualtat de gènere 
i LGTBI.

Potenciar i dinamitzar espais 
d’atenció i assessorament 
individual integral dels joves 
i famílies.

Potenciar el treball en xarxa 
i l’acció comunitària per a una 
atenció integral dels joves en 
els àmbits de salut i d’igualtat 
de gènere – LGTBI.

Facilitar noves estratègies
i recursos per a la resolució 
de conflictes.

Promoure hàbits saludables 
i facilitar estratègies per millorar 
les habilitats per a la vida.

Facilitar una oferta formativa 
àmplia i adequada a les 
necessitats dels centres 
i territoris.

• Integralitat i atenció individual

• Interseccionalitat

• Avaluació permanent i adaptabilitat

RESULTATS
• Es compta amb un sistema d’avaluació continuada amb uns criteris, instruments 

i eines que esdevenen clau per recollir la participació i satisfacció de totes 
les persones participants en les diferents accions.

• Intaboo fa més de 6 anys que està en actiu i en constant renovació per adaptar-se 
a les necessitats detectades. A tall orientatiu fem prop de 200 tallers cada any, 
atenem a distància i de forma presencial prop de 150 joves i famílies 
i fem més de 20 accions comunitàries als municipis de la comarca.

Acompanyament vivencial. exposició itinerant 
Joventut.diba


