Pla de Prevencio de Drogues |
Promocio de la Salut C17

Com prevenir el consum
d'alcohol en la gent jove en
temps de COVID-19




Origen

o Avancar-nos a la reformulacio de
I"oci nocturn.

o Campanya de sensibilitzacio, reduccio
riscos i atencio vinculada als
“botellons”.

o Sota el lema
ESCULL EL TEU RAINBOW!




Objectius Rainbow

o Oferir als joves en el seu propi espai d'oci
nocturn un servei mobil d’'informacio,
assessorament i sensibilitzacio.

- Drogues

- Sexualitat

- Violencia Genere i Diversitat
- Salut

- Covid

o Oferir material de prevencio i reduccio
de riscos.



Objectius Rainbow

o Treballar per la conscienciacio de les
molesties ocasionades al veinatge |
I'entorn.

o Fer una prospeccio del tipus d’oci nocturn
i consum dels i les joves en els seu propi
espai.

o Percebre I'estat emocional dels i les
joves.



Contingut | Format




Tematiques

O - Drogues i Alcohol
O - Sexualitat
O - Salut

o Vermell — Diversitat
o Lila — Igualtat de Genere
® - Covid
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DECIDEIX;TU ALWAYS
AMB'QUITQUANCOM I ON.
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DIVERSITAT

+
x FORMA PARTDETU *
GAl, LES, ASEXUAL, TRANS, Bl, POLI, FLUYD... NENTS PER A CADA COSA.

e ALLCOLORSTOMAKE THERANBOW. X LE ES "BIEN" PERO NO HO ES TOT.

EXPRESSAT COM VULGUIS, PER A AIXO ES LA PARTY, | DEIXA ¢ D'ALTRES COSES.
ALS | LES ALTRES QUE SEXPRESSIN TAMBE COM VULGUIN. MDATALS ILES FRIENDS.
TOTS ELS COSSOS DE VEGADES FEEL GOOD, ELS "BOTELLONS", SEGUR QUE *
DE VEGADES FEEL BAD.
4 RES ACTIVITATS DURANT EL DIA
LES ETIQUETES ENS POSEN LIMITS, FACIN SENTR BE.
SMASH THEM, EN3OY, REPEAT. QUAN FAS "BOTELLONS" POTSER

LESSENCIAL ES INVISIBLE ALS EYES, ENSIS UNA MICA, NO?
PASSA DE SUPERFICIALITATS. ,
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IGUALTAT DE GENERE

'SEGUR QUE ETS MOLT SPECIAL,
PERO NO ESTAS PER SOBRE DE NINGU.

X ‘

S| TENS SEX
QUE SIGUI SEMPRE CONSENTIT.

NO ES LOVE, NI AMISTAT, NI BON ROTLLO,
SINO T'HI SENTS A GUST, LAMOR NO TOT S'HO VAL!

N
POTSER AVUI S| | TOMORROW, O D'AQUI UNA ESTONA

NO, I NO PASSA RES, LA FESTA SEGUEIX!

& .
POTSER TEXCITES MUNTANT-TE PEL-LICULES,
PERO RECORDA-HO, SON PEL-LIS, DESPRES TORNA
A LA REALITY.

Qv

N

RECORDA QUE LA DISTANCIA FISICA, ENCARA QUE SIGUI
WMWWNB&TSWBM

+* EN EL "BOTELLON" COMPARTEIX LA PARTY
PERO NO EL GOT. X

DIFICIL NO TOCAR-SE, OI? PERO RECORDA QUE QUAN
MES TOQUES, MES POSSIBILITAT DE PILLAR-LO
O PASSAR-LO. (EL COVID, NO EL PETA..)

RENTAR-SE LES MANS IS GOOD PERO SINO,  *
UTILITZA LHIDROGEL!

» MASCARETA ALWAYS SI NO MANTENS
LA DISTANCIA... U KNOW...

QY







Implementacio

o Divendres i dissabtes (juliol-agost-
setembre)

o 23.00h a 2.00h
o 2 educadores de carrer

o Material (mascaretes, condons,
etil.lometres d'un sol uUs, lubricants...)

o Mesures covid



Resultats

o Menys joves dels esperats (nois).

o Ajudar a calibrar la situacion.

o Dificultats per tractar els temes diversitat i
igualtat.



Resultats

o Diferents resultats en funcio dels
professionals.

o Mateixos grups de joves.
o Critiques a través xarxes.

o Continuitat.



Gracies!

Pla C17
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carla@cl?.cat
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