
Paulo
Guinea Bissau

A l’Àfrica subsahariana hi viuen 52 dels 140 milions 
d’orfes del món. 
Aprendre un ofici és l’oportunitat per fugir de la pobresa 
extrema quan s’arriba a la majoria d’edat.



Paulo
Guinea Bissau
SITUACIÓ VITAL DEL PROTAGONISTA

 Paulo Nenque té 14 anys i és orfe de naixement. 
Sempre ha viscut a l’orfenat.

 Crear una petita empresa de confecció de roba i amb els guanys 
també poder ajudar a famílies que ho necessitin.

 Les classes de costura li proporcionen coneixements professionals i creixement 
personal. A estones dona suport i companyia a altres infants també orfes.

PROPOSTA D’ACTIVITATS
 Classificació 

d’etiquetes de roba 
segons:

 Condicions de treball 
dels països en qüestió.

 Reflexions, conclusions 
i propostes de canvi 
en els propis hàbits de 
consum.

 Situar-les en un 
mapamundi.

 Estudi/Projecte sobre 
la pobresa al propi 
municipi (entrevistes, 
sortides, organitzacions,

 voluntariat…) i Guinea 
Bissau (recerca 
documental…)

 Entrevista a alguna 
persona del municipi 
amb una trajectòria vital 
rellevant (professional,

 migrant, voluntari…) 
posant en valor la 
capacitat d’esforç i 
superació.

 Informació diversa 
(talla, composició, 
rentat, marca, rastreig 
de fabricació…)

Els CONTINGUTS relacionats, preferentment, amb aquests ODS:
Objectius
- Conèixer l’impacte per la manca de 

protecció social.
- Reflexionar sobre la pròpia actitud davant 

les desigualtats.
- Afavorir canvis d’actitud davant la injustícia 

social i hàbits de consum.

Competencials en valors
- Adaptació i esforç.
- Superació i perseverança.
- Vocació professional.

Proposta de treball vinculada a
- Tallers clandestins i treball infantil
- Treball digne en edat laboral

Socials i culturals
- Infants orfes a l’Àfrica.
- Drets Humans a Guinea Bissau.
- Dret a l’Educació.
- La pobresa a Guinea Bissau.
- Consum responsable.

ENLLAÇOS D’INTERÈS
Etiquetatge i roba sostenible Justícia social Materials de pau i drets humansODS al municipi Drets humans a Guinea Bissau/activitat Aj. Sant Cugat

https://seampedia.com/?s=etiquetado+y+sostenibilidad&submit=Ir
https://joventut.diba.cat/documents/dia-mundial-de-justicia-social-recursos-per-treballar-amb-joves
http://www.gencat.cat/drep/ipau/sumaris/models_pau.pdf
https://www.diba.cat/es/web/ods/mobilitzat
https://www.santcugat.cat/files/9904-886-document/6-14%20On%20son%20els%20drets%20dels%20infants%202018.pdf

