
ESO Cicle Formatiu
de Grau Mig

Cicle Formatiu
de Grau Superior GRAUS ALTRES

SORTIDES PROFESSIONALS

*A més d’aquesta formació també cal tenir en compte aquelles titulacions equivalents i/o homologades

FORMACIÓ RELACIONADA*

COMPETÈNCIES TRANSVERSALS
Habilitats personals

COMPETÈNCIES TÈCNIQUES
Coneixements necessaris

COMPETÈNCIES BÀSIQUES
Coneixements mínims necessaris

FUNCIONS

IMATGE PERSONAL
I BENESTAR

Especialistes en 
tractaments
d’estètica, benestar i 
similars

» Balnearis.

» Centres i cadenes d’estètica i depilació.

» Creuers.

» Empreses de producció de serveis

culturals.

» Hotels.

» Perruqueries.

En ocasions es valora/requereix:

» PFI de la Família Professional
d’Imatge Personal: Auxiliar d’Imatge
Personal.

» Certificats de Professionalitat de la
Família Professional d’Imatge
Personal:
-“Serveis Auxiliars d’estètica”
(Nivell 1).
-“Tractaments estètics” (Nivell 3).

» Altres cursos relacionats amb la
imatge personal: “Estètica personal”,
“Caracterització i maquillatge
professional”, “Estètica Integral”,
“Manicura i ungles”, etc.

» Català i Castellà (nivell alt).
» Nivell bàsic d’Anglès (si es treballa en hotels o creuers).
» Càlcul funcional.
» Nivell mig de competència informàtica (Paquet Office i

bases de dades).
» Competència digital (nivell bàsic).

» Orientació de servei.
» Creativitat i innovació.
» Disposició a l’aprenentatge.
» Orientació de servei.

Professional que s’encarrega d’aplicar tractaments de bellesa, cosmètics i de maquillatge per tal de
millorar la imatge personal de les clientela que atén.
En ocasions pot fer tasques de venda de productes i tractaments estètics.
Assessora la clientela en termes de millora de la imatge personal.
Ha d’estar al dia dels canvis que es produeixen en el sector.

» Utilització adequada de les eines, els instruments, els
productes i la tecnologia.

» Aplicació de tècniques de neteja, higiene i
esterilització de les eines i els espais.

» Aplicació de tècniques de massatge, depilació,
maquillatge i tractament d’ungles.

» Coneixement de patologies de la pell i ungles i dels
tractaments a aplicar més adequats en cada cas.

» Aplicació de tècniques d’atenció a la clientela i
tècniques de venda.

» Atendre, informar i assessorar la clientela sobre tècniques diverses de millora de la imatge personal i orientar en la
compra de productes estètics.

» Netejar la cara i diferents parts del cos i aplicar cremes, productes i tractaments diversos.
» Fer massatges facials i corporals, maquillar la clientela, realitzar la manicura i la pedicura i aplicar les diferents

tècniques de depilació corporal.
» Gestionar les agendes, donar cites i cobrar els serveis prestats.

» CFGM de la Família
Professional
d’Imatge Personal:
Estètica i Bellesa.

» FGS de la Família 
Professional 
d’Imatge Personal: 
Estètica Integral i 
Benestar.



Característiques més rellevants d’aquesta ocupació a la Xarxa XALOC*

ASPECTES MÉS HABITUALS DE LA CONTRACTACIÓ

EMPRESA

PER SABER-NE MÉS

Llocs de
treball oferts

Per conèixer més oportunitats laborals d’aquesta
ocupació, adreça’t al teu Servei Local d’Ocupació xaloc.diba.cat

REQUISITS MÉS VALORATS PER LES EMPRESES

Tipus

Jornada

Durada

Sector Mida

VOLS FORMAR-TE
EN AQUESTA OCUPACIÓ?

VOLS TREBALLAR EN
AQUESTA OCUPACIÓ?

*Font: Plataforma Telemàtica de la Xarxa de Serveis Locals d’Ocupació (XALOC) – (ofertes de feina de l’any 2021)

* Nota informativa: els tipus de contractes descrits són de les modalitats vigents  l’any 2021. Les modalitats de contractes que s’ofereixen a 
partir del 30 de març del 2022 són les regulades pel Reial Decret-llei 32/2021, de 28 de desembre.

* Font: Plataforma Telemàtica de la Xarxa de Serveis Locals d’Ocupació (XALOC). Dades a partir de les ofertes de feina gestionades a 
l’any 2021.

Obra o servei determinat

Indiferent laborables i/o festiusParcial

Entre 3 i 6 mesos

Serveis Autònom/a

94

CONTRACTE

Experiència mitjana requerida: 12-18 mesos.
Atenció al públic.

Perfils professionals Ajuntament de Sabadell-Esteticista : 
https://www.sabadelltreball.cat/images/infografies/2020/MO-
ESTETICAPERRUQUERIAb.pdf

Estudiar a Catalunya: 
https://triaeducativa.gencat.cat/ca/inici/

Cercador Formació SOC:
https://www.oficinadetreball.gencat.cat/socfuncions/Cer
cadorCursosSimple.do

Vols treballar a l’administració pública- CIDO: 
http://cido.diba.cat/oposicions

Treball per ocupacions-Generalitat: 
http://treballperocupacions.observatoritreball.gencat.cat/tr
eballperocupacions/web/home

Conèixer les feines- SOC: 
https://serveiocupacio.gencat.cat/ca/cercar-feina/informacio-
sobre-el-mercat-laboral/coneixer-les-feines/

Cercador d'ocupacions-Barcelona Activa:
https://treball.barcelonactiva.cat/porta22/cat/mercat/cercado
r_ocupacions/index.jsp
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