
ESO Cicle Formatiu 
de Grau Mig 

Cicle Formatiu 
de Grau Superior GRAUS ALTRES 

SORTIDES PROFESSIONALS 

*A més d’aquesta formació també cal tenir en compte aquelles titulacions equivalents i/o homologades 

FORMACIÓ RELACIONADA* 

COMPETÈNCIES TRANSVERSALS 
Habilitats personals 

COMPETÈNCIES TÈCNIQUES 
Coneixements necessaris 

COMPETÈNCIES BÀSIQUES 
Coneixements mínims necessaris 

FUNCIONS 

ARQUITECTURA,  
CONSTRUCCIÓ I CIVIL 

Paleta 

»  Brigades o unitats d’obra i serveis de    

  l’Administració Pública 

» Empreses de construcció d’obra nova  

  d’habitatges, oficines i naus  industrials. 

» Empreses de reformes i de manteniment. 

» Català i/o Castellà (nivell mig). 
» Nivell avançat de càlcul funcional (sumar, restar, 

multiplicar i dividir). 
» Mobilitat i coneixement de l’entorn. 
» Competència informàtica (nivell bàsic). 
» Competència digital (nivell bàsic). 

» Autonomia i pro activitat. 
» Planificació i organització de la feina. 
» Treball en entorns col·laboratius. 

Professional que construeix i repara  fonaments i obres completes, revesteix i decora els murs, sostres i 
terres dels edificis amb maons i peces de mosaics. Realitza treballs de construcció o rehabilitació d'obres 
d'edificació i/o d’obres en la via pública. Ha de seguir les instruccions de la  direcció de l'obra.  
Treballa tant a l’interior com a l’exterior. Requereix de bon estat físic i destresa visual i manual. 

» Coneixements d’interpretació de plànols i documentació 
tècnica. 

» Utilització de les eines, maquinària i equips de treball 
específics. 

» Coneixements per a l’elaboració de pastes, morter, adhesius 
i formigons. 

» Aplicació de les tècniques de pavimentació amb formigó 
imprès, empedrats, marbres i rajoles. 

» Aplicació de tècniques de sanejament i regularització de 
suports per al revestiment en construcció. 

» Aplicació de la normativa de prevenció de riscos laborals. 

» Estudiar el projecte o documentació gràfica de d'obra, preparar la zona de treball i organitzar l'entorn. 
» Replantejar l'element a construir, mesurant i localitzant cotes, traçant línies, anivellant i aplomant, etc. 
» Construir fonaments, murs, parets, pilars, paredons, envans, arcs, voltes, cobertes planes i inclinades. 
» Executar xarxes de sanejament. 
» Esquerdejar, arrebossar, remolinar, lliscar, enguixar, enrajolar parets i terres. 

En ocasions es 
valora/requereix: 
 
» CFGM de la Família 
 Professional 
 Edificació i Obra 
 Civil: Construcció. 
» CFGM de la Família 
 Professional 
 Edificació i Obra 
 Civil: Obres 
 d'Interior, 
 Decoració i 
 Rehabilitació. 

En ocasions es valora/requereix: 
» Certificats de Professionalitat de la 
 Família Professional Edificació i Obra 
 Civil: 
 - "Operacions auxiliars de paleta 
 d'obra de fàbrica i de cobertes " 
 (Nivell 1). 
 - "Operacions auxiliars d'acabats 
 rígids i urbanització" (Nivell 1). 
 - “Operacions de formigó” (Nivell 1). 
 Entre d’altres. 
 
En ocasions es valora/requereix: 
» Formació en Prevenció de riscos l
 aborals, interpretació de plànols, 
 treballs en alçada. 

En ocasions es 
valora/requereix: 
 
» Graduat 

d'Educació 
Secundària 
Obligatòria. 



Característiques més rellevants d’aquesta ocupació a la Xarxa XALOC* 

ASPECTES MÉS HABITUALS DE LA CONTRACTACIÓ 

EMPRESA 

PER SABER-NE MÉS 

Llocs de 
treball oferts 

Per conèixer més oportunitats laborals d’aquesta 
ocupació, adreça’t al teu Servei Local d’Ocupació xaloc.diba.cat 

REQUISITS MÉS VALORATS PER LES EMPRESES 

Tipus 

Jornada 

Durada 

Sector Mida 

VOLS FORMAR-TE 
EN AQUESTA OCUPACIÓ? 

VOLS TREBALLAR EN 
AQUESTA OCUPACIÓ? 

 * Nota informativa: els tipus de contractes descrits són de les modalitats vigents  l’any 2021. Les modalitats de contractes que s’ofereixen a 
partir del 30 de març del 2022 són les regulades pel Reial Decret-llei 32/2021, de 28 de desembre. 

 * Font: Plataforma Telemàtica de la Xarxa de Serveis Locals d’Ocupació (XALOC). Dades a partir de les ofertes de feina gestionades a 
l’any 2021. 

Obra o servei determinat 

De dilluns a divendres Partida 

Entre 6 i 12 mesos 

Construcció Entre 50  i 500 treballadors/es 

162 

CONTRACTE 

Experiència mitjana requerida: 6-12 mesos. 
Freqüentment es requereix:  permís de conduir B i vehicle propi. 
Esforç físic. 
 

Perfils professionals Ajuntament de Sabadell-Paleta: 
https://www.sabadelltreball.cat/images/infografies/2020/MO-
PALETAb.pdf 

Estudiar a Catalunya:  
https://triaeducativa.gencat.cat/ca/inici/ 

Cercador Formació SOC: 
https://www.oficinadetreball.gencat.cat/socfuncions/Cer
cadorCursosSimple.do 

Vols treballar a l’administració pública- CIDO:  
http://cido.diba.cat/oposicions 

Treball per ocupacions-Generalitat:  
http://treballperocupacions.observatoritreball.gencat.cat/tr
eballperocupacions/web/home 

Conèixer les feines- SOC: 
https://serveiocupacio.gencat.cat/ca/cercar-feina/informacio-
sobre-el-mercat-laboral/coneixer-les-feines/ 

Cercador d'ocupacions-Barcelona Activa: 
https://treball.barcelonactiva.cat/porta22/cat/mercat/cercado
r_ocupacions/index.jsp 
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