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1. Pautes d’accessibilitat per al
contingut web (WCAGQG)

1.1. Les normes WCAG

El contingut seglient sobre accessibilitat web és generic i d’aplicacié general
en entorns web. Tingueu en compte que la Diputacié de Barcelona utilitza el
gestor de continguts Liferay i disposa d’una linia propia de tractament, amb
instruccions i manuals disponibles al Punt Web i a I'Intradiba.

Les pautes d’accessibilitat per al contingut web (Web Content Accessibility
Guidelines, WCAG) s6n unes normes redactades pel Consorci de les WWW
que s’encarrega de marcar les recomanacions i estandards per assegu-
rar el creixement de la web.

Aquest consorci va ser fundat i esta dirigit per Tim Berners-Lee, creador del
localitzador de webs URL, el protocol de transferéncia de I'hipertext HTTP i el
llenguatge de la web HTML. Esta format per més de 330 membres i més de
60 investigadors que debaten i desenvolupen les millores a establir en els
estandards web. Els diferents navegadors segueixen aquestes normes per tal
de desenvolupar els programes de navegacio.

Per tant, les WCAG son les normes que s’han establert amb la finalitat
que les pagines web i els documents que les formen puguin ser total-
ment accessibles a qualsevol persona sense tenir en compte les seves ca-
pacitats. Lultima renovacié d’aquestes normes son les WCAG 2.7, i en pots
trobar publicada una guia rapida.

1.2. Els nivells de prioritat i els punts d’adequacio (A, AAi AAA)

Les normes WCAG marquen tres nivells de prioritat, anomenats A, AAi AAA,
de menys a més exigent. La Universitat d’Alacant en té publicat un resum.

Nivells de conformitat A: punts que s’han de complir perque, si no, hi ha
persones que no poden accedir a la informacio del lloc web o del document.

Nivells de conformitat AA: punts que s’han de complir perque, si no, hi ha
persones que tindrien moltes dificultats per accedir a la informacio.

Nivells de conformitat AAA: punts que poden complir perqué, si no, hi ha
persones que poden tenir certes dificultats per accedir a la informacio.
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El nivell de conformitat doble AA és el que s’exigeix a les legislacions europe-
es i estatals per a tots els llocs web i documents publicats per les administra-
cions publiques'.

1.3. Norma UNE-EN 301549:2019

La norma europea UNE-EN 301549:2019, d’abril de 2019, descriu els requisits
d’accessibilitat per als continguts web i adapta els requisits al que s’estableix
a les normes WCAG 2.1. Al mateix enllag pots un resum dels criteris que s’han
d’aplicar tenint en compte aquestes normes.

A continuacié, es mostra la llista de criteris més importants segons la directi-
va europea; nomes hi consten els criteris que tenen a veure amb l'elaboracio
de documents accessibles, encara que alguns no serien del tot necessaris o
poden ser poc usuals.

Nivell A

Identificador WCAG Titol

1.1.1 Contingut no textual

1.3.1. Informacions i relacions

1.3.2. Seqliéncia significativa

1.3.3. Caracteristiques sensorials

1.4.1. Us del color

21.1. Teclat

2.4.2. Titols de pagina (titols del document)
2.4.3. Ordre del focus

1. La Generalitat té publicada una declaracio d’accessibilitat al seu web.
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2.4.4. Proposit dels enllagos (en context)
3.1.1. Idioma de la pagina (idioma del document)
3.3.2. Etiquetes i instruccions

4.1.1. Processament

Nivell AA

Identificador WCAG Titol

1.4.3. Contrast (minim)

1.4.5. Imatges de text

2.4.5. Multiples formes

2.4.6. Titols i etiquetes

2.4.7. Idioma de les parts

3.2.3. Navegacié coherent

3.2.4. Identificacié coherent

Nivell AAA

Identificador WCAG Titol

1.4.8. Presentacio visual

1.4.9. Imatges de text (sense excepcions)
2.4.9. Proposit dels enllagos (només enllagos)
2.4.10 Capcaleres de secci6

3.1.3. Paraules inusuals

3.1.4. Abreviatures

3.1.5. Nivell de lectura

3.1.6. Pronunciacié

10
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2. Introduccio a I'accessibilitat a través
d’etiqguetes HTML

2.1. Definicid d’accessibilitat web

Laccessibilitat web fa referencia a la practica de dissenyar i desenvolupar
pagines web de manera que siguin accessibles i utilitzables per a tothom,
incloent-hi les persones amb discapacitats. Aixd implica garantir que el con-
tingut web sigui percebut, operat i entés per tothom, independentment de les
seves capacitats fisiques o sensorials. Lobjectiu és eliminar les barreres
que poden impedir I'accés a la informacio, i facilitar la navegacié i la
interaccié amb el lloc web.

Imagina que cada pagina web és com una porta d’entrada a un mon ple d’in-
formacio, serveis i entreteniment. Doncs bé, ha de ser facil d’usar i entendre
per persones amb discapacitats visuals, auditives, motrius o cognitives.

2.2. Reptes en l’accés a la web

Imagina que tens una amiga que té dificultats per veure-hi o sentir-hi; alhora,
imagina que tota la informacié que es troba a la web és com un llibre. Per a
aquesta persona, pot ser dificil llegir aquest llibre si no esta escrit de manera
clara i senzilla. Els reptes en I’accés a la web sorgeixen quan les pagines
web no estan dissenyades tenint presents aquestes dificultats. Es com
si el llibre estigués ple de paraules petites i dificils de llegir, o no hi hagués cap
index per trobar la informacié que es necessita.

Si el web no esta dissenyat tenint en compte les necessitats de tothom, pot
ser per la falta de compatibilitat amb tecnologies d’assisténcia, com els lectors
de pantalla; 'absencia de descripcions alternatives per al contingut multime-
dia, la navegacié complexa o la manca de coherencia en I'estructura de la
pagina, entre d’altres. Enfrontar-se amb aquests reptes implica adoptar prac-
tiques de desenvolupament web inclusives i seguir directrius d’accessibilitat,
com les normes WCAG.

2.3. Funcions de les etiquetes HTML en l’accessibilitat web
Les etiquetes HTML sén les instruccions que li dones al navegador web per
construir la pagina que vols veure. Igual que, quan construim una casa, fem

servir les peces adequades per construir-la, quan construim una pagina web,
utilitzem les etiquetes HTML, per tal que la web sigui clara i facil d’'usar. Per

1
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exemple, utilitzant etiquetes com <header>, <nav>, <main>, pots organitzar
el teu contingut de manera logica i estructurada perque tothom pugui trobar
el que necessita facilment.

Les etiquetes HTML tenen un paper critic en I'accessibilitat web, ja que pro-
porcionen la base estructural i semantica del contingut. Utilitzant etiquetes
com <header>, <nav> i <main> pots comunicar clarament la relacié i la fun-
ci6 dels diferents elements de la pagina. D’aquesta manera, qui hi accedeixi,
incloent-hi les persones que fan servir tecnologies d’assisténcia, entengui mi-
llor la disposicié i la funcionalitat de la pagina.

2.4. Beneficis d’utilitzar etiquetes HTML accessibles

Quan utilitzes etiquetes HTML accessibles, estas fent que la teva pagina web
sigui com un cami ben il-luminat en lloc d’una carretera fosca i sense indica-
cions. Els beneficis son molts: facilita la navegacid, millora tant la comprensié
del contingut per a les persones amb discapacitats com el posicionament en
cercadors (Google, per exemple) i t’ajuda a complir amb els estandards d’ac-
cessibilitat que fan que la web sigui un lloc més inclusiu.

“Google és un usuari cec, un usuari bilionari cec amb milions d’amics que segueixen
cadascuna de les seves paraules.”
Karsten M. Self

Lus d’etiquetes HTML accessibles ofereix beneficis diversos, tant per a qui
utilitza la web com qui en desenvolupa les pagines. Per a les persones usua-
ries, les etiquetes accessibles faciliten la navegacié i la comprensié del con-
tingut, especialment les qui tenen una discapacitat. Per a qui desenvolupa el
web, I'Us d’etiquetes accessibles, millora la mantenibilitat i la comprensibilitat
del codi, facilita la indexacio dels motors de cerca i ajuda a assegurar la con-
formitat amb els estandards d’accessibilitat.

2.5. Conclusio

En resum, 'accessibilitat web i I'Us d’etiquetes HTML accessibles sén com la
clau que obre la porta a un mén de possibilitats per a totes les persones, in-
dependentment de les seves capacitats. Es important entendre’n la importan-
cia perque ens permet crear llocs web que siguin facils d’usar i fan que la web
sigui un lloc més inclusiu i accessible. Recorda, per tant, que cada etique-
ta HTML que utilitzis és com una peca del puzle que contribueix a fer del
teu lloc web un lloc millor per a tothom.

12
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3. Etiquetes HTML semantiques
3.1. Descripcioé

En aquesta seccid, ens endinsarem en el concepte d’etiquetes HTML seman-
tiques i explorarem la seva importancia en la millora de I'accessibilitat web.
Comprendre i utilitzar les etiquetes semantiques de manera adequada és fo-
namental per proporcionar una estructura clara i significativa al contingut d’una
pagina web, facilitant la comprensio i la navegacio per a tothom, incloent-hi
les persones amb discapacitats.

3.2. Definicié d’etiquetes HTML semantiques

Les etiquetes HTML semantiques marquen una estructura en una pagina web
com tenim en un llibre quan hi posem titols, subtitols, llistes, etc. . En altres
paraules, sdbn com les paraules clau que indiquen als navegadors i als motors
de cerca la importancia i la funcié de cada part del contingut. A diferencia de
les etiquetes genériques com <div> 0 <span>, les etiquetes semantiques
comuniquen de manera clara i precisa el proposit dels elements de la pagina.

Exemple:

<nav>
<ul>
<li><a href=»#»>Inici</a></1i>
<li><a href=»#»>Serveis</a></li>
<li><a href=»#»>Contacte</a></1li>
</ul>
</nav>

En aquest exemple, I'etiqueta <nav> s’utilitza per indicar que el contingut és
una barra de navegacio, mentre que <ul> i <li> es fan servir per crear una
llista d’enllacos.

3.3. Beneficis de les etiquetes semantiques
Les etiquetes semantiques fan que el codi HTML sigui més comprensible,
facil de mantenir i accessible. Ajuden a qui desenvolupa la web a estructurar

el contingut de manera coherent, a més de facilitar-ne la comprensio per part
d’altres i millorar la indexacio per part dels motors de cerca.

13
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Exemple:

<header>
<hl>Assessorament en accessibilitat web</hl>
<p>Assessorem i millorem l’accessibilitat del teu web i també
dels documents que s’hi publiquen</p>
</header>

En aquest exemple, I'etiqueta <header> s’utilitza per encapsular la capcalera
de la pagina, que inclou el titol principal i una descripcio breu.

Visualment es podria veure aixi, el format depéen de la configuracio del nave-
gador quan aplica les etiquetes, igual que una persona vident interpretaria que
el text “Assessorament en accessibilitat web” és el titol de la pagina, una
persona cega que utilitzés alguna tecnologia d’assistencia, com un lector de
pantalla, sabria que és el titol principal perqué esta etiquetat com a <h1>.

r -
] ] & Titula de la Pigina " + L

& (@ Archive fUsersfulianmorenoalonso/Library/CloudStorage/.. ¥ Y = 4 0 [

Assessorament en accessibilitat web

Assessorem i millorem I"accessibilitat del teu web i també dels documents que s'hi publiquen.

Par rinia naraceitn 1in wah arraccecihla?

3.4. Impacte en l'accessibilitat

Les etiquetes semantiques també tenen un gran impacte en I'accessibilitat
web, ja que faciliten la navegacio i la comprensio del contingut per a persones
amb discapacitats. Les tecnologies d’assistencia com els lectors de pantalla
poden utilitzar les etiquetes semantiques per interpretar i presentar el contin-
gut de manera més precisa i significativa.

Exemple:

<main>
<article>
<h2>Titol de 1l’article</h2>
<p>Contingut de l'article...</p>
</article>
</main>

14
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En aquest exemple, I'etiqueta <main> s’utilitza per encapsular el contingut
principal de la pagina, mentre que <article> s'utilitza per agrupar un article
individual.

El resultat d’aplicar aquestes etiquetes amb un cas real podria ser:

<main>
<article>
<h2>Per gqué necessito un web accessible?</h2>
<p>Per molts motius, perd sobretot perque tothom pot
visitar la teva pagina, encara que tingui una discapacitat. I no
cal dir perque la teva pagina es posiciona millor en els cerca-
dors, atés que a Google 1li encanten els webs accessibles.</p>
</article>
</main>

Has de pensar que no s’esta utilitzant cap tipus de format especial, només
estructura semantica de ’'HTML i que aix0 ja porta incorporats els formats que
es poden veure. Es veura aixi:

2 ] & Titulo de la Pégina ® + -

& @ archive [UsersfjullanmorencalonsofLibrary/CloudStorage/... 1r Yy 2 ¢ D ﬂ

Assessorament en accessibilitat web

Assessorem | millorem l'accessibilitat del teu web i també dels documents que s'hi publiquen.

Per queé necessito un web accessible?

Per molts motius, perd sobretot perqué tothom pot visitar la teva pagina, encara que tingui una
discapacitat, | no cal dir pergué la teva pagina es posiciona millor en els cercadors, atés que a
Google li encanten els webs accessibles,

B AA T Ermmrmes Toadae las darosbee coeme el

Després es pot modificar aquest format utilitzant el que s’anomenen fulls
d’estils; estas separant, per tant, I'estructura semantica del que és format (part
bonica de la web) i pots fer que es vegi d’aquesta altra manera, pero I'estruc-
tura és la mateixa.

15
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@ £+ B4 Assessorament en accessi X =+ w

Lo N i1 databisinet/cafaccessibilitat B T Yy = g 0 g

Per quée necessito un web accessible?

3 1EVa Daging posicionana

3.5. Exemples practics d’utilitzacié d’etiquetes
semantiques

Les etiquetes semantiques es poden utilitzar en una amplia varietat de situa-
cions per millorar la claredat i I'estructura del codi HTML. Per exemple, es
poden utilitzar per definir 'encapgalament, el peu de pagina, el contingut prin-
cipal, les seccions i altres elements importants de la pagina.

Exemple:

<footer>

<p>Drets d’autor © 2024 El meu lloc web. Tots els drets re-
servats.</p>
</footer>

En aquest exemple, I'etiqueta <footer> s’utilitza per emmarcar el peu de pa-
gina de la pagina web.

3.6. Principis de disseny centrat en 'usuari

Lus de etiquetes semantiques és un aspecte clau del principi de disseny cen-
trat en l'usuari, que posa l'accent en la creacié de productes i experiencies
que siguin facils d’utilitzar i comprensibles per a tothom. Utilitzant etiquetes
semantiques, qui desenvolupa la web pot crear pagines que sdn més acces-
sibles i intuitives per a tothom.

Exemple:
<aside>

<h3>Barra lateral</h3>
<ul>

16
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<li><a href=»#»>Article 1</a></1li>
<li><a href=»#»>Article 2</a></li>
<li><a href=»#»>Article 3</a></li>

</ul>
<p>Més continguts</p>
</aside>

En aquest exemple, I'etiqueta <aside> s’utilitza per encapsular una barra la-
teral amb contingut addicional rellevant.

3.7. Etiquetes semantiques més comunes
<header>

Conté la capcgalera d’una seccid o pagina.

<header>

<hl1>El meu lloc web</hl>

</header>

<nav>

Defineix un conjunt d’enllagos de navegacio.

<nav>

<ul>

<li><a href=»#»>Inici</a></1i>

<li><a href=»#»>Serveis</a></1i>

<li><a href=»#»>Contacte</a></1i>

</ul>

</nav>

<main>

Emmarca el contingut principal de la pagina.

<main>

<h2>Benvinguts al nostre lloc web</h2>
<p>Aquest és el contingut principal</p>

<p>..... </p>
<h3>
</main>
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<section>
Defineix una seccié dins d’una pagina.

<section>

<h2>Seccid 1</h2>

<p>Contingut de la seccid 1.</p>
</section>

<article>
Representa una composicié independent dins d’una pagina.

<article>

<h2>Titol de 1l’article</h2>
<p>Contingut de l'article...</p>
</article>

<aside>
Encapsula contingut addicional, normalment per barres laterals.

<aside>
<h3>Barra lateral</h3>
<ul>
<li><a href=»#»>Article 1</a></li>
<li><a href=»#»>Article 2</a></1i>
<li><a href=»#»>Article 3</a></li>
</ul>
<p>Més continguts</p>
</aside>

<footer>

Es on es defineix el peu de la pagina.

<footer>

<p>Drets d’autor © 2024 E1l meu lloc web. Tots els drets reser-

vats.</p>
</footer>
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<figure>

Representa un contingut autonom com una imatge amb un subtitol, aqui dins
hi hauria normalment una etiqueta <img> per cridar una imatge.

<figure>

<img src=»imagen.jpg» alt=»Descripcid de la imatge»>
<figcaption>Peu de foto</figcaption>

</figure>

<figcaption>

Proporciona un titol o descripcidé per un element <figure>.

<h1><h2>....<h6>

Cadascuna defineix el nivell del titol de la pagina, nivell 1 <h1> més important
fins al nivell 6 <h6>, menys important.

<h1> s’hauria d’utilitzar només una vegada per pagina.
<hl>Capc¢alera principal</hl>

<p>Continguts ...</p>

<h2>Capcalera secundaria</h2>
<p>Continguts ...</p>

<h2>Una altre capcalera secundaria</h2>
<p> Continguts...</p>

<h3>Capcalera terciaria</h3>
<p>Continguts...</p>
<ul> o <ol>

<ul> s’utilitza per a les llistes no numerades, les que comencen amb un guié
per exemple, és a dir, les llistes amb pics.

<ol> s'utilitza per a les llistes numerades, les que estan disposades amb 1, 2,
3..0A, B, C..ol,Il ..
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Tots els elements, de qualsevol tipus de llista, van emmarcats amb <li>,

<ul>
<li>Element 1</1i>
<li>Element 2</1i>
<li>Element 3</1i>
</ul>

<p>

Potser I'etiqueta més utilitzada, perqué és la que marca el paragraf en un text.
Es una de les etiquetes més basiques i fonamentals per estructurar el contin-
gut en HTML.
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4. Atributs ARIA (Accessible Rich
Internet Applications)

4.1. Descripcid

En aquesta seccid, descobriras el concepte d’atribut ARIA, que sén aplicaci-
ons d’Internet riques i accessibles (Accessible Rich Internet Applications). Son
un conjunt d’atributs especials definits per les especificacions de la W3C per
millorar 'accessibilitat de les aplicacions web modernes. Aquestes aplicacions
sovint inclouen elements dinamics i interactius que poden ser dificils de per-
cebre per a les persones que utilitzen tecnologies d’assisténcia, com ara lec-
tors de pantalla.

Les ARIA ajuden a superar aquestes dificultats perque proporcionen informa-
ci6 addicional sobre el comportament i I'estat dels elements de la pagina web.
Aix0 permet que les tecnologies d’assistencia interpretin i comuniquin millor
el contingut i la funcionalitat de la pagina a les persones amb discapacitats.

4.2. Tipus d’etiquetes ARIA

Els atributs ARIA es poden dividir en diferents categories, i cada una té un
proposit especific per millorar 'accessibilitat de les aplicacions web.

Rols (roles)

Els rols ARIA defineixen I'element i la seva funcié dins del document. Aquests
rols permeten que les tecnologies d’assisténcia comprenguin millor els ele-
ments.

¢ role=»button»: indica que un element actua com un boto.

* role=»alert»: utilitzat per a missatges importants que necessiten ser anun-
ciats immediatament.

¢ role=»dialog»: defineix una finestra de dialeg.

e role=»navigation»: utilitzat per agrupar elements de navegacio.

e role=»banner»: identifica el baner d’'una pagina, que sovint conté el logotip
i el titol del lloc web.

¢ role=»main»: defineix la regié principal del contingut en una pagina.

* role=»complementary»: especifica una seccioé de la pagina que comple-
menta el contingut principal.
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Propietats (properties)

Les propietats ARIA proporcionen informacié addicional sobre els elements,
com ara l'estat o les relacions amb altres elements.

e aria-labelledby: associa un element amb una etiqueta que el descriu.

¢ aria-checked: indica I'estat de seleccié d’un element interactiu, com una
casella de seleccio (true, false o mixed).

e aria-expanded: indica si un element, com un menu, esta expandit (true) o
contret (false).

Estats (states)

Els estats ARIA descriuen condicions dinamiques dels elements que poden
canviar en el temps.

e aria-hidden: indica si un element és visible o no per a les tecnologies d’as-
sisténcia (true o false).

e aria-disabled: indica si un element esta deshabilitat i no és interactiu (true
o false).

e aria-busy: indica que una part d’una interficie d’usuari esta ocupada i que
potser no esta disponible per a la interaccio (true o false).

Regions vives (live regions)

Les regions vives ARIA sén utils per a contingut que canvia dinamicament,
com les notificacions o les actualitzacions en temps real.

e aria-live: indica la importancia de les actualitzacions dinamiques (off, polite
o assertive).

e aria-atomic: indica si les actualitzacions a la regi6 viva han de ser anunci-
ades com una unica unitat (true o false).

e aria-relevant: defineix quins canvis dins d’una regidé viva son rellevants i han
de ser anunciats (additions, removals, text, etc.).

Exemple:

<button role=»button» aria-pressed=»false»>Clica’m</button>

En I'exemple anterior, aquests atributs indiquen el seglent:

* role=»button»: aquest atribut indica a la tecnologia d’assisténcia que l'ele-

ment és un boté. Es Gtil perqué alguns elements d’estil semblen botons (com
ara <div> o <span>) no sén inherentment botons en HTML. Assignant el rol
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garanteixes que la tecnologia d’assistencia tracti 'element com a tal, de
manera que proporciona la funcionalitat i 'experiéncia esperades.

e aria-pressed=»false»: aquest atribut especifica que el botd és un boto tog-
gle (d’alternanca) i actualment no esta pressionat. Es a dir, pot canviar entre
els estats de pressionat (true) i no pressionat (false). Aixo és util per a botons
que actuen com a commutadors o que es poden mantenir activats o desac-
tivats, com ara els de reproduccio/pausa, els de preferencies, etc.

Per tant, quan una tecnologia d’assistencia, com un lector de pantalla, troba
aquest botd, diu una cosa com:

«Botd, no pressionat, Clica’m.»

Aixo informa la persona que hi ha un boté que actualment no esta en estat
actiu (no pressionat) i que s’hi pot clicar per activar-lo. Si clica el boto, el valor
de aria-pressed canvia a true, i la tecnologia d’assistencia anuncia:

«Botd, pressionat, Clica’m.»

Aquesta funcionalitat permet a les persones que utilitzen tecnologies d’assis-
tencia entendre millor I'estat i la funcionalitat del botd, de manera que es mi-
llora 'accessibilitat i la usabilitat de I'aplicacié web.

Exemple:

<div role=»dialog» aria-labelledby=»dialog-title» aria-
describedby=»dialog-desc»>

<h2 id=»dialog-title»>Enviament del formulari</h2>

<p id=»dialog-desc»>La teva peticid s’ha enviat correctament,
en breu ens posarem en contacte amb tu.</p>
</div>

role=»dialog»

Latribut role=»dialog» indica a les tecnologies d’assisténcia (com ara els lec-
tors de pantalla) que aquest <div> és una finestra de dialeg. Aixo ajuda a
entendre que s’han d’interactuar amb aquest element com si fos una finestra
modal o un dialeg emergent.

aria-labelledby=»dialog-title»

Latribut aria-labelledby assenyala que I'element amb I'ID dialog-title €s el

titol d’aquest dialeg. Quan el lector de pantalla accedeixi al dialeg, llegeix que
és el titol del dialeg.
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En aquest cas, el titol és: «<Enviament del formulari».
aria-describedby=»dialog-desc»

Latribut aria-describedby indica que I'element amb I'ID dialog-desc descriu
el contingut del dialeg. Aixd proporciona informacié addicional sobre el con-
tingut a la persona usuaria.

En aquest cas, la descripcio és: «Descripcidé del contingut del dialeg».
Elements continguts

<h2 id=»dialog-title»>Enviament del formulari</h2>:

Aquest element és el titol del dialeg. El seu ID és dialog-title, que coincideix
amb el valor de latribut aria-labelledby. D’aquesta manera s’assegura que

els lectors de pantalla anunciin aquest text com a titol del dialeg.

<p id=»dialog-desc»>La teva peticid s’ha enviat correctament, en
breu ens posarem en contacte amb tu.</p>:

Aquest element és la descripcio del dialeg. El seu ID és dialog-desc, que
coincideix amb el valor de I'atribut aria-describedby. Aixo assegura que els

lectors de pantalla anunciin aquest text com a descripcié del contingut del
dialeg.

Com es percep amb tecnologia d’assisténcia

Quan una persona utilitza una tecnologia d’assistencia, com un lector de pan-
talla, el que sent quan troba aquest dialeg és similar a:

«Dialeg: Enviament del formulari, La teva peticio s’ha enviat correctament,
en breu ens posarem en contacte amb tu.»

Aix0 li proporciona una comprensio clara de que és aquest element (una fi-
nestra emergent), quin és el titol i una descripcié del contingut.
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5. Etiquetes HTML per a multimedia
accessible

5.1. Descripcio

En aquesta seccio et centraras en I'accessibilitat dels continguts multimedia
através de I'is adequat d’etiquetes HTML. Exploraras com les etiquetes HTML
poden millorar 'accessibilitat d’imatges, videos i audio, proporcionant alter-
natives i descripcions adequades per a les persones amb discapacitats visu-
als o auditives.

5.2. Imatges accessibles amb l'etiqueta <img>

Les imatges son un element important en qualsevol pagina web, pero per a
qui té una discapacitat visual, pot ser dificil interpretar-les si no estan etique-
tades adequadament. Letiqueta <img> és la clau per a una imatge accessible.
Per aconseguir-ho, pots utilitzar I'atribut alt per proporcionar una descripcié
significativa de la imatge. Aixd permet que els lectors de pantalla llegeixin la
descripcid a les persones amb discapacitat visual.

Exemple:

<img src="gat Jjugant.jpg" alt="Un gat blanc amb ulls blaus jugant
amb una pilota."

En aquest exemple, 'atribut alt proporciona una descripcié clara de la imatge.

Tot i que no existeix una definicié concreta de la longitud del text de l'atribut
alt, segons aquest article de la w3c “Techniques For Accessibility Evaluation
And Repair Tools” es recomanen 150 caracters.

Si la definicié de I'element ha de ser molt més llarga i necessita més explica-
cio, has d'utilitzar I'atribut longdesc per afegir un enllag on hi ha tota I'expli-
caci6 d’aquesta imatge.

Imagina, per exemple, que has afegit una infografia del funcionament intern
de 'empresa, el text alternatiu alt podria ser “Infografia del funcionament intern
de guaitaquefanara, SL”, pero llavors has d’afegir I'atribut longdesc amb
'adreca web a I'explicacio.

<img src="infografia empresa.jpg" alt=" Infografia del funcionament

intern de guaitaquefanara SL" longdesc="infografia empresa.html">
</p>
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5.3. Videos accessibles amb etiquetes HTML5

Els videos s6n una manera popular de presentar informacié i entreteniment
en una pagina web, pero a les persones amb discapacitats auditives o visuals
els pot ser dificil accedir a aquest contingut. LUs de les etiquetes HTML5 com
<video> permet incorporar videos accessibles. Aixo inclou proporcionar sub-
titols per a qui té discapacitat auditiva i descripcions alternatives per a qui té
discapacitat visual.

Exemple:

<video controls>

<source src="video.mp4" type="video/mp4">

<track src="subtitols.vtt" kind="subtitles" srclang="en"
label="Subtitols en angles">

El teu navegador no suporta el video.
</video>

En aquest exemple, s'utilitza I'etiqueta <track> per afegir subtitols al video,
de manera que es proporciona una experiencia meés accessible.

5.4. Audio accessible amb Petiqueta <audio>

De manera similar als videos, I'audio també pot ser un element important en
una pagina web, perd pot ser dificil d’accedir per a les persones amb disca-
pacitats auditives. Letiqueta <audio> permet incorporar audio accessible a
les pagines web. Aix0 inclou proporcionar transcripcions per a les persones
amb discapacitat auditiva i etiquetar clarament el contingut.

Exemple:

<audio controls>
<source src="audio.mp3" type="audio/mpeg">
El teu navegador no suporta l'audio.
</audio>

En aquest exemple, s’utilitza I'etiqueta <audio> per reproduir un arxiu d’audio,

amb controls per a les persones usuaries i un missatge de fallada per als na-
vegadors que no poden reproduir-lo.
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5.5. Millors practiques per a multimeédia accessible

Quan es tracta de multimédia accessible, hi ha algunes practiques a tenir en
compte:

e Utilitzar subtitols i transcripcions per als videos i audios per a qui té disca-
pacitat auditiva.

* Proporcionar descripcions alternatives a les imatges per a qui té discapaci-
tat visual.

* Assegurar-se que els controls multimedia siguin accessibles per a tothom,
incloent-hi qui utilitza teclats en lloc de ratolins.

* Provar I'accessibilitat del multimeédia utilitzant eines com els lectors de panta-
lla i els teclats per garantir que tothom pugui accedir-hi de manera efectiva.

En resum, I'Us d’etiquetes HTML com <img>, <video> i <audio> permet cre-
ar multimédia accessible per a tothom, incloent-hi les persones amb discapa-
citats visuals o auditives. Seguint les millors practiques i utilitzant atributs com
alt i I'etiqueta <track>, pots garantir que el teu contingut multimedia sigui
inclusiu i accessible.

Letiqueta <track> s'utilitza per proporcionar subtitols, subtitols de descripcio
o subtitols traduits a un element multimédia com ara un element <video> o
<audio>. Aquesta etiqueta permet afegir contingut de text que complementi
'element multimedia principal per a persones amb discapacitat auditiva, per
a aquelles que no parlen el mateix idioma que el contingut de I'’element mul-
timedia o per oferir descripcions detallades del contingut per a les que tenen
discapacitat visual.

Letiqueta <track> s’utilitza juntament amb I'atribut src per especificar la ubi-
cacio de I'arxiu de subtitols i 'atribut kind per indicar el tipus de contingut dels
subtitols (com ara subtitols, subtitols per a persones amb discapacitat auditi-
va, descripcions del dialeg, etc.).

Un exemple d’Us de l'etiqueta <track> en un element <video> seria el segient:

<video controls>

<source src="video.mp4" type="video/mp4">

<track src="subtitols.vtt" kind="subtitols" srclang="ca"
label="Subtitols en catala">

<track src="descripcions.vtt" kind="descripcions" srclang="ca"
label="Descripcions de so">

El teu navegador no suporta el video.
</video>
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En aquest exemple, s’han afegit dos fitxers de subtitols utilitzant I'etiqueta
<track>. Cada etiqueta <track> especifica la ubicacié de I'arxiu de subtitols,
el tipus de contingut dels subtitols i I'idioma dels subtitols. Aquests subtitols
milloraran l'accessibilitat del video per a persones amb discapacitat auditiva
o visual.
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6. Formularis accessibles amb HTML
6.1. Descripcio

En aquesta seccio, exploraras com crear formularis accessibles mitjangant
I’ds d’etiquetes HTML i atributs associats. Els formularis s6n elements clau de
molts llocs web, i és crucial assegurar que siguin accessibles per a tothom,
incloent-hi les persones amb discapacitat. Analitzarem com utilitzar etiquetes
HTML com <form>, <input>, <label>, i atributs com aria-label per millorar
'accessibilitat dels formularis.

6.2. Estructura basica d’un formulari HTML

Els formularis s6n una part essencial de moltes pagines web, ja que permeten
als usuaris interactuar amb el lloc i enviar informacio. La estructura basica d’un
formulari HTML inclou les etiquetes <form>, que emmarquen tot el formulari,
i els diferents elements de formulari com <input>, <select>, <textarea>, etc.

Exemple:

<form action="/processar-formulari" method="post">
<label for="nom">Nom:</label>
<input type="text" id="nom" name="nom">
<label for="email">Correu electronic:</label>
<input type="email" id="email" name="email">
<button type="submit">Enviar</button>C</form>

En aquest exemple, tenim un formulari basic amb camps per al nom i el correu
electronic, aixi com un boté d’enviament.

r
L ] L ] e Titule de L Pégina e +

2> O (@ Archive  [Usarsfjullanmorencalenso/Library/CloudStorage/OneDrive-WabdataSolutions, SLU/Databis/(

El meu lloc web

Un formulari web
Mam: Correu electrinic:

@ 2023 El meu lloc web
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6.3. Etiquetes <label> per associar etiquetes i camps
d’entrada

Les etiquetes <label> s’utilitzen per associar una etiqueta de text amb un
camp d’entrada en un formulari. Aixo millora 'accessibilitat del formulari ja que
permet saber que s’ha de completar en cada camp.

Exemple:

<label for="nom">Nom:</label>
<input type="text" id="nom" name="nom">

En aquest exemple, l'atribut for de I'etiqueta <label> coincideix amb I'ID de
I'element d’entrada, de manera que associa I’'etiqueta amb el camp.

6.4. Us d’atributs ARIA per millorar I'accessibilitat dels
formularis

Els atributs ARIA es poden utilitzar per millorar I'accessibilitat dels formularis. Per
exemple, podem utilitzar I'atribut aria-describedby per vincular una descripcié
detallada amb un camp d’entrada, de manera que se’n facilita la comprensié.

Exemple:

<label for="password">Contrasenya:</label>

<input type="password" id="password" name="password" aria-
describedby="password-description">

<p id="password-description">La contrasenya ha de tenir almenys 8
caracters.</p>

En aquest exemple, I'atribut aria-describedby apunta I'lID de I'element que
conté la descripcioé de la contrasenya.

6.5. Validacié de formularis i retroalimentacio accessible

La validacié de formularis €s important per garantir que la usuaria introdueixi
dades valides. En cas de validacio incorrecta, és important proporcionar re-
troaccié accessible per explicar els errors i com corregir-los.

<main class="margins">

<h2>Un formulari web</h2>
<form novalidate>
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<label for="email">Correu electrodnic:</label>
<input type="email" id="email" name="email" required>
<button type="submit">Enviar</button>
<div id="email-error" role="alert" aria-live="assertive"
class="invisible">Correu electronic invalid</div>
</form>
</main>
<footer class="margins">
<p>&copy; 2024 E1 meu lloc web</p>
</footer>
<script>
const form = document.querySelector(‘form’);
const emaillnput = document.getElementById(‘email’);
const emailError = document.getElementById(‘email-error’);
form.addEventListener(‘submit’, function(event) {
if (!emailInput.validity.valid) {
event.preventDefault();
emailError.classlist.remove(‘invisible’);

emailError.classlList.add('visible’);

1
emailInput.addEventListener(‘input’, function() {
if (emaillInput.validity.valid) {
emailError.classlList.remove(‘visible’);

emailError.classlList.add(invisible’);

b
</script>

En aquest exemple, es mostra un camp d’entrada de correu electronic, que
és obligatori. Si s’intenta enviar el formulari sense omplir aquest camp o amb
un format de correu electronic invalid, es mostrara un missatge d’error acces-
sible mitjancant atributs ARIA. A més, aquest missatge s’actualitzara en viu
per proporcionar una retroalimentacié immediata.

v
T B R e T —— TR

T D e UseridianmermnoalonsolLibrarCloud Saage/OneDnive - Webda

El meu lloc web

Un formulari web

Crmie) s infines: | lan. morers [Emm
Correu electrbnic imalid

Drets of audor & 3034 El mew Boc web. Tois s dreds reservads
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El pots personalitzar una mica per afegir més informacié a la retroaccié que
es torna. Canviant una mica I'script ho pots fer d’aquesta manera per acon-
seguir-ho:

<script>
const form = document.querySelector(‘form’);
const emaillnput = document.getElementById(‘email’);
const emailError = document.getElementById(‘email-error’);

form.addEventListener(‘submit’, function(event) {
if (!emailInput.validity.valid) {
event.preventDefault();
emailError.textContent = ‘Inclou un signe "@" a
1\'adreca de correu electronic. L\'adreca "' + emaillnput.value +
‘" no inclou el signe "@".’;
emallError.classlist.remove(‘invisible’);
emailError.classlList.add(‘visible’);

1
emailInput.addEventListener(‘input’, function() {
if (emaillnput.validity.valid) {
emailError.classlList.remove(‘visible’);
emailError.classlList.add('invisible’);

bi
</script>

BP0 O Foeesilen scosidibies ¥ &

@ O Ao [UsersfulianmorencalonaofLicrary /CloudSiorage/OneDrive- Webdata 5ok

El meu lloc web

Un formulari web

Correu elecinnis | julksn mareno Ervaiar
Incioa un wigne & a Madreqa de comeu slectronic. L'adreqs “jufian matens® r inciou o signe 8

Drats d'autor & 2024 El mou Nl wed, Tots els drets reservats,
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Aquest és el codi complet per si es vol reproduir

<!DOCTYPE html>
<html lang="ca'">
<head>
<meta charset="UTF-8">
<title>Formularis accessibles</title>
<link rel="stylesheet" href="https://cdn.jsdelivr.net/npm/bo-
otstrap@5.3.2/dist/css/bootstrap.min.css">
<style>
.margins {
margin: 50px;
}
#email-error {
color: #AA0000;
font-size: .8em
}
</style>
</head>
<body>
<header class="margins">
<hl1>El meu lloc web</hl>
</header>
<main class="margins">
<h2>Un formulari web</h2>
<form novalidate>
<label for="email">Correu electrodonic:</label>
<input type="email" id="email" name="email" required>
<button type="submit">Enviar</button>
<p><small id="email-error" role="alert" aria-
live="assertive" class="invisible">Correu electronic invalid</
small></p>
</form>
</main>
<footer class="margins">
<p>&copy; 2024 E1l meu lloc web</p>
</footer>
<script>
const form = document.querySelector(‘form’);
const emaillnput = document.getElementById(‘email’);
const emailError = document.getElementById(‘email-error’);
form.addEventListener(‘submit’, function(event) {
// Custom validation message
if (emaillnput.value === ') {
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event.preventDefault();
emailError.textContent = ‘El camp del correu
electronic és obligatori.’;
emailError.classlist.remove(‘invisible’);
emailError.classlList.add(‘visible’);

} else if (!emaillnput.value.includes(‘'@’)) {
event.preventDefault();
emailError.textContent = ‘Inclou un signe "@"

a 1\'adreca de correu electronic. L\adreca "' + emaillnput.value +

‘" no inclou el signe "@".’;
emailError.classlist.remove(‘invisible’);
emailError.classlList.add(‘visible’);

} else {
emailError.classlist.remove(‘visible’);
emailError.classlList.add(‘invisible’);

1)

emailInput.addEventListener(‘input’, function() {
if (emailInput.validity.valid) {
emailError.classlList.remove(‘visible’);

emailError.classlList.add(‘invisible’);

I3F
</script>
</body>
</html>

NOTA: I'atribut novalidate del formulari serveix perque no validi amb les opcions per defecte del navegador; des del
codi javascript es valida manualment per tal de permetre afegir el missatge vermell a sota del control de formulari.

Es important tenir en compte que si no s’utilitza Iatribut novalidate a I'etiqueta <form>, el text apareixeria per defecte
perqueé en el tipus de control s’ha afegit “email” i sempre en I'idioma configurat al navegador. No obstant aixo,
podria ser que navegadors més antics no proporcionessin la informacio correctament.

-
B 08 O Formdens socessbien PR

@ O Aenis  UsersfjulanmorsncalonssfLibranyClocd SoregeiOnaDrive- WebdatsSeutions, SLUDaiaben

El meu lloc web

Un formulari web
Carmu slestronic !thn TR E

B cieye un signo @ en s direccidn de comes electrinico. La direccide “julianmonens® ro inchuye o sigrs *8°

Drets d'ousor & 2024 Bl meu loc web, Tots els drets reservals
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7. Taules accessibles amb HTML
7.1. Descripcio

En aquesta seccid, et centraras en la creacio de taules accessibles mitjangant
I’ds adequat d’etiquetes HTML i practiques recomanades. Les taules sén una
eina important per a la presentacio i 'organitzaciéo de dades en una pagina
web, i és crucial assegurar que siguin accessibles per a tothom, incloent-hi
les persones amb discapacitats visuals o de mobilitat. Analitzarem com utilit-
zar etiquetes com <table>, <th>, <tr>, <td> i atributs com scope per millorar
accessibilitat de les taules.

7.2. Estructura basica d’una taula HTML

Les taules sén elements HTML que permeten mostrar dades en format tabu-
lar, com ara llistes, informacié estructurada o dades numeriques. La estructu-
ra basica d’una taula HTML inclou les etiquetes <table> per definir la taula,
<tr> per a les files, <th> per a les cel-les d’encapcgalament i <td> per a les
cel-les de dades.

Exemple:

<table>
<thead>
<tr>
<th>Nom</th>
<th>Cognom</th>
<th>Edat</th>
</tr>
</thead>
<tbody>
<tr>
<td>Anna</td>
<td>Garcia</td>
<td>25</td>
</tr>
<tr>
<td>Pere</td>
<td>Martinez</td>
<td>30</td>
</tr>
</tbody>
</table>

35



Guia d’accessibilitat

En aquest exemple, tenim una taula simple amb tres files i tres columnes.

08 @ Talsonunapiginaweba: ® o+

& @ Archive  [Usersfjullanmorencalonso/Library/CloudStorags

El meu lloc web

Una taula simple

Nom Cognom Edat
Anna Garcia 15
Pere Martinez 30

Drets d'autor © 2024 El meu loc web. Tots els drets reservats,

Tal com esta configurada la taula anterior, és molt més accessible per a una
persona cega que per a una persona vident. Els lectors de pantalla sén capa-
cos de transmetre la informacié a la persona cega indicant en tot moment
I'estructura de la taula i aixo és possible per les etiquetes que s’hi han afegit.
En canvi, per a una persona vident, com que no té formats per separar la in-
formacio, seria una mica menys comprensible perque tot el text esta massa
junt i costaria de llegir la informacié correctament.

Simplement utilitzant una classe de Bootstrap? anomenada table,

<title>Taules en una pagina web accessibles</title>
<link rel="stylesheet" href="https://cdn.jsdelivr.net/npm/bo-
otstrap@5.3.2/dist/css/bootstrap.min.css">
<style>
.margins {
margin: 50px;
}
</style>
</head>
<body class="container-fluid">
<header class="margins">
<hl1>El meu lloc web</hl>
</header>

2. Bootstrap és un framework que conté tot de classes CSS que ens permeten millorar la
presentacié d’un web facilment (un framework és com un conjunt d’eines i regles que et fa-
cilita el treball quan vols crear alguna cosa, com una aplicacié o un lloc web)
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<main class="margins">
<h2>Una taula simple</h2>
<table class="table">
<thead>
<tr>

En el codi anterior s’ha marcat en negreta aquelles classes que pertanyen a
Bootstrap. Després ja es pot veure correctament la taula:

a -] @ Taules en una plgirawebac. %+ v

Lk O archive  [UsersullanmonencalonsolLibraryiCloudStonage/OneDrive-WebdataSolu... B Y I » D ﬁi

El meu lloc web

Una taula simple
Hom Cognom Edat
Anna Garcia 25

Pare Martinez 30

Drets o autor @ 2024 El meu oz web, Tols els drets reservals

7.3. Capcaleres de taula accessibles

Per millorar I'accessibilitat de les taules, €s important utilitzar capcaleres de
taula adequades. Letiqueta <th> s’ha de utilitzar per a les cel-les d’encapca-
lament i s’han de col-locar a la primera fila o primera columna de la taula, per
identificar correctament les dades de les cel-les.

Exemple:

<table class="table">
<thead>
<tr>
<th scope="col">Nom</th>
<th scope="col">Cognom</th>
<th scope="col">Edat</th>
</tr>
</thead>
<tbody>
<tr>
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<td>Anna</td>
<td>Garcia</td>
<td>25</td>
</tr>
<tr>
<td>Pere</td>
<td>Martinez</td>
<td>30</td>
</tr>
</tbody>
</table>

En aquest exemple, s’ha utilitzat I'atribut scope="col" per indicar que les cel-
les <th> sén d’encapcalament de columna. Es una caracteristica més que
pots utilitzar i que millora I'accessibilitat.

7.4. Us de Patribut ‘scope’ i altres atributs

Latribut scope s’utilitza per especificar el ambit de les cel-les d’encapcala-
ment. Pots utilitzar scope="row" per a les celles d’encapcalament de fila i
scope="col" per a les cel-les d’encapcalament de columna. Altres atributs com
headers i ID es poden utilitzar per vincular les cel-les d’encapgalament amb
les cel-les de dades corresponents.

Exemple:

<table class="table">
<thead>
<tr>
<th id="nom-head" scope="col">Nom</th>
<th id="cognom-head" scope="col">Cognom</th>
<th id="edat-head" scope="col">Edat</th>
</tr>
</thead>
<tbody>
<tr>
<th scope="row" headers="nom-head">Anna</th>
<td headers="cognom-head">Garcia</td>
<td headers="edat-head">25</td>
</tr>
<tr>
<th scope="row" headers="nom-head">Pere</th>
<td headers="cognom-head">Martinez</td>
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<td headers="edat-head">30</td>
</tr>
</tbody>
</table>

En aquest exemple, s’ha utilitzat I'atribut headers per associar les cel-les d’en-
capcalament amb les cel-les de dades corresponents. Visualment no hi haura
canvis, pero internament I'estructura és més entenedora per a un lector de
pantalla perque pugui transmetre millor la informacio.

7.5. Taules responsives i accessibles

Per fer les taules més accessibles i responsives, es recomana utilitzar estils
CSSii atributs com aria-label per proporcionar una descripcio significativa de
la taula, i aria-describedby per vincular descripcions detallades.

Exemple:

<table class="table" aria-label="Llista de clients">
<thead>
<tr>
<th>Nom</th>
<th>Cognom</th>
<th>Edat</th>
</tr>
</thead>
<tbody>
<tr>
<td>Anna</td>
<td>Garcia</td>
<td>25</td>
</tr>
<tr>
<td>Pere</td>
<td>Martinez</td>
<td>30</td>
</tr>
</tbody>
</table>

En aquest exemple, s’ha utilitzat I'atribut aria-label per proporcionar una eti-

queta descriptiva a la taula, de manera que millora I'accessibilitat. El contingut
de l'atribut aria-label no es mostrara per pantalla, aquest contingut sera lle-
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gible pel lector de pantalla. Aquesta descripcioé és molt important perqué un
lector de pantalla pugui informar una persona cega del contingut de la taula;

d’aquesta manera, la persona cega podra prendre la decisid de continuar
llegint la taula o no.

40



Accessibilitat en entorn web

8. Tecniques avancades d’accessibilitat
amb etiquetes HTML

8.1. Descripcioé

En aquesta seccid, exploraras técniques avancades per millorar I'accessibilitat
amb I'us d’etiquetes HTML. Anem més enlla dels conceptes basics i analitzem
estrategies i practiques que poden augmentar significativament I'accessibilitat
dels llocs web. Discutirem la importancia de la navegacié per teclat, I'Us de
marcs de treball (landmarks), 'estructuracié coherent del contingut i altres
técniques avancades.

8.2. Navegacio per teclat i ordre del focus

Una part crucial de I'accessibilitat web és garantir que tothom pugui navegar
i interactuar amb el lloc web utilitzant només el teclat. Per aix0, és important
establir un ordre de focus logic mitjangant I'Us adequat de I'atribut tabindex i
garantir que tots els elements siguin accessibles amb el teclat.

<button tabindex="0">Enviar</button>
<input type="text" tabindex="1">
<a href="#" tabindex="2">Més informacid</a>

En aquest codi, s’ha definit un ordre de focus especific utilitzant l'atribut ta-
bindex, assegurant que es pugui navegar per tots els elements utilitzant el
teclat en l'ordre desitjat.

8.3. ‘Landmarks’ HTMLS5 per a la navegacio eficient

Els landmarks HTML5 s6n elements semantics que defineixen regions impor-
tants d’una pagina web, com ara la capcgalera, la barra de navegacid, el con-
tingut principal, la barra lateral, el peu de pagina, etc. L'Us adequat d’aquests
landmarks facilita la navegacio eficient amb I'ajuda de lectors de pantalla i
altres tecnologies d’assistencia.

Aquestes etiquetes del tipus landmarks estan explicades al punt 2. Etiquetes
HMTL semantiques.
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8.4. Estructuracié coherent del contingut

Una estructura coherent del contingut és essencial per a 'accessibilitat web.
Aixo implica utilitzar etiqguetes HTML semantiques de manera adequada per
indicar la jerarquia i la relacié entre els diversos elements de la pagina.

8.5. Comunicacio d’estats i canvis dinamics

Quan es produeixen canvis d’estat o actualitzacions dinamiques en una pagi-
na web, és important comunicar aquests canvis a les usuaries, especialment
les persones que tenen amb discapacitat visual o cognitiva. Per fer-ho, pots
utilitzar técniques com I'Us de missatges d’estat accessibles, I'actualitzacié
automatica dels marcadors d’enfocament i I'Us de I'atribut ARIA per descriure
canvis dinamics. S’ha explicat anteriorment a I'apartat 3. Atributs ARIA (Ac-
cessible Rich Internet Applications).
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9. Proves i validacio d’accessibilitat en
etiquetes HTML

9.1. Descripcio

En aquesta seccid, et centraras en la importancia de fer proves i validacié
d’accessibilitat en les etiquetes HTML per garantir que el teu contingut sigui
accessible per a totes les persones, incloent-hi aquelles amb discapacitats.
Exploraras eines i téecniques per verificar 'accessibilitat del teu codi HTML i
com corregir els problemes detectats.

9.2. Eines de prova d’accessibilitat

Les eines de prova d’accessibilitat sén eines especialitzades dissenyades per
analitzar I'accessibilitat d’'una pagina web i identificar possibles problemes.
Aquestes eines poden proporcionar informacio detallada sobre la conformitat
amb els estandards d’accessibilitat i suggerir correccions.

WAVE Web Accessibility Evaluation Tool: és una eina en linia que analitza
les pagines web i identifica possibles problemes d’accessibilitat. Proporciona
una representacio visual de la pagina amb indicacions sobre els problemes
trobats, com etiquetes d’'imatge sense atribut alt, faltes d’estructura semanti-
ca, etc.

Accessibility Insights: disponible com a extensidé per a navegadors com
Chrome i Edge, aquesta eina ofereix funcionalitats per a la deteccié d’errors
d’accessibilitat en temps real mentre naveguem per una pagina web. També
proporciona orientacié sobre com solucionar els problemes detectats.

HTML_CodeSniffer: aquesta eina permet verificar pagines web contra les
directrius d’accessibilitat WCAG. Esta disponible com a extensio del navega-
dor o com una biblioteca JavaScript que es pot integrar al teu propi flux de
treball de desenvolupament.

SortSite: és una eina de prova d’accessibilitat i qualitat de la web que permet
validar pagines web en linia o en el teu propi entorn de desenvolupament.
Identifica problemes com etiquetes d’'imatge sense atribut alt, estructura de
titols incorrecta, enllagos amb text no descriptiu, etc.
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9.3. Proves manuals d’accessibilitat

Les proves manuals d’accessibilitat impliquen revisar manualment una pagina
web per identificar possibles problemes d’accessibilitat que les eines automa-
titzades poden perdre. Aquestes proves requereixen coneixements especia-
litzats sobre les directrius d’accessibilitat i comprovar elements com I’'Us ade-
quat d’etiquetes HTML, I'accessibilitat del teclat i la compatibilitat amb lectors
de pantalla.

Revisar manualment I'Us de I'atribut alt en les imatges per assegurar-se que
tots els elements multimedia tinguin una descripcié adequada.

9.4. Correccio de problemes d’accessibilitat

Una vegada identificats els problemes d’accessibilitat, €s important corre-
gir-los per millorar 'accessibilitat de la pagina web. Aixd pot implicar la modi-
ficacié del codi HTML, I'addicié d’atributs ARIA, I'is d’estils CSS adequats i
altres tecniques per garantir que tots els usuaris puguin accedir al contingut.

Modificar el codi per afegir etiquetes <label> als camps de formulari i asso-
ciar-los correctament amb els camps d’entrada.

9.5. Integracio de la validacié d’accessibilitat en el cicle de
desenvolupament

La validacio d’accessibilitat hauria de ser una part integral del cicle de desen-
volupament de la pagina web, des de les etapes de disseny i codificacio fins
a les proves i la implementacio final. Aixo implica educar i implicar tot 'equip
de desenvolupament en la importancia de I'accessibilitat i utilitzar eines i pro-
cessos que facilitin la deteccio i correccié de problemes.

Programar revisions d’accessibilitat regulars durant el procés de desenvolu-
pament i utilitzar eines d’automatitzacié per validar-la com a part de les proves
de regressio.

Mitjancant I’Us d’eines, proves manuals, correccio de problemes i integracio
de la validacié d’accessibilitat en el cicle de desenvolupament, es pot asse-
gurar que les etiquetes HTML de la pagina web siguin accessibles per a totes
les persones usuaries, independentment de les seves capacitats.
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Oregoom (any desconegut) Etiqueta aside en HTML

Mozilla developer (2023) HTML: Una buena base para la accesibilidad
Universitat d’Alacant (any desconegut) HTML: Accesibilidad web
Recursivos (any desconegut) HTML: Accesibilidad

Mozilla developer (2024) ARIA
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1. Que és l'accessibilitat d’'un
document?

1.1. Qué és 'accessibilitat?

La paraula accessibilitat esta definida per I'Institut d’Estudis Catalans com a
qualitat d’accessible'. Perd qué vol dir aixd exactament? Una molt bona defi-
nicio, molt més completa i amb molta més informacié la podem trobar a la
Viquipedia, que diu:

“Laccessibilitat és el grau en el qual les persones poden utilitzar un objecte, visitar un lloc
o0 accedir a un servei, independentment de les seves capacitats tecniques, psiquiques
o fisiques.

Per tal d’augmentar la integracio de persones i reduir I’exclusio social es poden prendre mesures
per augmentar 'accessibilitat”.

Per tant, entenem per accessibilitat qualsevol cosa que permeti que qualsevol
persona, tingui les capacitats que tingui, faci qualsevol accio, visitar o inter-
pretar una pagina web.

1.2. Documents accessibles. Qué i per que?

Ja ho hem comentat anteriorment amb la definicié d’accessibilitat, el fet de
confeccionar un document perque sigui totalment accessible permet que qual-
sevol persona pugui llegir-lo sense cap complicacio. Quan parlem de llegir-lo
podem estar parlant del fet que alguna maquina, com els lectors de veu, sigui
capag d’interpretar-lo i llegir-lo, perque una persona que, per exemple, sigui
totalment cega en pugui conéixer el contingut.

La legislacié europea (Directiva UE 2016/2102 del Parlament Europeu i del
Consell, de 26 d’octubre de 2016)? i espanyola (Reial decret 1112/2018, de 7
de setembre) indiquen que tots els webs i documents publicats al web per les
administracions publiques han de complir obligatoriament els criteris del nivell
doble A (AA) de la Norma EN 301 549:2018, versio 2.1.2, que fa referencia a
les normes WCAG 2.1 (Content Accessibility Guidelines).

Aquesta normativa havia d’estar plenament adaptada en els webs i documents
a finals de novembre de 2020.

1. Definicié d’accessibilitat de I'Institut d’Estudis Catalans.

2. Directiva 2016/2102 del Parlament Europeu.
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Ara bé, confeccionar material accessible no hauria de venir marcat per les lleis,
sind que caldria ser conscients que no tothom té les mateixes capacitats fisi-
ques, psiquiques i sensorials i que, per tant, hi ha persones que poden neces-
sitar ajudes per llegir o interpretar tot tipus de continguts, en aquest cas,
documents escrits.

Els documents aptes per a la publicacié web son els documents PDF, ja que
s’han convertit en un estandard web i tots els navegadors permeten obrir-los
sense problemes, de manera que no cal haver d’instal-lar cap programari ad-
dicional.

Per crear documents PDF, el millor és utilitzar un processador de text que en
permeti I'exportacid, perd de vegades no tenim accés a l'arxiu original per
algun motiu i haurem de modificar directament el PDF. Ara bé, hem de tenir
en compte que pot portar una complicacio afegida modificar-los directament,
perque els programes de modificacié de PDF no son programari potent per
crear i editar textos.

El programa que veurem sera Adobe Acrobat Pro, que permet crear i modifi-
car PDF, tot i que és una creacié molt basica i no recomanen ni Adobe. En
I'ajuda d’Adobe, es pot llegir quan parla de la creacié d’'un document PDF en
blanc (des de zero):

“Este proceso puede ser util para crear archivos PDF de una sola pagina. Si trabaja con
documentos mas largos, mas complejos o con un alto grado de formato, conviene crear el
documento de origen en una aplicacién que ofrezca mas opciones de disefio y formato, como
Adobe InDesign o Microsoft Word.”

Aixi doncs, la millor manera de crear un document és utilitzar algun tipus de
programa que permeti la produccié de textos i utilitzar les seves eines d’edicio
per confeccionar el document i exportar-lo a PDF. Un dels programes des del
qual podem preparar millor el document i que a més conté moltes eines per
a l'accessibilitat és Microsoft Word, a partir de les versions 2016 o 365.
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2. Accessibilitat en documents de Word
2.1. Format del document

Perque un document de Word sigui accessible ha de tenir el format .docx. Si
el document és en un altre format, cal desar-lo en format .docx, des de:

Fitxer > Desa una copia (en algunes versions, Anomena i desa) > Tria la
ubicacio de I'arxiu > Tria Document de Word (.docx), si tens la versio 2016
O superior.
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Podria ser que I'extensio de I'arxiu no es veiés, perque Windows, per defecte,
oculta les extensions dels arxius que ell mateix reconeix. De totes maneres,
és la primera opcié: Document de Word.

2.2. Incorporacio de les metadades

Les metadades sén dades que proporcionen informacié sobre el mateix do-
cument. En el context de les pagines web i les etiquetes HTML, les metadades
s’utilitzen per descriure i proporcionar informacié addicional sobre el contingut
de la pagina web.

Aquestes dades no apareixen directament al cos visible de la pagina o del
document, sind que ofereixen instruccions o informacié sobre com s’ha de
processar o interpretar el contingut de la pagina per part dels navegadors web,
motors de cerca i altres serveis, com els lectors de pantalla.
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Si parlem d’una pagina web, les metadades es col-loquen amb les anomena-
des etiquetes meta. Per exemple, per descriure la pagina pots utilitzar:

<meta name="description" content="A Databis desenvolupem aplicaci-
ons web que faciliten la gestidé i1 el dia a dia de les empreses.">

O per informar de I'autoria:
<meta name="author" content="Databis Technologies">

En cas d’'un document, aquestes metadades s’han d’afegir a les propietats del
document.

Menu Fitxer > Informacié. A 'apartat de Propietats es poden desplegar les
Propietats avancades i incloure aquesta informacié.
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Hi ha metadades que sén automatiques, com la data de creacio, modificacio,
mida de l'arxiu, pero altres dades s’han d’afegir manualment. Com a minim
s’han d’afegir:

¢ Titol: titol complet del document.

e Tema: descripcid, en poques paraules, del contingut del document.

e Autor: nom de la persona fisica o bé el nom de I'entitat o empresa, aixi com
el nom del departament o seccio. Per exemple: Generalitat de Catalunya -
Departament de Cultura

e Paraules clau: cinc o sis paraules que puguin ser utils per localitzar el do-
cument, separades per comes.
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2.3. Idioma d’un document

Tot document ha de tenir definit un idioma principal; després, si hi ha frases
en altres idiomes, has de definir ailladament els diferents apartats. Ha de ser
aixi perque, si no, els lectors de pantalla no poden pronunciar de forma cor-
recta en l'idioma en qué estan escrits els documents.

Per modificar l'idioma de tot el document en Word, s’ha de seleccionar sencer.
Ho podriem fer amb el teclat Ctrl + E o bé fent triple clic amb el ratoli a la zona
del marge esquerre del document.

A continuacié escollim Revisié > Llengua > Defineix la llengua de correcci6
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Per assignar l'idioma a trossos del document, hem de fer el mateix, pero se-
leccionant només les zones on necessitem aplicar-lo.
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2.4. Formats de textos

Aquests formats sén recomanables amb qualsevol tipus de document, no
només en documents Word. Segueix les indicacions seguents:

e Alinea el text a 'esquerra, perque sigui llegible en qualsevol llengua. No s’ha
de justificar el text.

* Només subratlla paraules quan siguin enllagos.

e Utilitza I'espai simple (un retorn de carro) entre paragrafs, si necessitem més
espai entre paragrafs utilitza millor 'opcié Espaiat anterior i Espaiat pos-
terior que trobarem al quadre de dialeg de Paragraf.

e Utilitza el text en format rodé (no cursiva), si no és necessari.

e Utilitza negreta només en el cas de voler donar notorietat al text.

¢ No divideixis les paraules amb guionets al final de la linia.

e Utilitza tipografies de pal sec (sans serif), és a dir, aquelles que no tenen cap
ornamentacioé o gracia, podrien ser mantenibilitat, etc.

¢ | a mida de la tipografia recomanable per garantir 'accessibilitat és entre 12 i
14 punts, segons la tipografia utilitzada perque la mida de la caixa de la tipo-
grafia pot influir en la proporcid, perod no hauria ser mai menys de 10 punts.

e Es recomanable que utilitzis la versié normal de la font i, per tant, evita sem-
pre que es pugui les versions addicionals que puguin existir (light, thin, obli-
que, bold, narrow, etc.).

e Utilitza els nivells d’esquema per definir els titols del document per tal de
marcar una estructura semantica correcta.

2.5. Estils de Word

Es molt recomanable treballar amb estils. Aixod t’ajudara a tenir els documents
ben estructurats, perque amb els estils pots establir els formats de cada seccid.
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A la vegada, el treball sera més rapid, perque si tens aplicat un estil a diferents
zones del document, en modificar-lo, automaticament es modifica el format a
tots els punts on el tens aplicat.

Word ja incorpora una série d’estils predefinits per a titols, paragrafs, enllacos,
etc., pero en pots crear de nous i personalitzar-los al teu gust amb les opcions
de gestio d’estils que pots trobar a la pestanya Inici.

[ e o = sl el ik et (s it TR

Feawi mEl W Do Diiigrry Deipoucd  Refetdades  Comepanddnis b L

Surs

Porta-ntely G Tous ge ks 1 Eavgand [ i .

Per veure I'estructura de titols creada a partir dels estils de nivell 1, 2 i 3, cal
anar Visualitzacié > Mostra > Subfinestra de navegacié.

Fitegr  Inici serod Dibum Deseny  Disposiod  Referéncies Correspondénog Rewisid  Visuallzadd Ajuda  Acrobat

"':[ ' [E7  [Eltsquems ﬁ M \ EE] «! Kegle 'S N [ unapgmne

=L [S ) w | g

1 - ' " = Oevers
Mode de [Dispersit de| Pre s =) Esdomany Ciais ) Cadiad o Linwes de quadriculs Zoom 100% O Deverses pdgines
lectura |l imgressié immersas pacabiel [ <] Subfinestra de nevegacsd ] I Ampiade ¢ pégine
Visualezacions immersiu Movinent de pdgne Mostra 200w
L
Navegacio v
p-

Si no has assignat els nivells d’esquema als titols del document, aquest menu
és buit.
2.6. Definicié de capcaleres i peus de pagina

Si necessites afegir informacié a la part de dalt o al final de la pagina i vols que es
repeteixi a totes les pagines, has de fer servir les capcgaleres i peus de pagina de Word:

Insercié > Capcalera i peu > Capcalera / Peu
També pots accedir a la capcgalera o al peu de pagina fent doble clic a la zona

del marge superior o del marge inferior, automaticament s’activa la capcalera
i el peu del document.
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Per numerar les pagines, fes servir la numeracié de Word. No és recomanable
afegir la numeracié manualment pagina per pagina. S’ha d’utilitzar:

Insercié > Capcalera i peu > Numero de pagina
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2.7. Utilitzacio de llistes

Les llistes serveixen per organitzar el text perquée permeten enumerar, marcar
punts destacats o presentar un esquema d’idees. Amb aquestes eines, les
llistes s’identifiquen estructuralment i tenen un format de facil lectura.

Els agents d’usuari, com els lectors de pantalla, no poden entendre les llistes
si es construeixen amb tabuladors o amb numeros sense ordre.

Existeixen tres tipus de llistes, tot i que principalment les més utilitzades sén
les dues primeres. Tenim les opcions a la pestanya Inici:

e | lista de pics: rodones, quadradets, guionets, etc.

M7 N
. —

e Llista numerada: nimeros, nUmeros romans, lletres, etc.

[11
<

e Esquema: llista jerarquica, llistes amb subllistes.
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2.8. Format de columnes

En algun moment pots necessitar organitzar el teu document amb columnes
periodistiques; aixo és totalment accessible, perd ho has de fer des de les
opcions que incorpora Word per a aquest tema.

No utilitzis mai taules per simular columnes periodistiques.

Disposicié > Format de pagina > Columnes

Gl Desament automtic m B2 <0 - () % sccessibilitat_presentacions_povie

Fiteer  Inici  Insercid  Dibuix  Disseny Disposicid Referéncies  Correspor

E_E ,D | = Salts - Sagnia
Marges Orientacid Mida (Columnies| 2~ Ndmeros de linia ~ 3= Eagien; {96
= b i » | B¥ Particié de mots ~ B L
Farma | () ) Parag
N E Una i | e
Navegacio . e =
- ZZ| Dues P
Cerca al document b
Titols  Pagines  Result Toar
1 Esquerra
4 Format del decument =
Incorporar metadades
Exportar lo presentacid en|  |= Dreta x
Seleccionar lidioma .
4 Creacié de dispositives ag] -~ &S golumnes...

Aszzianar un titel a cada dianositiva -

2.9. ldentificar els enllacos

No es recomana incloure 'URL d’un enllag al text perque els sintetitzadors de
veu la llegeixen tota. Si consideres que és prou important, es pot afegir ’'URL
del web al final del document en una llista.

No obstant aix0, si has creat el document per convertir-lo en PDF, insereix els
enllacos dins del mateix text.

Cal que els texts dels enllagos en descriguin la destinacio, la funcio o el pro-
posit; evita literals com “Fes clic aqui”.
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Exemple:

e Correcte: La informaci6 la podeu trobar a la pagina sobre Connectivitat
fluvial del web de I’Agencia Catalana de I'Aigua.

¢ Incorrecte: No és del tot correcte perque la URL és massa llarga, tot i que
utilitza una URL amigable perqué no hi ha simbols estranys: htip://aca.gen-
cat.cat/ca/laigua/proteccio-i-conservacio/restauracio-despais-de-ribera-i-
connectivitat/connectivitat-fluvial

¢ Incorrecte: La informacio la podeu trobar fent clic aqui o a I'enllac.

Per inserir enllacos cal seleccionar el text i triar 'opcio:
Insercié > Enllacos > Enllag, o amb el boto dret, opcié Enllag.
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2.10. Inserir imatges o grafics

Per inserir qualsevol tipus d’imatge o grafic al document, selecciona I'opcio:
Insercié. Hi trobaras totes les opcions al grup il-lustracions i pots triar el tipus
de grafic (imatge, forma, smartArt, grafic o captura de pantalla).

ﬂ Desament actomatic Eg_; : 4 = accessibilitat_presentacions_powerpoint.doc = Ultima modificaci
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L O A PR S D q--.'-n-!--?-

. R |

57



Guia d’accessibilitat

A qualsevol element grafic que aporti alguna informacié, s’ha d’afegir un text
alternatiu que n’expliqui el contingut. En les ultimes versions, en seleccionar
una imatge apareix una opcié en la pestanya Format de la imatge que permet
afegir el text alternatiu.

Si tens una versio una mica antiga, ho has d’anar a buscar des de les opcions
de pestanya Format d’'imatge.

TG L
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Endlag...
Insereis una legends
Apusts el ted L

Kida i posigia..

B H o[ oo
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En versions més actuals tens I'opcioé directament dins de la pestanya Format
d’imatge:

18 moddicacid: 31/03/2023 P cerca
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= = = = —-F i -] G Efectes dela imatge Text PFosicid Ajusta el
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Fent un clic al botd de quadre de text ja pots escriure el text alternatiu al qua-
dre Descripcio (no al Titol):
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En les versions de I'Office més actuals, I'apartat Titol ja no apareix.

Patshn B ens dlgeda |3 = m W
i 0 v
14l ot 1! /_2" L
= e — ¥ L i
Crear POF y compate Sobcitae Dicta Bdtor | Comnphements
L con Cutlogt firmast

Liabe AotoRat Wiia Edbar Comismb e o

» Text alternatiu o

Com dthmuries Bguesl pbpeiie | o ey
(PSR! KL Ol Cagd 6 Ml
deficingin visuah!
= Ets barmes en et
L enbarm
- Les mocions © inferacciong
Altres dadior rellpesnty

Es pecornavl ot | o2 froses
Seitvbaden)

lgans Crestree Commars que tgndica
Eecenenement cel astar

Derdra uh Tl sRematu

Baica seen & decorati \L

La informacié més important s’inclou a la primera linia de manera clara i con-
cisa. En el cas d’elements purament decoratius, cal omplir la descripcié amb
dues cometes dobles i un espai entremig (“ “) per tal que els lectors de pan-
talla interpretin que és una imatge decorativa que no té descripcid i que, per
tant, es pot saltar aquest part.

Igualment en versions més recents, ja tindrem una opcid per marcar la imatge
com a decorativa:
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2.11. Alineacioé de qualsevol imatge

Els lectors de pantalla i altres tecnologies d’assisténcia no poden accedir o
editar la informacio en imatges, objectes o caixes de text si no estan en linia
amb el text.

Per alinear una imatge o grafic al text cal seleccionar la imatge i anar a 'opcié:

Inici > Format d’imatge > Organitzacié > Ajusta el text > Alineat amb el text
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Si necessites crear imatges amb diferents components, no pots utilitzar les
opcions d’agrupacié de Word, has de crear una sola imatge utilitzant algun
tipus d’editor d’imatge (per exemple, Photoshop, lllustrator, etc.).

Has d’evitar imatges que continguin gran quantitat de text; en el cas que pas-
si aix0, has de posar el text i la imatge per separat.

2.12. Configuracié de taules en Word

Les taules sén totalment accessibles, perd has de tenir en compte algunes
consideracions.

Les taules son llistes de dades (vendes, pressupostos, subvencions, etc.) i,
per tant, mai has d’utilitzar les taules per maquetar els continguts.

Per inserir una taula, ho pots fer des d’Insercié > Taula. Tria el nombre de
files i columnes que necessitis tenint en compte que, després, sempre en pots
afegir o eliminar segons els requeriments.

Cl Desament autombtic E'_: ! = accessibilitat_presentacions_powerpaint.d
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Encapcalament de taula

La primera fila d’'una taula ha de contenir els encapc¢alaments per tal que els lectors
de pantalla o qualsevol altre tecnologia d’assistencia puguin interpretar la taula.
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Per afegir un encapcalament, accedeix a les propietats de la taula. Fes clic
amb el botdé dret i selecciona Propietats de la taula. A continuacio, selecci-
ona la pestanya Fila i fas dues accions:

¢ Deixa sense seleccionar 'opcié Permet dividir les files entre pagines (aixo
ho has de fer amb tota la taula seleccionada perqueé afecti totes les files).

| Propietats de la taula 7 x

Taula Eila Columna  Cella  Text plernatiu

Filles
htida

::‘ Especifiqueu l'alcada: 0 cm o Alcads de la fila: | Abmenys
Opions

[ Repeteix com a fila de capcalers al principi de cada pagina

& Fila antgrior * Fila segldent

|- Dacord Cancella

¢ Selecciona I'opcié Repeteix com a fila de capcalera al principi de cada
pagina (aixo ho has de fer només amb la primera fila de la taula seleccionada).

| Propietats de la taula 7 >

Taula Eila Columna  Cella  Text gternatiu

Fila 1;
Kida

pecifiguey I'n B |0 em S Alcada delafilx | Almenys
(] Especifiqueu alcads: |0 : .
Opejans

D Permet dradir les files entre phgmes

B [Repeteiy com a fifa de capalera al principi de cada paginal

& Fila antgrior ™ Fila seglent

[ Dracard | Cancella
e
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Afegir una descripcié a la taula

Es molt recomanable, i sobretot si la taula és molt extensa, que afegeixis una
descripcid del contingut de la taula. Per fer-ho cal accedir a les Propietats de
la taula i a la pestanya Text alternatiu, de I'apartat Descripcio, afegir el text
explicatiu.

Propietats de la taula 7 x

Isula  Filn  Cglumna  Cepa | Tent aiternabu)

Titel

Descripeic

Text alteanatiu

Els titols i les descripcions proporcionen representacions alternatives basades en lext
de la informadio que contenen les taudes, els diagrames, [es imatges 1 altres obpectes.
Aguesta informacid &5 Gtil per a les peesones amb discapacitats visuals o cognitives
que petser no poden veure o comprendre |'objecte

Es pot Megir wn tlcl 3 ks persona amb discapacital i es farh senar per determinar $i val
escoltar la descripod del contingut.

| D'acard Cancella

Podriem dir que seria semblant al text alternatiu en les imatges i que aixo
permet a una tecnologia d’assisténcia llegir el text perque la persona usuaria
pugui decidir si continua amb la lectura de la taula o no.

2.13. index de continguts

Un index de continguts seria I'index del document. Per tal que es crei correc-
tament, abans de res has d’assignar els nivells d’esquema necessaris per
crear I'estructura de continguts.

Recorda que és millor crear els estils necessaris per als diferents tipus de text
del document (titols, subtitols, llistes, paragrafs, etc.).

Una vegada tens aquest document estructurat, crear un index és molt senzill
perque Word ho fa automaticament en escollir index de continguts. Per fer-ho,
vas a Referéncies > index de continguts > Taula automatica 1 o Taula
automatica 2 (hi ha poques diferencies).
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Si el que necessites és modificar la llista de nivells que apareixen o bé I'estil
de I'index de continguts, escull Index de continguts personalitzat i apareix
un quadre des d’on es pot configurar.

[ ingex de confinguts

| indes | index de coptinguti Ve

Wriaslzaio previn O imgreing

L4100 A T [ —

| Cubstitals

B Meatem el mbseros S phgina
B alines 5 ks drets eis nismerss de phgina

w O autoriats
Vidualitzadsd pieva del web

|Tital
|Tital 1
titols index

1B Lriitza enliagos £n llod de nosgeoy de
phgina

Cardcler O emplenament: ...

Genersl
| Feimats: D plandilla
Miosiea ey ravells: 3 -4

Qpdons.. odifsa. .

Orscord Cancel-la

2.14. Comprovacio de 'accessibilitat d’un document

Una vegada tens organitzat el document, pots comprovar si compleix tots els
estandards necessaris d’accessibilitat, Word té una opcié especifica des de:
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Fitxer > Informacié > Comprova si hi ha problemes > Comprova 'accessibilitat

B momsbien pesesticines pownpontdoos - Desat

(&=
o Informacia
(Rl e e e L B L e A
accessibilitat_presentacions_powerpoint
[Y s Ol « Webelsts Sabotierrt, S » Db « Chrils « apetiof.coop « docurmislsdsb pef qus st
= e o || ‘ % Db B iz el |
B Ot 5] Compane: 21 Copéa o tam By Copin i s loeal | | B D b wlbesaiid del
T .' Proteccks del docusment
o Ol (& Contechn ki lifar de caswis e o1 poden apSiesi o dor et
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Wrotegetu
docusmant =
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I Inspeccid del dooiment
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ERpTE oy, Impettions o docemest
(=) Ceira proportitl a=dgiden o elomaos persendl
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Comgani Y Conca corbmagut ol desument qur podea revalter
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dickobg S0
. fomprows s compatibiitst
Expaorts B Cores cannctemitgmn ae admeie per b vmiiens
ks e Ward
ardnares

Adminkstra el document

Apareix un menu on s’informa dels problemes que pugui tenir el nostre document.
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Conversio de un document de Word a PDF accessible

Com ja s’ha dit al comengament d’aquesta seccid, la millor manera d’aconse-
guir un PDF totalment accessible és disposar del document original elaborat
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amb un editor de text i ja configurat amb opcions correctes per a I'accessibi-
litat.

Dit aixo, sempre que tinguis 'original confeccionat amb Word, si hi ha alguna
cosa que no és accessible, 'has de modificar des del Word i tornar-la a ex-
portar a PDF. En el cas de que no tinguis l'original, 'hauras de modificar di-
rectament el PDF utilitzant Acrobat Pro, pero si té molts problemes d’acces-
sibilitat, la millor manera de fer-ho seria tornar-lo a crear de zero o buscar la
manera de convertir el PDF en un document de Word per modificar-lo des
d’aquest programa.

2.15. Convertir Word a PDF

Per convertir un document de Word, d’Excel o de PowerPoint a PDF, has de
fer un Anomena i desa i escollir el tipus d’arxiu PDF. Aquesta opcid és una
opcié nativa del mateix Office i, per tant, no necessitaras cap mena de pro-
grama especific per fer-ho.

Abans de desar-lo com a PDF, el primer que has de fer és revisar una mica el
document per comprovar que compleix tots els estandards d’accessibilitat,
tal com s’ha explicat en el punt anterior.

Quan ja el tens revisat i després de desar l'original com a document de Word,
nomeés has d’anar a Fitxer > Anomena i desa > Navega i, al quadre de dialeg
de desar, escollir 'opcié PDF.

L % E_qulpo
B Disco local (C)
& 550 250 on psf” |

& My Bockon'psf{ _

Nom del fitxer; Docl

Tipo: § umesnd el Word
Document det Ward
Document del Word habilitat per a macros
Document del Waord 97-2003
Plantilia del Word
Piantilla del Word habilitada per a macros

= Ocuitar carpetas Wh

Pagina web de fitxer Gnic

Almfaa ik

A la pagina de suport de Microsoft s’explica com fer-ho en diferents versions,
des de la 2010.
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2.16. Edicié d’Opcions del document

En ’Anomena i desa com a PDF, veuras un boté que permet entrar en les
Opcions de conversio del arxiu a PDF, en que el pots configurar.

an Moreno Alonso Etiquetas: Agregar una etigueta Titulo: A

i (@ Estandard (publicacic

: = = Opcions...
en linea i impressio)

| Obre el fitxer després de
publicar-lo

| Mida minima
(publicacid en linea)

En fer clic en Opcions, al quadre de dialeg pots indicar les opcions que vols
que traspassi en crear el PDF; les més importants son les marcades amb el
rectangle vermell.

r Opcions |‘E'I_ﬂ

Interval de pagines
@ Tots

Pagina actual

Seleoci

Pagings e 1 = Fnsa

Publica

@ Dgcument

Docume mb etiguetato
Document amb etiquetalge

Inclou la informacid que no simprimeix
| Crea marcadors amb:
@ Titols
Marcadors del Word
| Propietats del document

| Etiquetes d'estructura del document per a accessibilitat

Opcions del PDF
| Compatible amb el format PDF/A
Optimitza per a la gualitat de la imatge
[inclou el text en un mapa de bits quan les fonts no estiguin incrustades|

2ifra el document amb una contrasenya

[ Dracord i Cancel-la

= z ——
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3. Accessibilitat en fulls de calcul d’Excel

Si el que volem és crear un full de calcul accessible, hem de tenir en compte
el format del document, la llengua, les imatges i els grafics, entre d’altres.
3.1. Format del document

Per ser accessibles, els documents de Microsoft Excel han de tenir el format .xIsx.

Si el document és en un altre format, cal desar-ho en format .xIsx seguint
aquestes passes:

Fitxer > Desa i anomena > Tria la ubicacio de arxiu > Tria “Llibre de
treball de ’Excel (*.xIsx)”.

Si no es veu el nom de I'extensid (xIsx), tingues en compte que és la primera
opcid que apareix en el desplegable.

= Anomena | desa
1 (= RN xB
; Esieoqige + Dovemintst
& O
- e al
e o B e et
& Cocwga Bdcks
(=] 1 [ rrr— Aicheocy da Outlock
I fcricns wiin
Ancrama | o | Ml
= ¥ Leghastect
b ikl
bapsin ! s Parslle parsonsizpdn de Ciice
r B The Pkl e 10w parsonsli s
i |- ] [
imparam
L O5¢ €
RS | o el Mg | LiibreTahn
[ Tipis Lhbre de trabal de (Ecee i) I
Eapania
- ] et ia i
e P R e

e ET R S
1 bk Blovr Adostn thy DD ity s | rpress = Do uments » Ditat

3.2. Seleccionar 'idioma

Cal identificar les llenglies en qué esta escrit el document. Cada cel-la pot
tenir configurada una llengua diferent. Per configurar I'idioma de correccid, fes
clic en la pestanya Revisar i escull Ortografia.
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£l Desament automitic (@ ) Liibrel - Excel 5

Insercid  Disposicio de la pagina Formules Dades Rewvisié Visualitzacic &

abc - ma| E\ () 2] T
o EE 123 Kﬁf /L - a x
Ortografia Ynanims Estadistiques de Comprova Cerca Traduerx  Comentan
llibre de treball  |'accessibilitat ~  intelligent nou
Correccid Accessibilitat Informacio Llengua C
Al v S

Aleshores apareix el corrector i pots triar I'idioma de correccio des de I'apar-
tat Llengua del diccionari:

Ortografia: catala ? x

Mo és al diccionari:

Catalan [ Ignora-ho una vegada ]
Ignora-ho tot
Afegeix-ho al diccionari

Suggeriments:

Canvia

Catalana

Catalans ;

Catala Canvia-ho tot

Corregeix-ho automaticament

Llengua del diccionari:  [ETETENEEEEE -

Opcions... Desfés Cancel-la

Comenca a passar l'ortografia al document

NOTA: si I’Excel no troba cap error d’ortografia, no apareix I'opcid de seleccionar Iidioma. Per fer que aparegui, fes
alguna falta; per exemple, escriu en alguna cel-la un text incomprensible, com ara, “dkdodldfialdi”. Més informacid a
la pagina de Microsoft.

3.3. Taules accessibles

Quan parlem d’una taula en Excel, vol dir que s’han convertit les dades en
taula perque sigui accessible. Les taules sén accessibles, perqué ajuden a
identificar una serie de dades per nom, per aixo és important entre d’altres
coses, assignar un nom a la taula.
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Convertir dades en una taula

Fes clic a qualsevol cella de la taula i escull un estil de taula a la pestanya
Inici de la cinta d’opcions:

i~

kb Juliden Merena Alorsa |3 & -

fcrohat & Comentaris
- [ = — - - B
= Gerieral - E_l tE% [5) = _h_ = :-‘..um: Bty }r?
N e % % n E Fesmrat ZApIm-thmm?'ml-: de  Ingeren Suptimeic Feemat L] Emplena - Ordams |
: . T rondiceral | detaula= | fella - - - i & Esbor P~ tcke

També pots fer un clic a qualsevol cel-la o seleccionar tota la taula i, des de la
pestanya Insercioé de la cinta d’opcions, triar 'opci6 Taula:

—
ﬂ Desament automatic '\'. ) = Despesesula v

Fitcer  Inici  Insercid Disposicid de la pagina Formules  Dades

o= o3 b
i I-_(:_;l F Obtén complemer

Taula  Taules dindmiguds Taula | IMustracions
dindmica~.  recomanades 33

&3 Els meus complerr

Taules Complemer

: Taula (Control+
Al v |2 1 ( @
Permet crear una taula per
A B organitzar | analitzar les dades E

Data Mes RN COEE t Carmrec

=

2 020172009 Gener Cristina | Les taules faciliten 'ordenacid Técnic
3 06/01/2009 Gener Ramon | (s de filtres 1 l'aplicacio de Técnic
4 | 07/01/2009 Gener Eva Rod formatales dades dun full Técnic
5 08/01/2003 Gener Josepll - Més informacis Auxiliar
6 | 110172009 Gener Anna Cz ™~ a Técnic

Apareix un petit quadre amb la seleccié de tota la taula (si no és correcte, es
pot modificar) i llavors simplement has de clicar a D’acord.

Crea una taula ? X

On s6n les dades per a la taula?
_SAS'I:SJSH
La taula té capcaleres

£y

Dracord Cancella
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En fer-ho, s’aplica un format de taula per defecte, excepte en aquelles cel-les
en qué s’hagi canviat el format anteriorment. També apareixen les fletxes dels
filtres i veus una cosa semblant a:

Fropirtst [0 Dadet de 1 tls ixteing Gpcior de | eed de i

7 0200 Geetr  Cossting Liper Agale  Presidénca Tésrig G000 € ddp 0 e 850,00 € : a0t 275700 €

¥ 0601009 Gensr Ramen Felip Soleras Cultura Ticnic 56,00 € M0 E TBE, 00 € BTE. 00 € 1.392.00 €
4 OTAS009 Gensr  Eve Rodniguer Gonzéler Cullura Técmic 628,00 € 63 00 € 208,00 € 704, 00 € 2.408.00 €
£ [080772003 Genar Josap Liss Ruca Pérez_ Cultu Aancdim 532,00 € Eird L] 47800 € 54,00 € 205,00 €
B 11012003 Gener  Anna Carbd Ramia Vicepresadinica  Técnic 318,00 € 41200 € 19,00 € 707,00 € 1.476,00 €
T ONMA00S et Crstma Ligaz Aguild  Présidincas Técmg BIT00E Pl 4 B0 E Eabd L 1.393.00 €
B 130172005 Geosr Crisbna Ldpez Aguilm  Presidéncia Ticnic T85.00 € M 00 € 50,00 € B4 00 € 150300 €
3 130172009 Genar  Esthir Cabachor Motabes Vicepresadinics Aaochs T19.00€ 558 00 € 916.00 € 31 00 € 2424 10 €
10 IBUAI009 Ganar  Jopep Liss Roca Pérez Cullura B TEIN0E 151,00 € T69.00 € 90,00 € 173300 €
11 102009 Gener  Ramon Felip Soteras Cultura Técric 24400 € 1M E 56,00 € 835,00 € 144600 €
12 130003 G Pere Susu Trinds Vicepresadinics  Derecta RIT.00 € 763 00 € TS HE e 2052.00¢€
131 MAN005 Geasr  Snna Carbd Ramia Vicspresadinica Técmc BT6.00 # T 0 € X200 € BEL 00 € 2 556,00 €
14 NG Manse  Lhisn l bas Bors Ddear Moo Barwsdime R74 nin & A RRY NN & TR AR D IR N E

Assignar un nom a una taula

Tal com hem comentat, és millor donar un nom explicatiu a la taula per fer-la més
comprensible. Per fer-ho, clica a qualsevol cella de la taula, ves a la pestanya
Disseny de tabla, fes un clic a Nom de taula, assigna-li un nom i fes Intro.

Bl Desament automitic .!_: 5l Despesesxisx ~

Fiteer  Inici  Insercié  Disposicid de la pagina  Formules Dades  Revisis

Resum amb taula dindmica = mm
Taulal E‘ Suprimeix els duplicats :'? o
- Insereix Exporta
B Canwvia la mida de la taula 1'.:% Converteix-ho en interval  afinador ¥
Propietats Eines
F5 v i fr 5312
A B C D E

@ Data B Mes Bl Nom B pepartament Bl Carrec B Diete

2 02/01/2009 Gener Cnstina Lopez Aguilar  Presidéncia Técnic
3 06/01/2009 Gener Ramon Felip Soteras Cultura Técnic
4 TOTI2NNG Senar  Fua Radrinnar Ganrslar  Cultora Tarnir

NOTA: els noms de taula han de comencar per una lletra o un guié baix i no poden contenir espais en blanc.

Capcaleres de taula

Els lectors de pantalla utilitzen aquesta informacié de la capcgalera per identificar
files i columnes. Es importantissim que en una taula estigui marcada la fila de
capcalera. Per marcar-la, has d’anar a la pestanya Disseny de Taula de la cin-
ta d’opcions i assegurar-te que esta marcada I'opcié Fila de capcalera:
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isi6  Visualitzacid  Ajuda  Acrobat  Disseny de la taula

+| Fila de capgale;al Primera columna ~| Botd de filtra

]

a Actualitza Fila de totals Ultima columna
H ~| Files en bandes | Calumnes en bandes
Dades de 1a taula externa Opcions de l'estil de taula

Altres recomanacions perqué una taula sigui accessible
Has de seguir les mateixes regles que per les taules de Word:

* No es poden combinar cel-les.

* No hi pot haver files i/o columnes buides, é€s a dir, sense dades.

e S’han de marcar les cel-les de capgalera amb algun format diferenciat de la
resta de cel-les.

3.4. Tractament i identificacio de les figures (imatges i grafics)

Es millor no inserir imatges ni grafics al full de calcul. Només en el cas que
sigui necessari, es recomana que estiguin a la part superior o inferior del full
de calcul, mai al mig de les dades, i que incorporin el text alternatiu o estiguin
marcades com a decoratives.

Tingues en compte que qualsevol objecte que no siguin dades sempre esta
flotant en un Excel.

Ordre de lectura dels objectes en Excel

Si vols donar un ordre de lectura correcte, has d’utilitzar el posicionament dels
objectes (portar-los al davant, enviar-los al darrere, etc.). Ho pots fer de tres
maneres:

e amb les Opcions d’imatge

e amb el botd dret del ratoli

¢ des del menu de seleccid que hi ha a la pestanya Inici de la cinta d’opcions.
Dins de les opcions de Cerca i Selecciona, trobaras 'opci6 anomenada
Subfinestra de selecci6:
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#n Maoreno Alonso . e - (n ] *,

= Comentaris

& Eshoma~
Q R =+ Visa,.
Viés a l'especial..,
Farmaules
Dlotes

Farmat gondicianal
Constants
Valydacid de les dades

[3 Selec :igna objectes

Ch Subfinestra de seleccié..

Quan hi entris, veuras qualsevol element que hagis inserit en el teu full de
calcul: imatges, objectes, grafics, smart arts, etc.

Lordre que hi donis aqui sera l'ordre de lectura a la inversa. En el cas de la
imatge anterior, en passar-la a PDF, es llegiria en aquest ordre:

1. Rectangle
2. Figura
3. Logo gene

4. Organigrama
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Si marquessis el rectangle en I'ordre 2 i deixessis la resta d’elements en 'ordre
d’abans, veuries la imatge aixi.

4 . ..
Diputacio
Barcelona

3
=1 01

Per quée el 2 i no I'1? Perqué I’Acrobat detecta com a 1 el conjunt de cel-les en
blanc del full.

Meés informacio sobre el menu de seleccio
Identificar les imatges i els grafics

Has d’etiquetar les imatges, grafics o qualsevol element d’un llibre de calcul
per tal que els suports a 'usuari, com els lectors de pantalla, n’interpretin les
funcions. Es a dir, cal que tinguin un text alternatiu.

En un text, les imatges poden tenir dues funcions:

¢ Si la imatge o qualsevol altre element transmet informacié o té alguna
funcié concreta, has de fer descripcio textual alternativa. Aixi, el lector de
pantalla obté informacié sobre la imatge. En el cas de les infografies i els
grafics, la descripcié addicional ajuda els lectors de pantalla.

e Sj és decorativa, de fons i sense una funcié determinada, has d’indicar
aquesta funcio en el text alternatiu.

Per afegir el text alternatiu o0 marcar la imatge com a decorativa, pitja el botd
dret del ratoli i escull 'opcié Visualitza el text alternatiu:
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m
¥ A s

) ivwtesic |
E.nn;i-'q'.-...!.n__‘_._ 1

I L L b
O o spgmas—

També ho pots fer a través de la pestanya Format d’imatge de la cinta d’op-
cions, on hi ha una opcié anomenada Text alternatiu.

Si treballes amb una versio més antiga d’Excel, pot ser que aquestes opcions
no apareguin; en aquest cas, poden estar dins de les propietats de la imatge

En qualsevol cas, apareix una zona per afegir-hi el text alternatiu:

Text alternatiu * X &

Com descrivrieu aquest objecte i el seu Fal
context @ una persona cega o amb i
deficiéncies visualsT

- Els termes en detall

- L'entorn

- Les accions o interaccions

- Altres dades rellevants

(Es recomana escriure 1o 2 frases
detallodes)

|| Marca com a decoratiu "L/

Fixa’'t que en la imatge anterior apareix una opcio per marcar la imatge com a

decorativa:

[ | Marca com a decoratiu "V
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Si aquesta opcid no hi és perque utilitzes una versié més antiga, pots marcar-la
com a decorativa escrivint aixo: “ “ (cometes espai cometes).

Altres recomanacions per als objectes

e Contrast suficient. Han de tenir prou contrast per transmetre correctament
el missatge.

e Grafics senzills perque les idees que es transmetin siguin clares.

e Titulacié apropiada. De vegades, cal incloure una llegenda per comple-
mentar el significat.

e Evitar al maxim elements no textuals i reemplacar-los per text. Tot allo
que puguis dir en text millor que en imatges.

3.5. Comprovar l’accessibilitat del document

Per saber si es compleixen els estandards d’accessibilitat al document creat,
Microsoft Excel disposa d’una eina que revisa diversos problemes automatics.

La revisio es troba a:

Fitxer > Informacié > Comprova si hi ha problemes > Comprova 'accessibilitat

“ Despesesshn = Sha dest

i
4= . s
® Informacié
v Indc T
LRLERS Despeses
[ Crea Escrtono = practiques eccel
B Obe Cfs Carrega I Companteis T2 Copia el cami =
e
e Proteccid del llibre de treball
Inderrmsced L
At |'_'__ Cantraleu quindg hpul de carmas poden fer &8 utuans 5 aquest
Protegeis el liibre treball.
Deia de treball
Anomenas | desa
2 Inspeccid del llibre de treball
?:I:IL‘;M @ Absns de publicar &l fibues, Bingueu en compte que conté
Adobe
Comprova s hi = Propictats del document, caml dempressars, nom de N
Isa problemes - relacionades | camil shsolut
Imnprmsen: B b b mnin e e b e i REmen dific
|‘ T, Inspecciona el goument
Comparteix L= Compeorva si hi ha propeetats amagades o informacid
personal ol lbre de treball
Exparta D Comprova I'accessibilitat
3 Comprova el Bibre de treball en cerca de contingut qoe les
Publica persones amb discapacitats podrien tenir dificultats per legir,
e’ Comprova b compatibatat
Tanca £

Compdova 31 he ha carschermligues que no 1sguain
cormpatibien amb versiont antenart de MExcel.

. o N T ——
j Bl Aoas, 1247 (recuperacid sutormblica)

76



Accessibilitat documental

En fer la comprovacio, poden apareixer errors d’accessibilitat que has de so-
lucionar i també advertencies que sén recomanacions:

P A I

Accessibilitat T

Resultats de la inspeccit il

Errors
*
’a ~  Falta text alternatiu -
I: Rectangle (1er Trim)
Figura {1er Trim)

Lego gene (Ter Trim)
Organigrama [les Trim)

£ & 4 4

Advertiments

~  Contrast de text dificil de llegir
Taulkal (ler Trim) ~

Bl Mantén el Verficador d' sccessibilitat
en execucio mentre treballo

Informacid addicional ~

Per qué cal corregir-hol

El text alternativ per a imatges | altres
objectes és moft important per a les
persones amb deficiéncies visuals. Els
fectors de pantalta llegeiven el bext
alternatiu en veu aita, de manera que
&5 IVinica informacid que moites
persones poden obtenir sobre la
imatge, Un bon text alternatiu ajuda a
comprendre la imatge.

3.6. Altres coses que has de tenir en compte
Afegir text a la cel-la A1

Un lector de pantalla comenca a llegir qualsevol full de calcul des de la cel-la
A1l. Si tens una taula en el full de calcul, es recomana que a la cel-la A1 escri-
guis el titol de la taula.

Si el full és molt llarg o complex, es recomana afegir instruccions o un resum
del full en la cella Al. Aixi pots informar a les persones amb ceguesa del que
es presenta en el full de calcul o com utilitzar-lo. El web de Microsoft informa
que el color d’aquest text informatiu pot ser del mateix color que el fons; aixi,
les persones vidents no el veurien pero els lectors de pantalla si que podrien
llegir-lo.
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Canviar el nom als fulls de calcul

Els lectors de pantalla llegeixen els noms dels fulls de calcul. Assegura't,
doncs, que aquestes etiquetes siguin clares i descriptives. Utilitzar noms unics
per als fulls de calcul facilita la navegacio del llibre.

Eliminar fulls de calcul en blanc

Els lectors de pantalla llegeixen els noms dels fulls de calcul; per aixo, els fulls
de calcul en blanc poden resultar confusos. Per tant, elimina tots els fulls en
blanc del llibre de treball.

Noms de cel-les i rangs

Has d’assignar noms a les cel-les i noms als rangs de dades perqué els usuaris
que utilitzin un lector de pantalla puguin identificar rapidament I'objectiu de les
cel-lesi els rangs del full de calcul. Els usuaris poden utilitzar els comandaments
per anar directament a diferents parts del full, amb I'opcié Ves a:

) @ 74 = a X
= Comentaris [FaelilETCh S
omatica ~ A ;

5% ‘ 0O

Ordenai| Cercai
filtra ~ |selecciona ~

,C' Cerca,..

G Substitueix...

T

Vés a..,

Vés a especial...

Farmules
ament

Epen, Motes

Format condicional

Per tant, si aquests estan descrits és una tasca més facil.
Per assignar nom a una cel-la o rang, fes el seglent:

1. Selecciona la cella o el rang al qual vols donar un nom.
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2. Ves al quadre de noms fent un clic.

) Bmmmumitlcl{. } B Despesesxim o« She

Fitwer In_h:u Insercié  Disposicid de la pigina  Férm

E} it [-h ‘T" Al 1 | R
G- o -
Engan:a B I U« H~« &«
- & e
Desfés  Porta-retails & Tipus de lletra
cy S Nom

1

2 (

3 | DEAD 172009 Gener

4 | OT01F2000 Gener |Eval " |Cultura

5 | DBAO1I2000 Gener Cullura

& | 110172009 Genor Viceprasid
7| 11012009 Gener |Cristng residénci
8 | 130172009 Gener  |Presidénci
3 | 130112009 Gener WViceprasid
10 | 16/31/200% Gener |Josep Liuis ez [Cultura

A ATAAMARR Manss IMomias Baita ﬂ.-a.-..-.-. [ g M PR

3. Escriu el nom i fes Intro.

També pots crear els noms de rang amb les opcions dels noms de rang que
hi ha a la pestanya Férmules de la cinta d’opcions:

Fﬁrmures Dades Revisid \Visualitzacid6 Ajuda Acrobat Disseny de lataula  Accessibilitat

| BOE @ B[G g e
N " - (=)
De Datai  Cercai  Matematiquesi Adrninistrador G, vtilitza'l a la férmula gl
text~ hora~ referéncia~ trigonometria ~ funclons - denoms B Crea a partir de seleccié F !
ca de funcions MNoms definits

El nom queda guardat i és facil accedir-hi.

Vésa 7 o

"nl"li a

L —

S.I'.SE 05N
5C52
SCS1:5CET
Treballadors
Taulal

Beferencia:
£z

Egpecial.. Cancella
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4. Accessibilitat en presentacions de
PowerPoint

La majoria de tasques que has de fer per millorar 'accessibilitat en les pre-
sentacions sén les mateixes que s’han explicat en I'apartat de Word. No obs-
tant aixo, hi ha petits detalls que has de tenir en compte si vols crear un full
de calcul accessible.

4.1. Format del document

Per ser accessibles, els documents de Microsoft PowerPoint han de tenir el
format .pptx.

Si el document és en un altre format, desa’l en format .pptx seguint aquestes
passes:

Fitxer > Desa i anomena > Tria la ubicacio de I’'arxiu > Tria “Presentacio
del PowerPoint (*.pptx)”.

Si les extensions en Windows no estan a la vista, no es veu el nom de I'exten-
sio (.pptx). En aquest cas, tingues en compte que I'extensié .pptx és la prime-
ra opcié que apareix en el desplegable.

=7
] :
= Anomena i desa
fa et (o F s
o EZ Onelrive de haiin Moeno Aloro Webdats Solations, SUU > Docurmnents
(L) Recsns
™ Cm —
Webslata Sodutions, SLU G Laerina s deia e
D G L
ot i EaE e Corlivativie
o OneDrive - Vichata 59 g b D "
e B el |
A bt 2 it st et | Pl it SN
Dess * SHioE Webdats Saluticd & Crestie Okoai T Pt Tatha te Fediin . T boica
ok 2 s s o
&% Drogbon i
e | Al b durchibe di Cratiack
res ublcacions |
Coallig Lo K i B
Tuamilss uvrs T I
Ao L7 Auguest ondinator kel - Wik
Agln FIF Ha " & O v+ il HGeE :
[ Eaer evpept Flardian precnsicesas g Ofice . e Ky
el [T Adegeinunlics & Descingm Flaiies o MM parssralenndas
= | & Destumartos L.
Camairies = Mavegs | = L. B
Exporte Mom sl Fever: | 1 B -
Tipo: Preasriscsd ol Boeeed ood [ ppia) il
s
Autermy kim Weima Alerse tameeen Agrage sne stomels Bt i Ml
s
it st s e

1 AR e 10
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4.2. Exportar la presentacio en un format diferent

PowerPoint no és un dels formats d’arxius més accessibles. Per aquest motiu,
et recomanem que si has de crear un PowerPoint aportis un arxiu alternatiu
de text més accessible, com un Word o un PDF.

Des de PowerPoint, pots exportar la teva presentacié a un altre format; ho
pots fer des de Fitxer — Exporta.

B eesaniscc_memplippts = Tha Soed & aguert ordinadcr

© Exporta
el Crear Adabe PO
E Crear Adote FDE
[ Coen | -
& Obmw E' Ciea un docement PDFXPS ‘U“Pm
Infnrmaa T 0 Creaunvides
Diesa B
'!.'_:'r' Crea un GIF animat
Araniras 1 e o
. iy Presentackd de paquet per al
Crunrdar coma oo
ok PDF = "
Imprene _-._". Crea docEments
Commgarien =i
= 5 Canvia e tipus de fitcer
Tenci * Puiblica al Microsoft Stream

Aqui veuras una llista de formats als quals pots exportar. Si vols exportar a Word,
per exemple, selecciona Crea documents i pitja el boté Crea documents:

@ presentaciu_ecempleppts « 5ha detat & squest srdinaded

=
= Exporta
(Y e - Crea documents al Microsoft Word

n Crear Adabe PDF = Crea un document del Word | hi desa les ©
[ Crea

= Modifice i formata el contingut al Woed

E [ 8 Eciuakizs led daposiinees somibe amer
ZE L2 Ciea un document POF/XES i - B man
Infarmacid [:' "I Crea un video EH;.
docaments
Dais
:J'K_.'ll"= Crea un GIF ammal

Aruzamiania @ des

o Presentacit de uel per al
Guardsr cama _ﬁ\.l' paguet B
Mo

Adobe POF o
Imprimeis I__"" Crea documents
Combatei
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Veuras que apareix un quadre de dialeg amb diverses opcions:

Enviament al Microsoft Word 7 *

Disposicid de |a pagina al Microsoft Word

b1 B I;_i;' [an:s al ;ur.ta't e les dl._l_pr'ur.i‘ti'.:;rsi
s
E= () Linies &n blanc al costat de les diapositives
5=

Gl Notes sota les diapositives

() Linies en blanc sota les diapositives

() Momés I'esquema

IiCED

Afegei diapositives a un document del Microsoft Waord

@.' Enganxa
G' Enganxa I'enllag &

Per fer aix0, és important que hagis afegit notes a les diapositives que després
també s’exportaran. Tingues en compte que, quan exportis, les diapositives
quedaran com a imatges a dins del Word; per tant, hauras de fer algunes
tasques addicionals en aquest programa:

— Al darrere de cada indicaci6 de diapositiva, has d’escriure el titol de la di-
apositiva.

— Marca aquest titol com a nivell d’esquema 1.
— Afegeix el text alternatiu a totes les imatges (diapositives) exportades.
— Comprova 'accessibilitat del document.

Més informacié: Crear una versio de Word des d’una presentacio

4.3. Seleccionar 'idioma

Identifica els idiomes en qué estan escrits els diferents elements de la presen-
tacié. Si vols, cada text pot tenir configurat un idioma. Per configurar I'idioma
de correccid, fes clic en la pestanya Revisar i tria Llengua - Defineix la llen-
gua de correccio (si no hi ha cap element seleccionat, aquesta opcié esta
desactivada).
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@  Desament automitic ':'..'_;' H presentacio_exemplepptx = Sha desat a: aquest ordinador v B

Fitker Inici  Insercid Dibuix  Disseny  Transicions  Animacions  Presentacid de diapositives B

> @ O ®E] 2 B O

G:tn-gsulij Snbnimg Campm-.ra. Cerca Traduen: le-gul Cires wn
Faccassibilitat » . comentan

Canecsié Accessibliitat  Informacis I.:Irn-l C@ Definel la Nengua de conectid I

Preferéncies de llengua...

Lisngua ? b

Maiia of et seleccianat com &

| == catmli A
1 | afrikanny

| alambic sufsfSuisiag

| albanés

| abeerpery LASeenany B w |

El corector odegriic fa semvie sutombticament els deccionaris C
Sr ke enoud seheecionmis, 3 oy ha lolor sit amet, consec
] mo revisis rortogeatia

Per defecte... O acord Cancelia . -
“rorem ipsum d
5 consectetur adip

L‘ * Ut fermentum a magni

Quan hagis configurat I'idioma, pots passar el corrector tal com ho faries en
un Word, és a dir, utilitzant I'opcié Ortografia:
@ Desamentautomitic (@ ) [H]  presentacio_exemplepptx = S

Fitker Inici  Insercid  Dibuix  Disseny  Transicions  Anim

b Dﬁv @ 5% A}}

Ortografia Camprova Cerca  Tradueix Llengua

I'sccessibilitat ~ »
Comecid Accessibllitat Informacia Liengua
&

NOTA: Si vols que en els objectes estigui assignat directament un idioma determinat, ho pots fer directament a
través del patré de diapositives. També pots seleccionar diversos elements a la vegada per assignar I'idioma
utilitzant la tecla Ctrl.
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Meés informacio a la pagina de Microsoft
Creacio6 de diapositives accessibles

En aquests dos enllacos pots t’expliquen com fer les diapositives més acces-
sibles:

— Sentit de lectura accessible

— Dissenyar diapositives per a persones amb dislexia
A més, a continuacid s’expliquen algunes caracteristiques a tenir en compte.
Assignar un titol a cada diapositiva
Cada diapositiva ha de tenir un titol, que assignen els anomenats marcadors

de posicié de les diapositives. Normalment, si tries un disseny de diapositiva,
ja estara col-locat.

MR O dFHIER | e Ta 0N \

Haga dicparaeditarel titulodela
pigia

Subtitulo

= Editar estllos de texto del patron

Si vols canviar I'element que fa de titol, utilitza la pestanya Accessibilitat de
la cinta d’opcions (recorda que aquesta apareixera automaticament en com-
provar I'accessibilitat), amb 'opcié Diapositiva Titol — Defineix com a titol
de la diapositiva.

Doty Traesiopss  Amimgoons  Presentecs o daposives  Evegets  Revedd  Vausllosod  Ajcls  Arobal  Forreb Selsforms  Acosssbilital

; ] g " — =1 fd Bara v sl bl
s s - L i

g [ ] peie Dempeouta ol Ed Condegurness dey bt - g
dira v a Biod = | dfoechta che Wtuns slterrat o puseltn
ot & Conbin P w St Lo
Dufrsian com 8 el oo
Tabla &
: : v L
g arerm ipsem dolor sit amet, consectotur adiplscing elit B
o o 4]

Prenpedores LiSuiaTins Consultores Compradores de Ingresos brutos Ingreses de I
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Ocultar un titol de diapositiva

Si creus que no cal un titol perqué la diapositiva s’entén per si mateixa, el que
pots fer és col-locar el titol fora de la diapositiva. Aixi, la diapositiva té un titol
d’accessibilitat, encara que no els mostris a la diapositiva.

Per col-locar un titol fora de la diapositiva, simplement has d’arrossegar l'ele-
ment fora de la zona de visualitzacié de la diapositiva. Si no veus aquesta zona
de fora, pots canviar el zoom per arrossegar més comodament.

GO@

gilp:innes de grafico

4.4. Taules accessibles

Microsoft desaconsella utilitzar les taules en PowerPoint perqué poden ser
dificils de llegir per a persones que utilitzin mitjans d’augment de pantalla, ja
que obliga les persones usuaries a desplacgar-se de forma horitzontal, sobre-
tot en dispositius mobils.

Per tant, si has d’utilitzar taules en PowerPoint, t’has d’assegurar que siguin
tan accessibles com sigui possible. Segueix aquests consells

e Assegura’t que la taula no sigui gaire extensa. Si és molt extensa, t’obliga a
fer la lletra molt petita i aixo fa que no sigui accessible.

¢ Evita les cellles combinades. Un lector de pantalla compta les cel-les de la
taula i si hi ha cel-les combinades perd el compte i no pot informar realment
de les dades alla on estan ubicades.

Capcaleres de taula
Els lectors de pantalla utilitzen aquesta informacié de la capcgalera per identi-

ficar files i columnes. Per aix0, és molt important que en una taula marquis la
Fila de capcalera. Per fer-ho, has d’anar a la pestanya Disseny de Taula de
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la cinta d’opcions i marcar o assegurar-te que esta marcada I'opcié Fila de
capcalera o, si ho consideres necessari, Primera columna:

@ Desament sutomitic '.__ ﬁ presentacio_scemple.pplx « S'ha desst & aquest ordinador +

Fitwer  Wnici  Insercid.  Ddbukx  Desseny  Transicions  Anmadions  Presentacit de diaposi

1 Fila de capgalera (=] Prirmera colirmna

Fits de totals Litirmnas colburmnas

Files en bandes LColumnes en bandes

Cpians de Nestil oe tuta Elily de

’ Taula

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur

EecfTR g

o -
Referéncia Proveldors

Altres recomanacions perqué una taula sigui accessible

Has de seguir les mateixes regles que en les taules de Word, és a dir:

e Sense cel-les combinades.

e Sense files i columnes senceres, buides entre les dades.

e Marcar les cel-les de capcgalera amb algun format diferenciat de la resta de
cel-les (amb negreta ja va bé).

4.5. Tractament i identificacio de les figures (imatges i grafics)

Es millor no inserir imatges ni grafics al full de calcul. Només en el cas que

sigui necessari, es recomana que estiguin a la part superior o inferior del full

de calcul, mai al mig de les dades, i que incorporin el text alternatiu o estiguin

marcades com a decoratives.

Tingues en compte que qualsevol objecte que no siguin dades sempre esta
flotant en un PowerPoint.

Ordre de lectura dels objectes en PowerPoint

Si vols donar un ordre de lectura correcte, has d’utilitzar el posicionament dels
objectes (portar al davant, enviar al darrere, etc.). Ho pots fer de tres maneres:

e amb les Opcions d’imatge
e amb el bot6 dret del ratoli
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e des del menu de seleccié que hi ha a la pestanya Inici de la cinta d’opcions.
Dins de les opcions de Cerca i Selecciona, trobaras 'opci6 anomenada

Subfinestra de seleccio:

et o e

Acrobat ® Enregistra
|_—"| Om }:' Cerca
O < & 8
Farmes Desposa G Substituely. . ~ Crear y cormpartss Dicta
- - POF de Adobe -

| [ Seleccions = |

Dibeiain bat Veu

Cy Selecciona-ho tot

[E Seleccigna obpectes

| Ck Subfenestra de seleceid..

Dessenyador

Dissenyador

Quan hi entris, veuras qualsevol element que hagis inserit en el teu PowerPo-
int, ja siguin, imatges, objectes, grafics, smart arts, etc.

Lordre que hi donis aqui sera 'ordre de lectura a la inversa. En el cas de la
imatge anterior, en passar-la a PDF, es llegiria en aquest ordre:

C——
ey P A e v e Miwied  Spels  dovsbal
Pt D [—
f L troiives
e Py = e
1es de grafico

m dolor 9t amet, conasctetur sdiphcing it

et brutes Wentas de la empresa

A e, A A A, A, A

5. Titol 1
6. Marcador de text 2
7. Grafic 3

8. Grafic 6

87

wes @ 2 o

&g



Guia d’accessibilitat

9. Grafic 7

10. Marcador de numero de...

11. Contenidor de peu de pag...

Meés informacio sobre el menu de seleccio

Aquest ordre de lectura també el pots fer utilitzant 'opcié Subfinestra ordre
de lectura de la pestanya Accessibilitat:

acid de diagesie gstra  Revisid  Visualitzacié  Ajuda  Acrobat  Accessibilitat
+=] @l e ! Utilitza sempre subtitols . L)
= .l e
i Diapasitival| Subfinestra Text 3 Confi ) Ajuda
. bl Configuracid dels subtitols ~ Fiaaes
Titol~  ||d'ordre de lectura|falternatiu T 3 d'accessibilitat
Lector de pantalia M Subtitols & Recursas

Quan facis clic, apareixera un menu des del qual podras moure els elements
de posicié. A diferencia de les opcions explicades anteriorment, aquesta llistat
si que apareix en I'odre correcte. Recorda, perd, que aquesta opcid no hi és
en altres aplicacions de Microsoft Office.

Ordre de lectura ~ x L&

Marcador de posicidn de ima...
Titubo 1: Qi som

Marcador de texto 2t Lorem ip..
Marcador de contenido 3: Lor..
Rectingulo 1% Decoratiu
Marcador de ndmerno de diap...

u-hlwr\a-l

Contenidor de peu de pigina ...

Si els elements estan desactivats, els lectors de pantalla no els tindran en
compte. Aquests es desactiven automaticament si marques alguna imatge o
altres objectes com a decoratius.
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Ordre de lectura ~ * %

| ~ B &

Marcador de posicion de ima...

u' 1 Titule 1: Qui som

2 Marcador de texto 2: Lorem ip.-.

3 Marcador de contenido 3: Lor..
— Rectangulo 1% Decorativ

4  Marcader de nimero de diap...

5 Contenidor de peu de pigina ...

4.6. Identificar les imatges i grafics

Has d’etiquetar les imatges, grafics o qualsevol element d’un PowerPoint per
tal que els agents d’usuari, com els lectors de pantalla, interpretin les funcions
d’aquests. Es a dir, cal que tinguin un text alternatiu.

Les imatges poden tenir dos tipus de funcions en un text:

¢ Si la imatge o qualsevol altre element transmet informacié o té alguna
funcié concreta, has de fer descripcio textual alternativa. Aixi, el lector de
pantalla obté informacié sobre la imatge. En el cas de les infografies i els
grafics, la descripcié addicional ajuda els lectors de pantalla.

e Sj és decorativa, de fons i sense una funcié determinada, has d’indicar
aquesta funcio en el text alternatiu.

Per afegir el text alternatiu o marcar la imatge com a decorativa, pitja el botd
dret del ratoli i escull 'opcié Visualitza el text alternatiu:

ectetur adiplscing elit.

s O T
Ventas de la empresa [y copis 3|
pe
e 33750 4 Dipcicns d"engancament;
’ ;_-| Reinicistitra- ho per coincidir.
_J:k Tepeus gle lletra
? |E| Carran el Sipys de grific—.
B Anemers i dews oom s pline
7 Moddics e dudgs >
areaea ol
";| Poeta al dervant 3 "
o O B3 Erna al daerere k]

3 Bloguejs

Anciena | desa b imatge..

[F’! Visusbtza o text ghematng.

T Format de ees del arific.
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També ho pots fer a través de la pestanya Format d’imatge de la cinta d’op-
cions, on hi ha una opcié anomenada Text alternatiu.

Si es tractés d’una versio més antiga de PowerPoint, pot ser que aquestes
opcions no apareguin; en aquests cas, poden estar dins de les propietats de
la imatge.

En qualsevol cas, apareix una zona per afegir-hi el text alternatiu:

n 8 £

Crear y compartir Dicta Dissenyador

POF de Adobe -

Adobe Acrobat Veu Dissenyador .

' =
Text alternatiu = (LN
Comn descriurfeu aquest objecte i el seu Pl

context a una persona cega o amb
deficiéncies visuals?

- Els temnies en detall

- L'entorn

- Les accions o interaccions

- Altres dades rellevants

(Es recormana escriure 1o 2 froses
detallades)

Grafico del marcador de posicién de los
ingresos brutos

|_| Marca com a decoratiu "L/

Envieu-nas un comentari sobre aguest text
alternakiu

Fixa’t que en la imatge anterior apareix una opcio per marcar la imatge com a

decorativa:

— =
|| Marca com a decoratiu 'V
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Si aquesta opcid no hi és perque utilitzes una versié més antiga, pots marcar-la
com a decorativa escrivint aixo: “ “ (cometes espai cometes).

Altres recomanacions per als objectes:

e Contrast suficient. Han de tenir prou contrast per transmetre correctament
el missatge.

e Grafics senzills perque les idees que es transmetin siguin clares.

e Titulacié apropiada. De vegades, cal incloure una llegenda per comple-
mentar el significat.

e Evitar al maxim elements no textuals i reemplacar-los per text. Tot allo
que puguis dir en text millor que en imatges.

4.7. Utilitzar subtitols, subtitols per a persones amb
sordesa i seguiment de so alternatiu en videos

En una presentacio, hi pots afegir videos. Normalment, els videos estan pu-
blicats en alguna plataforma com YouTube o Vimeo, pero de vegades es poden
inserir directament en una diapositiva de PowerPoint.

Si insereixes videos de plataformes com YouTube o Vimeo, els subtitols s’han
de gestionar directament a la propia plataforma.

Inserir subtitols

Si insereixes el video directament com a element multimedia, aquest el pots
gestionar des de PowerPoint utilitzant un arxiu de text amb extensi6 .vvt

Per afegir aquests subtitols, has de seleccionar el video inserit, escollir la pes-
tanya Reproduccié i I'opcioé Insereix subtitols - Insereix subtitols:

Haga dic para editar el titulo de la
pagina

ne

PESAGANGD - Niwell snlpd

Més informacid: Afegir subtitols als elements multimedia en PowerPoint
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Creacio de subtitols

Per crear l'arxiu de subtitols, has d’utilitzar un editor de text pla, per exemple,
Bloc de notes o qualsevol altre que et permeti desar amb qualsevol extensio
i codificar en UTF-8.

Més informacid: Creacio d’un arxiu de subtitols

El format ha de ser el seglent:

WEBVTT

00:00:01.000 ==> 00:00:05.330

Good day everyone, my name is June Doe.

00:00:07.608 --> 00:00:15.290
This video teaches you how to
build a sandcastle on any beach.

En I'exemple anterior, el primer subtitol apareix després que el video s’hagi
reproduit durant un segon i romandra a la pantalla fins que passin 5,330 se-
gons. El subtitol seglient apareix després de 7,608 segons i romandra a la
pantalla fins que passin 15,290 segons del video.

Activacio o desactivacio de subtitols

Una vegada afegits, es podran activar o desactivar facilment des del mateix
video utilitzant 'opcié que pots trobar a sota amb el nom CC:

Haga dlicparaeditar el titulode la
pagina

Subtitulo

Més informacid: Activar subtitols
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4.8. Comprovar l’'accessibilitat del document

Per saber si es compleixen els estandards d’accessibilitat al document creat,
Microsoft PowerPoint disposa d’'una eina que revisa diversos problemes au-
tomatics.

La revisio es troba a:

Fitxer > Informacié > Comprova si hi ha problemes > Comprova 'accessibilitat

@ peetentiig enompieppts » Tha dessl i aquest eednador

= Informacid
{a] tnic e o ——
preseniacio_exXermpe
0y cos SR
B Obre Cfs Cairega | | 7 Companen | | S Copis el cami | | S Copis ls futs )
Proteccit oo la presentacid
riler Ah
T @ Conbepbe quing Sipus die qaras pot Ber L gevd en aquesly
Frohaget: L
Cein Fraenlit -
Apavierd | 61
g bnspeccic de la presentact
'Hrl'lillp'iuz'“‘:' =) .: Abant de pubilicer el Fecer, Sruey on Compse qut conbe
Comipeona o b & Piomdils de document, progietats del senider de o
hy problemey Tiibon | Apoies de la imale SLLapgeds
Impriereen PR PR A
[ ‘.'{\ Imipeccions o gorumest
Compartan I_ 'S Compeova i hi ha peopststs smageden @ irdormacid
T B ) presErasg ks
Expaita

|_3'\ Tomprows Fsccesdblitat
L35 Comprovnti o la presertscit b Ba contingut que pugs
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T Comprows ks compatilits
L+ |

Compeovath ¢ hi inclogen chrmtanitiquen o

compatibias imb variioed dntasors Sl PowerPoiet

En fer-ho, poden apareixer errors d’accessibilitat que has de solucionar, pero
també advertencies que sén recomanacions:

o— S | & | ElETE

qucds
]

.
Accessibilitat K
Reiulls de 1 isapeceid ™

Errar

¥ Fata by descripeld de Pobjects
Imagen 24 Miapsa 11)
Contaniior o wvatpe b (Dinp.

= Fablywn titel de dlapositive
[ w

Midweribments

. ¥ | Compriea léstdre de bectudn (9]
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5. Adobe Acrobat Pro

Adobe Acrobat Pro és el programari d’Adobe que permet editar arxius PDF.
Per utilitzar aquest programa, cal una llicencia de pagament d’Adobe que en
aquests moments, si s’adquireix individualment, costa al voltant de 18 €/men-
suals, tal com es pot veure en aquest enllac.

Hi ha una versi6é una mica més economica (al voltant de 15 €), perd no permet
validar i solucionar problemes relacionats amb els estandards d’accessibilitat.

Edicié d’un document PDF

Obre un document PDF amb Adobe Acrobat Pro. A la part superior hi ha una
pestanya que es diu Herramientas. Des d’aquesta pestanya, ves a I'opcié Editar
PDF, que és imprescindible per corregir documents perque siguin accessibles.

'_:-nw o | romru Cufsam Gas seowudsitn pol - ot Aurosal fm D0

Herramiontas It Caiatd e e

a

Crear y editar

Aquesta opcid també la pots trobar a la barra lateral de la dreta, si no és que
has suprimit aquesta zona manualment.

Diputacid 5]
Barcelona -

a lac arte P

Imatge 2 - Editar PDF des de la barra lateral dreta
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Quan escullis aquesta eina, veuras que s’activa una nova barra d’eines des de
la qual pots utilitzar diferents eines de modificacié del document.

Edicio i modificacio de textos

També apareixera un requadre a la zona de la dreta amb totes les eines d’edi-
ci6 de text que pots utilitzar per modificar el document. Segons la zona de
text que tinguis seleccionada, apareixen activades les caracteristiques con-
cretes d’aquella zona.

FORMATO

Forenir Black

&
K
=
H
=

1|
i
i

—
n
.p
e

=
z

OBIETOS

I-D v
f Editar usando... -

DOCUMENTOS DIGITALIZADOS

‘ﬂ' Configuracidn

Mostrar cuadros delimitadongs

| Bestringir la edicién

Amb I'eina Agregar texto, pots afegir un text a la zona que necessitis.

B Q®© /% ko

F. it Editar | T Agregar texto [as] Agregar imagen
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Afegir imatges
Una de les altres eines que apareix en el moment que fas un clic a Edicién, és

'opcié Agregar imagen, que et permet col-locar una imatge en qualsevol po-
sici6 del PDF.

® © 2/% KA @O

" Agregar texto| [ad) Agregar imagen {_a?} Vinculo -

Quan afegeixi una imatge o bé quan en el document hi hagi algun tipus d’imat-
ge, si selecciones el menu de modificacié s’activen opcions per a I'edicié de
la imatge.

OUEJETOS
n > A 1
O QB D-

/\ Editar usando... -

Aquestes eines permeten accions molt basiques amb la imatge:
— & Voltejar verticalment
— 4k Voltejar horitzontalment
- 1T Retallar
- Alineacions si hi hagués més d’una imatge seleccionada
— ) Girar la imatge cap a I'esquerra
— (0 Girar la imatge cap a la dreta

7= Reemplagar la imatge

|
&

— [ - Opcions d’organitzacié de la imatge
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Edicio i modificacié d’enllacos

Es poden crear enllacos en un altra eina que incorpora I'edicié d’un document
PDF.

- - -

o @ Agregar imager Cf’) Vinculo » [% Recorlar pagi

A dins hi ha diverses opcions:

g S — - (Lol ] - - —

Jgregar imagen é) Vinculo = E?l Recortar paginas = e»» ( Cerr

@3 Anadir/editar vinculo de documento o web

C% Crear automaticamente vinculos web a partir de direcciones URL...
c% Eliminar vinculos web...

E@ Anexar todos los vinculos de la pagina...

EEE Ver vinculos Web...

Anadir / Editar vinculo de documento a web. Permet crear un enllagc a un
document o un web. Per fer-ho, has de fer un requadre al voltant del text i
aleshores apareix un quadre de dialeg per configurar I'enllac.

Crear vinculo ﬂ

Aspecto de vinculos

Tipo de vinculo: |_' Estilo de linea: | S0lido :|

Estilo de resaltado: | Invertido - color. (M

. [
Grosor de linea: | Fino -

Vincular accidn

Ir a la vista de pagina
Abeir un archivo
Abrir una pagina Web

@ Vinculo personalizado

. ———
A!uda ! Siguiente Cancelar
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Configura aquest quadre i, en fer Siguiente, pots configurar I'enllag a través
de la pestanya Acciones:

e

Propiedades de vinculo E
. - 1
Aspecto | Acciones

Tipo de vinculo: icmn (1B > | Estilo de linea; | Solido bt

Estilo de resaltado: | Invertido v| Color: |NJ

Grosor de linea: | Fino -

I

L Bloqueado | Cancelar
| &5

No solament en pots configurar una, siné que en pots configurar tantes com
vulguis. Ves amb compte, pero, perque aixo no seria gens accessible, ja que
en fer clic sobre I'enllag s’obren tants webs com tinguis configurats i aixo pot
despistar molt el lector.

Propiedades de vincubo J——

L o il

m: Acciones
Agregar una acchin

Seleccionar accidn: | ADAT un vinculo Web -

Acciones

Abrir un vinculo Web

L www.gencat.cat

Albrir un vinculo Web =
www.databis.net

Al un vinculo Web

wanand rlATARE nat

Abajo Editar Eliminar

| |Bloqueado Aceplar Cancelar
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- Crear automaticamente vinculos web a partir de direcciones URL...
Tal com diu 'opcid, es creen automaticament tots els enllacos al document
utilitzant les adreces web.

— Eliminar vinculos web. Elimina tots els enllacos del document o bé de les
pagines que s’indiquin en el quadre de dialeg que apareix en pitjar aques-
ta opcio.

— Anexar todos los vinculos de la pagina. Opcioé que permetra unir totes
les web que tinguem enllagades al PDF.

— Ver vinculos web. Mostra tots els enllagos que hagis afegit al PDF per
gestionar-los.

r .

Seleccionar vinculos de pagina para descargar

B8l www.mainsurvey.net Dasciran

ﬁ www.google.es
www.gencat.cat

Cancelar

| :
| Seleccionar todo |

Iie — — — il
Borrar todo |

Si has de modificar un enllag, has de seleccionar I'opcié Ahadir / Editar vin-
culo de documento a web i despres pots fer doble clic sobre el requadre
que envolta 'enllag.

=
n aquest sentit, i p}] que fa cc

-
cultural Tes activitats culturals, F
suficients condicions d'accessit

nroarescsivament nercné lac ne
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5.1. Configurar Adobe Acrobat per facilitar 'accés a les
eines d’accessibilitat

Les opcions d’accessibilitat les pots trobar a la pestanya Herramientas d’Ado-
be Acrobat.

& Myl T ESGuema - Exsmplt 7 - Adots Aot Pro DG -
Inicio Heframientas Hivels d esquema ] 10
a Q

L Fo~ =¢
oty Censapar E;}
B
. =
®
fad @

Si és una eina que utilitzaras sovint, la pots col-locar directament a la barra
d’eines lateral de I’Acrobat per tenir-la més a I'abast. Pots fer-ho de diverses
formes, perd una de molt rapida és fer un clic en el boté Agregar que tens
sota de l'eina. En col-locar I'eina en aquesta zona, sempre va a parar a baix
de tot, pero la pots moure a la posicié que et vagi millor.

5.2. Crear i verificar ’accessibilitat d’arxius PDF

Tal com s’ha comentat, per accedir a les opcions d’accessibilitat has d’anar a
la pestanya Herramientas i fer un clic a Accesibilidad. Si has col-locat I'op-
ci6 a la barra lateral simplement fer un clic en aquesta opcié. En fer-ho, apa-
reixera un nou menu desplegable amb totes les opcions que necessites per
treballar 'accessibilitat del document.

Covm

[ engue

g &

A o

A A
& 3§

100



Accessibilitat documental

Etiquetar automaticament elements
Tens dues opcions:

— Etiquetar automaticamente el documento

— Etiquetar automaticamente los campos de formulario
Totes dues opcions sén automatiques i poden ser més perjudicials per al do-
cument que beneficioses, sobretot si creus que el teu document esta ben
etiquetat. Quan utilitzes una d’aquestes opcions, de vegades s’afegeixen eti-
quetes que no son adients i s’esborren etiquetes que ja existien i que eren
correctes.
Es millor no utilitzar aquestes opcions, perd si les has d'utilitzar has de revisar
posteriorment tot I'etiquetatge per assegurar-te que Acrobat ho esta fent cor-
rectament.

Opcions de lectura

Aquesta opcid permet establir les opcions de lectura del document.

. —u
Cambiar opcionss de lectuca del documenio i ]

Camibiar Ll DOCionsd de lechrs o abe datuments de "Oiden e ISCIura o8 sliguetido

Opciones de ceden 0e leCtur

Crden e leciura

Opciones de mads de leciura

Leer silo las phginas actualmente wisibles

@ Leer 1odo gl documenio

[récial i Cancelar

Comprovacio de P’accessibilitat
Es una de les opcions més importants. Pitja 'opcié Comprobacion de acce-

sibilidad i apareixera un quadre que iniciara aquesta comprovacié. Després
pots seleccionar els diferents problemes existents.
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' |
Opcianes el Comprotades de steedibalided e e

Oipciones de infoames
| Copar indorme e actesibliciaed
Carpeta; C\Lser ulianmanenaalonio Documents Sedeccionar

Adguntar informe a doumenio

Rango de phgingd

@ Todas las pageas del documanta Pigenas desde han |

Opeiodisd o compechintion (31 de 37 en 1oddas L categoriag)

Categorie | Docsmento

| Inclicadar de permiso de socesibiicad establecicn

#| £l doosmenio ma of un POF s0lo 08 imapen

¥ El tonemento &5 un POF etiguetada

! Lo estriactura del documento CRORortions o crden Kgico o hechurs
| S edpeilics o rdigma del el

¥ £l Btulo del documento se misssto en L bara de Blule

¥ Los documenos grandes contiensn manadores

| El conirasie de oolor el documents & sdecsads

Selpccunnal b et bk

| Mostrar esie cuadro oe didlogo al iniciar e Comprobador

Ayuda | leciar ia comgprobacsin Cancaiar

Des de I'opcié Informe de accesibilidad es veu I'informe que es crea en
comprovar l'accessibilitat, pero dins del mateix Adobe. Si marques I'opcié
Crear informe de accesibilidad en el quadre de dialeg quan inicies la com-
provacié de I'accessibilitat, I'informe es desa a la carpeta que indiquis.

-

Opciones del Comprobador de accesibilidad

Opciones de informe

| Crear informe de accesibilidad

Carpeta: CAUsers\julianmorenoalonsol\Documents

Adjuntar informe a documento

Camp del formulari en el PDF

Per identificar els diferents camps de formulari que hi hagi en el PDF, selec-
ciona l'opcio Identificar campos de formulario. Després has de compro-
var si I'etiquetatge és correcte, perqué com passa amb moltes opcions au-
tomatiques podria no ser del tot correcte. Una vegada s’ha utilitzat aquesta
opcid, queda desactivada fins que tornis a obrir el document.
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Escriure els textos alternatius de les imatges

Lopcio Establecer texto alternativo identifica totes les imatges que hi ha
en el document i te’n demana el text alternatiu. Aleshores, apareix un quadre
de dialeg que permet passar d’imatge en imatge per escriure el text neces-
sari per explicar la imatge.

Establecer texto altemnativo ﬁ
Imagen 1 de 2 b
Texto alternativo: Figura decorativa

“h- al de la Generalitat de Catalun L

Gu.alnnzlalr',.Ill:eflf.al-rI Cancelar |

Configuracié d’accessibilitat

Aixo0 ja no serviria per comprovar I'accessibilitat, sind per configurar quines
eines d’assistencia utilitza 'usuari o usuaria per llegir o treballar amb el PDF.
Fes clic a 'opcié Ayudante de configuracion del menu dret. En fer-ho apa-
reixera un assistent que et permetra aquesta configuracio.

Aactante de configuracin de accesbilidad el
Lo siguientes paneles be guiarin por las opciones que afectan al modo n gue
Adobe Acrobat mssira documentos @ imteraciia con [a tecnologia de soporte,

Las preferencias mostradas on los panehes se iniclalizan segdn s configuracian
afiual

Cada panel le peimited reghesar 5 passl anleriod o candelar o peodein. L
configuraciin no == grabard hadta que selections &l bottn Hecha' &n el ditimo
paned

En primer lugar, nos gustanis saber qué tecnologla de soporte estd atilizando, Esta
nformacitn Ros permitind personalizar ks opCiones siguienbes

Eutablecer opcianed para ol |eclans de pantslly
Establever opoones pira los ampladones de pantalls

@ Establecer todas las opoones de accesibilidad

AR 108 DRTMHITCS ICOOMENA0DS ¥ DM 1) CONSHunaCon

Cancielar | Sigunenie
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5.3. Menu de comprovador d’accessibilitat

Després de fer clic sobre Comprobar accesibilidad i de pitjar en el quadre
Iniciar la comprobacion, s’obre un menu a I'esquerra d’Adobe que mostra
els resultats d’aquesta comprovacio i les eines per solucionar els diferents
problemes d’accessibilitat que hi hagi.

I Accesibilidad

@ Comprobador de accesibilidad b4
El v
A
% Documento (2 problemas)
3
@ % Contenido de pagina
@ b3 Formularios
b Texto alternative
Z: ) Tablas
b Listas
] Encabezadas

En aquest menu es mostren els problemes relacionats amb I'accessibilitat.
Normalment la majoria de vegades t’indicara algun problema que el PDF no
pot comprovar i et suggerira que ho facis manualment.

BE

" [ Documento (2 problemas)

(:% o Indicador de permiso de accesibilidad - Realizado
@ w? POF de solo imagen - Realizade

»" PDF etiquetado - Realizado

N.

{_&3' Orden logico de lectura - Necesita comprobacién manual

w# Idioma pnmano - Realizado
o Titulo - Realizade

s Mascadones - Realizado

] {) Contraste de color - Necesita comprobacién manual

b Contenido de pagina
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Per comprovar 'ordre de lectura, el millor €s obrir el menu d’ordre de lectura
del que parlarem més endavant.

Si una persona té problemes de visid, com ara daltonisme o poca visibilitat,
pot tenir dificultats per veure correctament els colors utilitzats en el document
si no tenen prou contrast. Una eina que permet comprovar aquest contrast és
Contrast Checker, que es troba en aquest web.

En aquesta pots indicar el color de primer pla o color de text (Foreground
color) i el color de fons (Background color) i et mostra no sols la ratio de
contrast, siné I'equivalencia amb els diferents nivells de la WCAG, a més d’'una
petita explicacio.

Contrast Checker

Home > Resources > Contrast Checker

Foreground Color Background Colar
#0000FF | | SFFFFFF Cantrast Ratlo
Lightness Lightness 8.59 . 1
permalink
Normal Text
weacan D I
WEAG AAA: m The five boxing wizards jump gquickly.
Large Text
weac aa: (D o ‘
WCAG ABA: m The five boxing wizards jump quickly.

Graphical Objects and User Interface Components

weac an: (D

v
[Text Input |

5.4. Menu de contingut
El menu de contingut és una eina que t’ajuda a solucionar problemes d’acces-
sibilitat perquée és on pots trobar tots els objectes que formen part del PDF.

Pots arribar-hi de diverses maneres:

— Botd dret a sobre d’un error i escollir 'opcid Mostrar en panel de contenido.
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i g e g

N ,,;';, Texto alternativo de figuras - Incorrecto

f_?:;,'_“_i:!
- , Solucionar
Figura .
Omitir regla
Figura ;
Explicar
Figura «
. | |Mostrar en panel Contenido
Figura !
Mostrar en panel Etiquetas
Figura

— Boto dret sobre la barra d’eines esquerra i escollir 'opciéo Contenidos.

&

e o—
Z .'E Arbol modelo

@ Archivos adjuntos

Ul Articulos

@ Capas
v C-F'a Comprobador de accesibilidad
B Contenido

Destinos

v () Texto alternativo de figuras - Incorrecto

=

ﬂ Marcadores

rm hMiniatiirac da nanina

Des del menu de contingut pots seleccionar els diferents blocs del document
PDF i moure’ls de lloc, eliminar-los, modificar-los si tens les opcions d’Edicié
del PDF activades, etc.

NOTA: Si utilitzes I'opcié Eliminar, elimines el contingut vinculat a I'objecte i

no podras fer desfer aquesta opcid; per tant, cal anar amb molt de compte
si pitges Eliminar.
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5.5. Menu etiquetes - Explicacié de les etiquetes HTML

El menu etiquetes permet veure totes les etiquetes HTML aplicades en el PDF.
Recorda que l'etiquetatge HTML fa accessible un document perqué marca les
diferents parts que t€ i a més indica quin tipus d’objecte és cada element.

Per accedir-hi, fes clic amb el boté dret del ratoli sobre un objecte en el menu
de continguts o en el menu d’accessibilitat i escull Mostrar en panel eti-
quetes. Una altra opci6 és fer clic dret sobre la barra lateral esquerra i escull
'opcié Etiquetas.

¥ v P>
ﬁ g Lonied
v Ehis
Z 1
q <>
® v q @
!..-,*,‘“ esha | I3 L
1I'i <P
v 8 <P
- es! treball també la p C]
> o <Sec
-

Letiquetatge HTML ve marcat per alld que s’anomena estandards web i que
estipula consorci de les tres ves dobles. En aquest web trobaras tot allo
referent als estandards web.

A continuacié, s’expliquen les etiquetes HTML més significatives i que tam-
bé s’utilitzen en els documents. Si vols més informacid, consulta aquests
enllacos:

— Web del grup de treball de tecnologia d’aplicacions d’hipertext web que
depen de la W3C

— Projecte Mozilla per a desenvolupadors
— Desarrollo web
— Projecte w3schools.com

— htmliquick
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Queé és HTML?

HTML vol dir Hipertext Markup Language, és a dir, llenguatge de marcatge
d’hipertext. No és un llenguatge de programacio, siné un sistema de marcat-
ge, O sigui, marcar una zona concreta d’'un document d’'una forma determina-
da. Per tant, una imatge s’ha de marcar com a imatge, un paragraf com a
paragraf, un taula com a taula, etc.

Etiquetes HTML

Aquestes etiquetes s’utilitzen en la maquetacié d’una pagina web, perd no
totes han d’existir en el menu d’etiquetes d’un document PDF:

— Encapcalaments: sis nivells d’encapgalaments, per indicar els titols: <h1>,
<h2>, ..., <h6>

- Paragrafs: <p>
— Enllagos: <a>
- Imatges: <img> també es pot utilitzar <figure>

— Importancia de textos: <strong> i <em> per donar emfasi a textos. Es
pot representar per una negreta o per una cursiva.

— Citacions
<blocquote> Citacions d’altres fonts.
<g> Citacio breu, normalment per afegir-la a dins d’un paragraf.
<abbr> Per indicar abreviatures.

<address> Etiqueta que defineix informacidé sobre el contacte de I'autor
d’una obra.

<cite> Defineix el titol d’'una obra creativa quan se cita.
- Enllacos: <a>
— Llistes:

<ul> Per a llistes de pics (no numerades)

<ol> Per a llistes de numeracié
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Totes les entrades de les llistes, tan si és de pic o numerada, s’han de definir
per l'etiqueta <li>

— Taules. Les taules son I'element més complet perque cada element de la
taula s’identifica amb una etiqueta concreta. Per tant, pots utilitzar:

<table> Per indicar que 'element és una taula

<tr> Per indicar cada fila d’una taula

<td> Per indicar cada cel-la d’una taula

<th> Per indicar cada cel-la de capc¢alera d’una taula

Els elements indicats sén els obligatoris per a qualsevol taula. Hi ha més ele-
ments dins d’'una taula pero sén opcionals i no cal utilitzar-los.

En HTML qualsevol element ha d’obrir i tancar per indicar con comencga i on
acaba I'element. La majoria d’elements en HTML sempre s’han de tancar, llevat
d’algunes excepcions. Per tancar un element HTML, cal posar la mateixa eti-
queta pero amb una barra (/) al davant. Per exemple, si vols posar una encap-
calament principal (H1) la manera de fer el tancament és </h1>. Aixd en el menu
d’etiquetes PDF no es veu, nomeés hi ha I'etiqueta i, a dins, el contingut.

- J cH1s
By Estructurar el document
v ] <P>
iy Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscin...
v € <P>
i In porttitor. Donec laoreet nonummy augue, Suspend..
v @ w2
- Afegir estils
1 <P
v 9
=~ Donec ut est in lectus consequat consequat. Etiam e.
" Pellentesque porttitor, velit lacinia egestas auct...
v @ <
4 Els nivells dels esquemes en els estils
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Exemple de codi HTML:

<!DOCTYPE html>
<html lang="ca-ES">
<head>
<title>Titol del document</title>
</head>
<body>
<h1>Titol principal</hl>
<h2>Aqui hi posariem un subtitol</h2>
<p>Aixd seria un paragraf dins del web amb un </
strong>text marcat amb importancia alta que es veuria
en negreta.</strong></p>
<p>A continuacidé podriem posar una llista numerada</p>

<ol>
<li>Primera entrada de la llista</li>
<li>Segona entrada de la llista</li>
<li>Tercera entrada de la llista</li>
</ol>
<p>Ara podriem posar una petita taula</p>
<table>
<tr>
<th>Nom</th>
<th>Cognoms</th>
<th>Edat</th>
</tr>
<tr>
<td>David</td>
<td>Gonzélez Garcia</td>
<td>30</td>
</tr>
<tr>
<td>Eva</td>
<td>Salat Mirdé</td>
<td>53</td>
</tr>
<tr>
<td>Ratl</td>
<td>Miravet Salelles</td>
<td>18</td>
</tr>
</table>

<img src="http://identitatcorporativa.gencat.cat/
web/.content/Documentacio/descarregues/identifica
cio/COLOR/idbh.jpg" alt="Logo de la Generalitat de
Catalunya"™>
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<p>Ara hi posarem un enllag¢ a la web de la
Generalitat: <a href="https://gencat.cat">Web de la
Generalitat de Catalunya</a></p>
</body>
</html>

Algunes etiquetes HTML poden anar acompanyades del que s’anomena atri-
buts. Per exemple, en el codi anterior s’ha utilitzat I'atribut src a I'etiqueta
imatge perque s’havia d’indicar on és la imatge desada; altrament no podries
mostrar-la. També en I'etiqueta s’ha utilitzat I'atribut href per indicar quin web
ha d’obrir quan fem clic al text “Web de la Generalitat de Catalunya”.

Després de desar-lo com a HTML i obrir-lo amb un navegador, el resultat €s aquest:

L] a @ 1 o - W -
= O 0 [0 Lher wflunmmss prasion uo Dol Bog raempe_pagna_ seh b

Titol principal
Adqui hi posariem un subtitol
i scria ue parigral diss del wob arsb e iex] marcsl smb importins s qe0 ¢ RS o6 ROETGL
A voniy s s puskin pueas asa B orreisds

1. Prirer enorada b 1a llista

I Sepona cotrel de b Bsts

}. Teovoes cntrads & s lints

Au podiricrs poss wa petita lasls

Mom  Cognerm Fdat
Dravied Chonuriler Cascla X
Eva  Sala ki 53
Fsll Mirovet Salelles 15

Diputacio
Barcelona

Agn b prriarees ua enllig & la web

Tot aix0 s’ha de fer “bonic” posant formats, utilitzant un tipus de llenguatge que
s’anomena CSS (Cascading Styles Sheets, és a dir, fulls d’estil en cascada), pero
I'estructura que s’ha fet garanteix que les tecnologies d’assistencia la llegeixin
correctament perque té una estructura semantica correcta.

5.6. Menu ordre de lectura

El menu de lectura va bé si el document esta mal estructurat i/o vols que els
elements existents tinguin un ordre de lectura diferent. Des d’aquest menu pots
moure els elements per canviar-ne I'ordre de lectura. Per mostrar-lo, fes clic amb
el botd dret sobre la barra d’eines del lateral esquerra i escull 'opcié Orden.
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v -~ - I

I_ZJ QE Arpol modelo 3
e i
@ Archivos adjuntos ¢

'% U:L Arthcylos mn
@ Capag t

Ia Contenido 0

@ Destinos i

% Etiguetas i

- .‘

Ez Eirmas f

m Marcadores

[} mMiniaturas de pdgina

Rectablerar nanadeg

Una altra opcié per mostrar-lo és des del mateix quadre de modificar I'ordre
de lectura que es mostra des del menu de les opcions d’accessibilitat utilitzant
el botd Mostrar panel de orden.

Tipos de estrsciura
| Mostrar celdas de tabla | |

~ Mostrar elementos smilanes en un dnico blogue

< Mostrar tables y figurss .
]
Bomar estructura de pagina.. ||| Mostrar panel de onden |
Ayuds | i el

En aquest menu veus tots els continguts amb una numeracié que també es
mostra en el document per identificar-los de forma correcta.

w BB Eoemple ] niveis ssguema pdl
» [#) Paginal
% |-] Pégira
v [ Pigina 3

0 ®

W Estructurar el do

Lorem ipsuim dolor sit amet, consectebuer adipisi

= o TR Fusce posuere, magna sed pulvinar ultrscies, pur
0 ey esti Doned ul e magna eras quis urna, Nund viverra imperdiet en
@ 3 [B Poga s habitant morbi tristhgiee senectus ef netus et mal
= _ pharetra nonummy pede. Mauris &t orci Aenean

»: (5] Fegmaa
» [ Pagmas In perttitor, Donec laorsel nopuminy augue, Sus

vitae, pretium mattis, nunc. Maurls eget neque 3

liquel pedi non pede. Suspendisse dapibus lone
blandit feugiat Bgula. Donec hendrernit, felis et im

in bacinu nulla nisl egel sagien.
2 Afegir estils

Donec ut est in lectus consequat consequat, Etia
lrem in nunc parta tristique. Proin nec augee. 0
habitant morbi tristique senectus et metus et mal
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5.7. Els errors més comuns pels quals un PDF no és
accessible

Hi ha una série d’errors d’accessibilitat que son forgca comuns en un PDF i has
d’evitar. En aquest enllac en trobaras la llista.

El document no té titol

Es una propietat indispensable que s’ha de definir perqué des del lector de
pantalla s'indiqui a 'usuari el tema del document. No ha de ser necessariament
el mateix que el nom del document, sind més entenedor. S’ha detectat en
alguna versio de Word anterior al 2016 que aquesta propietat no es traspassa
al document PDF en guardar-lo en aquest format; per tant, s’ha de revisar des
d’Acrobat.

Aix0 ho pots saber si quan obres el document PDF a la barra de titol es mos-
tra el nom de l'arxiu:

Firmar Ventana Ayuda

Inicio Herramientas Institut Catala de |

Pot ser que t’hagis deixat de posar el titol a les propietats del Word, per tant,
el millor és tornar al document original, solucionar-ho des d’alla i tornar-lo a
transformar a PDF.

Si ho has fet i continua passant el mateix, poden ser dues coses. Per com-
provar-ho, ves a Archivo - Propiedades.

— Pot ser que no s’hagi traspassat correctament a causa de la versié de Word:

Propiedades del documento

Descripcion | Seguridad | Fuentes | Vista inicial EPE{snnai:zaré Avanzadas

Descripcion

Archivo: exemple_2_nivells_esquema

Titulo: leellﬁ_ d'esquema - Exemple 2

Autor: |}Ltllén Mareno Alonsg

Asunto: |
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— O pot ser que, per algun motiu, el PDF s’hagi configurat perquée mostri el
nom de I'arxiu en lloc del titol:

Propesdades del documento

Descripeidng | Segaridad ' Fuenges| Vista inicial | Personalizar | Avarcadas

Presentacin y ampliacion
Ficha Navegacion: | Pagina sclamente -
Presentacion de pagena:; | Predeterminada -

Ampliacione  Predeterminsds -

Abriren pagina: |1 de &

Cipciones de ventana
Ajustar ventana a paging inkcie
Céntras ventana én L pantaila

Abnir e mode Pantalla completa

i T
Mastrar, | Nombne de archive =

Tiswlo cel documento
DPCIOTNES OF srmminersm

El document no té marcadors

Es molt important que en el document PDF, sobretot si és llarg, hi hagi els
marcadors perque la usuaria o usuari es pugui moure comodament. Si has
creat correctament en Word els nivells d’esquema, automaticament han d’apa-
reixer si en desar com a PDF s’ha marcat I'opcié Crea marcadors amb Titols.
Si I'opcié Marcadors del Word esta desactivada, és perqué no s’han creat
marcadors manualment en Word; és el que passa més sovint.

Inclou la informacid que no simprimeix

¥ Crea marcadors amb:
D Titols

barcadors de

¥ | Propietats del document
+| Etiquetes d'estructura del document per a accessibilitat

Falta definir I'idioma del document

Es una de les coses més importants i que sovint s’acostumen a oblidar. Es
important definir 'idioma perquée d’aixo depen que el lector faci I'entonacid
adequada quan llegeixi. Si no es defineix expressament i 'usuari o usuaria té
I'idioma per defecte en anglés, quan el lector llegeix un document que esta en
catala ho fa en un catala amb pronunciacié anglesa o a l'inrevés, tota una
odissea entendre el que esta llegint la maquina.
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El document no té encapcalaments

Els encapcalaments dels textos (no s’han de confondre amb les capcaleres
de pagina) son el que estructuren semanticament el document, és a dir, el que
donen més importancia a un text perque es pugui considerar un titol.

Per a una persona amb problemes de visid, generalment amb ceguesa, tant
€s que hi posis el text en negreta o que facis la lletra més gran, perqué no ho
veura i no sabra que és un titol. Per tant, per fer I'etiquetatge, s’ha d’utilitzar
en Word els anomenats nivells d’esquema. Si s’hagués de fer amb el PDF,
aleshores caldria utilitzar les etiquetes HTML dels encapcalaments: H1, H2,
H3, H4, H5 i H6.

En aquest enllac del projecte Mozilla pots trobar més informacié sobre els
encapcalaments HTML.

Lestructura dels encapcalaments és incorrecta

Aixd és comu sobretot en textos molt llargs en qué no s’ha col-locat un en-
capcgalament principal davant d’'un de secundari. Per exemple, posar un H3
sense previament haver posat un H2.

El primer encapcalament no és un H1

En una pagina web, només ha d’haver-hi un encapcgalament H1 per pagina.
En un document, I’'H1 sén els titols principals dels capitols i no hi ha cap pro-
blema a posar-ne més d’un. Ara bé, en el cas d’un llibre, per exemple, és
millor que H1 sigui el titol del llibre i els H2 siguin els titols dels capitols. Aixo
si, no hi pot haver un H2 si abans no hi ha un H1.

La taula no té encapcalaments de taula

El mateix passa amb els nivells d’encapgalament: el format de negreta en la
primera fila no indica quins sén els encapgalaments d’una taula. Per tant, ho
hauras d’indicar expressament utilitzant les opcions de Word i, si no és pos-
sible perque no tens l'original, ho hauras de fer amb les opcions de modifica-
ci6 i reparacio d’Acrobat.

La imatge no té una representacio alternativa
La importancia de descriure una imatge amb text utilitzant els textos alterna-

tius és molt important, ja que una persona amb ceguesa, si no li expliques el
contingut d’una imatge, pot tenir la sensacio que s’esta perdent informacio.
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Les imatges que has de descriure sén aquelles que contenen informacio real
en el document, no les que sén merament decoratives i no aporten res al
contingut que s’esta llegint. Les imatges decoratives s’han de marcar com a
aixo. La versié 365 del Word ja té aquesta opcid. Si no hi hagués aquesta
possibilitat, inicament en la descripcié has d’indicar-ho escrivint “” (cometes
cometes). Aixi, en indicar que la propietat “alt” esta buida, es considera com
una imatge decorativa i ni tan sols el lector avisara que existeix.

El document no esta etiquetat o té part del contingut sense etiquetar

Si el document esta confeccionat amb Microsoft Word, automaticament quan
el passis a PDF, totes les caracteristiques d’etiquetatge passaran al PDF, sem-
pre que hagis marcat I'opcié Etiquetes d’estructura del document per a
accessibilitat:

Inclou la informacié gue no s'imprimeix

¥ | Crea marcadors amb:
@ Titols

Marcadars del Word

' | Propietats del document

| Etiquetes d'estructura del document per a accessibilitat

Minriane Aal DDF

Si no ho has fet, cal utilitzar les eines d’Acrobat per etiquetar aquests contin-
guts de les quals es parlara més endavant en aquest manual.

No es pot accedir al document mitjancant tecnologies d’assisténcia
Les tecnologies d’assistencia no poden accedir al document si no esta ben
etiquetat. Només cal etiquetar-lo correctament i marcar-hi les opcions indica-
des anteriorment.

Lelement de formulari no té una etiqueta associada de forma explicita
En cas que hagis d’afegir un formulari al document, tots els camps del formu-
lari han s’han d’etiquetar utilitzant les propietats del camp de Microsoft Word.
Si no ho pots fer perquée no tens l'original, has d’utilitzar les eines de correccio
d’accessibilitat d’Adobe Acrobat.

Al Word, en omplir I'apartat Titol, 'apartat Etiqueta automaticament copia el
mateix valor, tot i que es pot canviar si cal.
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- = .
Propietats del control de contingut s ﬁ
Ganeral
Titok: Mom i cognoms
Etigueta: Mom i cognoms

Mostra-ho com & Quadre de imitacid |«

{ Colon 2 =
Utilitza un estil per formatar el text introduit al control bt

* -_
Suppmenx el control de contingut quan s'editi el contingut
Eloqueig
| o es pot suprimir &l control de contngut
H
Mo es pot editar @ contingut
1

I Dacord | Cancella
§ ) IS .

De tota manera, si afegeixes un control de formulari utilitzant les eines de
Word, segons quins tipus d’eines hagis utilitzat, quan el passis a PDF no s’ex-
portaran correctament aquests controls de formulari. Perque tot sigui correc-
te, has d’utilitzar les opcions Controls Active X de I'apartat Controls en la
pestanya Desenvolupador. Aixi i tot, hauras d’etiquetar correctament des del
mateix Adobe.

I
Comrespondéncia Revisid  Visualitzacks Desenvolupador  Ajuda

[‘1 Aa Az B B el Mode de disseny =

|_,'l\|'\|-\.|':||1.;'ﬂ=-\.n[.; L.] r.:...'- I_J:.’ E [, Propeetats Sibfresta

oM drassignackt d XM

Formularis heretats i’ i
SE i # 9 - -10 11
B¢ '
Controls ActiveX

BEA oEBE

FUCtU HoEER 8 1f Cument

5.8. Interpretacions dels missatges d’Adobe Acrobat i com
solucionar-los

Quan comprovis 'accessibilitat des d’Adobe Acrobat, en el menu de compro-
vacio d’accessibilitat que apareix en la part esquerra de la finestra pots veure
una llista de missatges que mostren els diferents errors que pot tenir en do-
cument PDF. Sovint no saps a qué son deguts aquests errors, perd per sort
Acrobat disposa d’una eina que explica quin és el motiu de I'error. Aquesta
opcid la pots seleccionar fent clic amb el botd dret del ratoli sobre I'error i fent
un clic a Explicar:
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b Documento (3 problemas)
@ " Contenido de pagina (1 problema)
[éj v () Contenido etiquetado - Incorrecto
e r—ry
@ B2 Dmitir regla
Eler
Explicar
S
Eler Mostrar en panel Contenido

Eler Comprobar de nuevo

En fer-ho, ’Acrobat obrira el web d’Adobe en que s’explica el problema existent.

O @ helpoadobacomies/acobat/usingcreate-vorily- podi-acoessiblity hmiTraddngid = KACNN#Tapged Cond r B » g : [

Crear y verificar la accesibilidad de archivos PDF

(Acrobat Pro)

l Addobe Acrohil Guls Jel wuano )y Accesibilidad, etiguedas y reflags Selevchrmir o o fioulo W
R S RS | S S I R 1
También puede corregir el ttulo manualmente: EM ESTA PAGIMA

° Elija Archivo = Proptedades > Descripddn

Aquest web és la guia d’usuari d’Adobe Acrobat.

Solucionar alguns problemes requereix feina, com ara crear etiquetes, canviar
I'ordre de lectura o bé esborrar-lo i reescriure el text en questié. Fins i tot alguna
vegada hauras de confeccionar de nou el document en Word i tornar-lo a pas-
sar a PDF a causa del mal estat del document.

Si fas clic amb el boto dret del ratoli sobre 'error, Acrobat t’ensenya una opcio

que es diu Solucionar. En pitjar-la, pots fer una serie d’accions establertes pel
mateix Adobe per solucionar el problema.

o S

{3 Witulo - Incorrecto
D & Marcade Solucionar
§) Contras Omitir regla J
c2 o
' b Contenidc Explicar
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Missatges més comuns i com solucionar-los

— Titol incorrecte. Aquest error apareix perque no s’ha col-locat el titol del
document en les propietats o bé perque en les propietats s’esta indicant
que s’ha de mostrar el nom de I'arxiu en lloc del titol. En fer solucionar,
apareixera un quadre on podras col-locar el titol, 'assumpte, el nom de
'autor o les paraules clau.

Detenpetain i

Tituicr

¥ No modifcar

Asunige |

+ Mo moddicar

¥ Mo modidicar

Palabras Cive

+ HNo modhcar

| Aceptar Cancelar

Una altra forma és entrar a les propietats del document: Archivo - Propiedades
i a la pestanya de Descripcion omplir els apartats corresponents.

Propeedates del doouments il

Detcripion | Seqursdad | Fusnbes | Wireta runal | Personalcear ] Avarniadas
DCoscripion

Archivg:  exemple 7 nrvels_esquema_amd_probbemes_acoessibilitat

Thuha:

Autor  [Mdida Marens Alonso

Ao

Palabras clave

Creado el 08/11/2020 11:10:38 Metadaios adicionales_

Es possible que a dins de les propietats del document, a la pestanya Vista
inicial, estigui activada I'opcié mostrar el nom de l'arxiu. Si el document realment
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té titol pero hi ha I'opcié de mostrar el nom de l'arxiu, una forma de solucionar
rapidament el problema és fer clic amb el bot6 dret del ratoli sobre I'error de
titol incorrecte i escollir 'opcié Solucionar. Aixi, automaticament I'error queda-
ra solucionat sense haver d’entrar dins del quadre de propietats.

- Ildioma no detectat. Aquest error és molt estrany que passi, perque el
Word automaticament assigna un idioma que s’ha configurat per defecte.
No obstant aixd, pot apareixer en documents antics PDF dels quals no
tinguis l'original. La manera de solucionar-lo és assignar I'idioma principal
del document:

— Archivo - Propiedades i a la pestanya Avanzadas pots assignar I'idioma.

Opciones de lectura

Encuadernacion: |Borde izquierdo =

Idioma: CA "

— Text alternatiu en figures i imatges. Fes un clic amb el boté dret del
ratoli sobre I'error i utilitzant I’eina Solucionar apareix un quadre on pots
escriure la descripci6 de la imatge o indicar que és decorativa. Lavantatge
d’aquest quadre és que pots recérrer totes les imatges que hi ha al teu
document.

Establecer texto alternativo ﬁ
Imagen 1 de 23 J
Texto alternativo: Figura decorativa
| Guardar y cerrar Cancelar

Una altra forma de fer aixd sense haver de passar previament I'accessibilitat
és escollir 'opcié Establecer texto alternativo del menu d’opcions d’acces-
sibilitat:
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E Establecer texto alternativo

& Etiquetar automdticamente el documento Eg}
CN
=
D.

@ Comprobacion de accesibilidad E

@ Informe de accesibilidad

L"Ti Identificar campos de formulano £
£

+
'\ Ayudante de configuracian

% Orden de lectura

En utilitzar-la, es detecten totes les imatges del document i pots passar d’una
a l'altra escrivint el text alternatiu.

— Contingut etiquetat. Un dels errors d’accessibilitat més greu és el que
indica que el contingut etiquetat és incorrecte. Pot apareixer perqué no hi
ha cap estructura de document i és dificil que els lectors de pantalla el
puguin llegir correctament.

Si aquest error s’indica en totes les pagines, etiquetar-ho tot és molta feina.
Aleshores és preferible fer les modificacions necessaries d’accessibilitat des
del document en Word i tornar a transformar-lo en PDF.

De tota manera, si decideixes modificar directament el PDF, has de definir de
nou l'ordre de lectura de les diferents parts del document. Una opcié rapida,
pero que després has de revisar manualment, és Etiquetar automaticamen-
te el documento del menu d’opcions d’accessibilitat.

& Eliguetar automaticamente el documento

@ Comprobacion de accesibilidad

@ Informe de accesibilidad

. EE‘?D @ 5

L  [dentificar campos de formularic
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Amb aquesta opcid, has d’anar molt amb compte, perqué abans de tornar a
etiquetar automaticament el document esborra tot I'etiquetatge que ja hi ha i,
per tant, pot ser contraproduent.

- “Texto alternativo anidado”. Aquest és un problema comu que sorgeix
quan hi ha figures compostes, com un grafic, un diagrama, etc. La manera
de solucionar-lo €s mostrar I'objecte des del menu Etiqueta i fer clic amb
el botd dret del ratoli. En el quadre de dialeg que apareix, cal esborrar el
text alternatiu que hi hagi i el contingut de la casella Texto real.

FropeemE o ok i

Clniarmey (U3 i

H

I:l Fitar et Tt Sl [

Tenint en compte I'explicacié que ens ofereix Acrobat, és millor col-locar di-
rectament 'objecte sencer com a imatge.

Recorda que quan soluciones un problema d’accessibilitat es continua mos-
trant a la llista de problemes d’accessibilitat fins que no fas una nova compro-
vacio. Fes clic amb el bot6 dret a qualsevol problema de la llista d’accessibi-
litat i tria 'opcié Comprobar de nuevo.

— Text alternatiu en altres elements. Aquest problema normalment té a
veure amb objectes que per algun motiu no s’han considerat imatges; de
vegades é€s un video o un altre element. Acrobat recomana eliminar el text
alternatiu fent un clic amb el boté dret i escollint Ver en el menu etiquetes.
Pero de vegades en triar aquesta opcid apareix un avis que indica que no
hi ha cap etiqueta associada:

Adcbe Aorcbat

ﬁ Mo se ha encontrado la seleccidn en el panel Etiquetas

Aceptar
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Aixo és simplement perqué no has associat un ordre de lectura Per tant, ves
a 'opcié Orden de lectura del menu d’opcions d’accessibilitat i, a continuacio,
selecciona I'objecte i indica de quin objecte es tracta. Si és una imatge, ja pots
col-locar el text alternatiu correctament.

— Encapcalaments de les taules incorrectes. Proporciona I'error Enca-
bezados - Incorrecto i indica els elements que provoquen lerror:

N Tablas (1 problema)

o Filas - Realizado

w THy TD - Realizado

s @ Encabezados - Incorrecto

Elementol

g Regularidad - Realizado

La correccio d’aquest error €s manual. En aquest enllac trobaras una explica-
ci6é de com fer-ho; basicament explica que has de modificar manualment les
etiquetes. Has d’anar primer al menu d’etiquetes i localitzar les etiquetes de
la taula que han de servir com encapcalaments.

=

y @ <His malesuada lit
5 @ P Fusce est. Viy
v [ <Table: Imalesuada fa
v B TR [
,
. David
> @ <0 Raul
y B <TD» | _E_va
» BE TD
» B <D
> &<
o Aenean necl

scelerisgue a

Cada etiqueta <TD> de la primera fila <TR> correspon a cada una de les cel-
les de la primera fila.
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=3

Fusce est. Vivamus a tellus. Pellentesque habitant morbi tristique senectus et netus et

¥ H . .
ol malesuada fames ac turpis egestas. Proin pharetra nonummy pede. Mauris et orcl,
* 9
v [ Tesie Mam | Cognoms Edat | Teléfon Poblacid

v - //‘/-’ﬁ“d TConzile: Gacel ?;,’/_/79“71130 Featcelona
3 &] <D ”m //}u—/ Matard
» 8 <0 / LSalatpéter__La— 616738292 Igualada

Barcelona
v u
+ 8 Aenean nec lorem. In porttitor, Donec laoreet nonummy augue, Suspendisse dui purus,
» = scelerisque at, vulputate vitae, pretium mattis, nunc. Mauris eget negue at sem venenatis
3

eleifend. Ut nonummy. Fusce aliguet pede non pede. Suspendisse dapibus lorem pellentesque

Per fer que aquestes cel-les passin a ser cel-les d’encapcalament, has de trans-
formar les etiquetes <TD> en etiquetes <TH>. Has de clicar amb el bot6 dret a
sobre l'etiqueta <TD> i fer clic a Propiedades. En el quadre de dialeg que es
mostrara, has de canviar I'opcié de tipus d’etiqueta a Celda de encabezado
de tabla. Pots seleccionar diverses etiquetes de cop utilitzant la tecla Control
(Ctrl) si son discontinues o bé la tecla Majuscules (Shift) si sén continues.

Propiedades de obgeto £

Contenido: Etiqueta | Cosor

Tipe Celda de datos de tabla l:]
Eefedencia &
Thulec  Seccidn
Flugo

Texto reat Tabla
Celda de encaberado de tabla
= - abla e confenioo
I I
e Elemeénto de tatla de contenido
Fila ge tabda

o (ADOO00O0-0000-0000-ADBE- 11311

Quan ho canviis, veuras que totes les etiquetes seleccionades sén <TH>:

v [ <Table>

o B <TR>

<TH=>

b
5

2

I;.IE I-:-_

b

Tt

|ﬁ e
M

7

A

sl

v
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Accessibilitat documental

Quan en tornis a comprovar I'accessibilitat, veuras que I'error s’ha solucionat.

— Nivells d’encapcalaments. Apareix el missatge Anidamiento apropiado
- Incorrecto. Aixo és perque hi ha encapcalaments d’un nivell inferior sen-
se nivell superior. Es a dir, tens per exemple un <H3> sense que préviament
hi hagi un <H1>.

Aquest tipus d’error se soluciona modificant I'etiqueta. Has d’anar al menu d’eti-
quetes utilitzant 'opcié Mostrar en el panel de etiquetas des del mateix error.
Fes un clic amb el boto dret sobre I'etiqueta a modificar i un clic a Propiedades.
A continuacid, dins del quadre, modifica I'etiqueta per la que sigui més adient.

b ACOOO000-S0G0- D000 ADE 148

lEorai -

Eielar ftmbarld Eielar (Ui O B Lnsies Eils Ceory g #Pnabi.

De vegades pot haver-hi algun advertiment sobre accessibilitat que pot millo-
rar 'accessibilitat del document. Aquests avisos no es mostren com errors
siné com a advertiments:

w” Encabezados - Realizado

:V:' !".‘.:.::.I andad - Realizado
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°El missatge anterior es pot solucionar amb el quadre de dialeg del menu de
lectura obert fent un clic amb el botd dret sobre la taula i escollint Editar re-
sumen de tabla.

Cal ser conscient també que molts problemes d’accessibilitat que poden ha-
ver-hi en un document no els indica ni Word ni Acrobat. Per exemple, escriu-
re tot un text en majuscules dificulta la lectura no a les persones amb cegue-
sa, que el poden llegir correctament a través d’un lector, sin6 a les persones
amb problemes de visio reduida o de comprensio reduida, ja que els costa
molt interpretar aquest tipus de text.

Els fulls de calcul s6n documents a on, basicament, podem fer-hi caleuls numeérics. Els fulls de
caleul estan compostos per files | columnes. Hi ha 16.384 columnes disponibles, i cadascuna té
un nom, que va de la lletra A fins a la XFD, i 1.048.576 files, amb &l nom numéric quevade la 1
fins a la 1.048.576.

UNA CASELLA ES LA INTERSECCIO D'UNA COLUMMA | UNA FILA. ALLA DINS HI PODEM POSAF
TEXT, NOMEROS | FORMULES. COM A RESULTAT DE L'ANTERIOR, TENIM QUE EN UN SOL FULL
DE CALCUL, HI HA 17.179.869.184 CASELLES PER A PODER-HI ENTRAR INFORMACIO | FER-HI
CALCULS.

La casella dins d’un full esta totalment identificada per mitja d'una referéncia, que tenint en
compte la interseccid de la columna i la fila en que estd, aquesta pren el nom, primer del nom
de la columna i segon del nom de la fila.

O un text amb un espai entre lletres més gran del normal o un interlineat des-
proporcionat, sense tenir present la mida de la lletra, també dificulta la lectu-
ra. | aquests son problemes d’accessibilitat que Adobe Acrobat no detecta.

Els fulls de caleul sén documents a on, basicament, podem fer-hi caleuls numérics. Els fulls de
calcul estan compostos per files | columnes. Hi ha 16.384 columnes disponibles, | cadascuna té
un nom, que va de la lletra A fins a la XFD, i 1.048.576 files, amb el nom numeéric que vade la 1
finz a la 1.048.576.

UNA CASELLA ES LA INTERSECCIO DYUNA COLUMNA | UNA FILA. ALLA DINS HI PODEM POSAR
TEXT, NUMEROS | FORMULES. COM A RESULTAT DE L"ANTERIOR, TENIM QUE EN UN SOL FULL
DE CALCUL, HI HA 17.179.869.184 CASELLES PER A PODER-HI ENTRAR INFORMACIO | FER-HI
cALculs)

La casella dins d'un full esta totalment identificada per
mitja d'una referéncia, gque tenint en compte la
interseccid de la columna i la fila en que esta, agquesta
pren el nom, primer del nom de la columna i segon del
nom de la fila.
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6. Webgrafia

Generalitat de Catalunya. Accessibilitat digital.

Universitat de les llles Balears. Accessibilitat.

Agencia Estatal del Butlleti Oficial de I’Estat (2013). Reial Decret Legislatiu 1/2013, de 29
de novembre, pel qual s’aprova el text refés de la Llei general de drets de les persones
amb discapacitat i de la seva inclusié social.

Generalitat de Catalunya — Atenci6 ciutadana. Com fer Word accessibles.
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https://atenciociutadana.gencat.cat/ca/serveis/webs/accessibilitat/
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https://www.boe.es/eli/es/rdlg/2013/11/29/1/con
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https://atenciociutadana.gencat.cat/ca/serveis/webs/accessibilitat/fer-documents-accessibles/word-accessibles/
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1. Accessibilitat en entorns fisics
1.1. La tecnologia NavilLens

NaviLens és una tecnologia creada per millorar 'autonomia de les persones
amb discapacitat visual, fisica, cognitiva o auditiva en entorns desconeguts.
Es una nova senyalitzacié digital accessible i universal que permet als usuaris
orientar-se i obtenir informacié accessible a través dels dispositius mobils.
Visualment, és una mena de codi QR més avancat.

A diferéncia d’altres codis, com el Braille o els codis QR, NaviLens no reque-
reix que les persones amb discapacitat sapiguen on es troben els codis o els
hagin d’enfocar, ja que es poden llegir a una gran distancia i en un angle de
fins a 160 graus.

La camera del telefon mobil, a través de les app NaviLens i NaviLens GO, in-
forma la persona usuaria que hi ha un codi NaviLens, la condueix fins alla i li
ofereix informaci6 accessible:

¢ NaviLens App. Aquesta app ajuda les persones amb discapacitat visual a
través d’una locucio de text que esta en 37 llengles diferents.

e NaviLens GO App. Aquesta app ofereix informacié visual en molts formats
accessibles (audioguia, easyreading, videos en llengua de signes, etc.) a
persones que hi poden veure.

El contingut de la informacid s’introdueix a través d’una plataforma en un nuvol.
Aquest contingut es pot modificar sense haver de moure el codi d'impressié.

La tecnologia NaviLens, doncs, ofereix informacio en diversos formats segons
les necessitats de la persona usuaria, com ara audiodescripcié, multimedia,
videos en llenguatge de signes, pictogrames i continguts en lectura facil o
educatius.
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Accessibilitat en entorns fisics

1.2. Com son els codis NavilLens

So6n una mena de codis QR accessibles. Es poden llegir sense enfocar-los,
amb poca llum o quan la persona s’esta movent. Tenen un marc blanc extern,
un marc negre intern i una combinacié de quadrats dels quatre colors basics:
cian, magenta, groc i negre.

@N:ml#.ﬂ

1.3. Ambits en qué es poden utilitzar els codis NaviLens

Els codis NaviLens serveixen, per exemple, per accedir a edificis des del
carrer en que no hi ha una bona indicacié. Aquests codis permeten identificar
clarament els accessos i proporcionen informacio sobre els serveis i els nivells
d’accessibilitat de I'edifici.

131



Guia d’accessibilitat

A dins dels edificis, les persones es poden orientar també gracies als codis
NaviLens que hi ha a I'interior.

Segons si el codi es troba a l'interior o a I'exterior, tindra una dimensié o una
altra.

A I'exterior, la dimensio del codi ha de ser entre 250 i 300 mm i 'algada no ha
de ser inferior a dos metres. A l'interior, el codi ha de fer entre 150 i 200 mm i
s’han d’ubicar costat de la senyalistica que ja hi ha.

En la senyalistica de les ciutats pot ser util per a tota la ciutadania no
solament a persones amb discapacitat visual, siné també a persones grans,
amb barreres cognitives o fins i tot a turistes, ja que ofereix informacié a 37
llengUes.

Aquests codis es poden incorporar facilment en centres de salut o hospitals,
els museus, les galeries d’art, a les plaques dels carrers de les ciutats,
les instal-lacions esportives i d’oci, el transport public, estacions, hotels,
bancs...

També poden servir perque la documentacié institucional sigui accessible
i a 'hora de fer tramits amb PAdministracié.
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1. Pautes generals per a una estructura
accessible

Una estructura accessible facilita la comprensio i guia la mirada cap a la in-
formacio rellevant. Recomanacions:

1. Els documents llargs han d’incloure indexs o taules de continguts. El con-
tingut ha d’anar dividit en seccions (apartats, capitols, etc.).

2. Els elements clau d’un disseny, com ara titols, textos, imatges i icones, s’han
de disposar de manera ldgica perque els usuaris es moguin per la pagina sen-
se confusio.

3. Els titols han de ser clars i visibles per orientar de seguida la persona usu-
aria cap al contingut més rellevant.

4. Les llistes han d’anar numerades o estar senyalitzades amb vinyetes. Aixi
mateix, es recomana destacar paraules o frases amb negreta.

5. Les imatges han de complementar la informacio principal. Han de ser cla-
res per a les persones amb discapacitats visuals i cognitives.

6. Els botons i els enllagos han de ser clarament visibles.

7. Les icones s’han de reconeixer i interpretar a primera vista i s’han d’acom-
panyar d’un text per entendre’n el significat.

8. Per tenir en compte les persones amb discapacitats visuals o cognitives i
aquelles que utilitzen lectors de pantalla, has d’evitar incloure massa informa-
ci6 en una sola pagina i acompanyar les imatges d’un text alternatiu (descrip-
cions).

9. Per assegurar-te que has aplicat correctament aquestes pautes, has de de-

manar a persones amb dificultats visuals o cognitives que provin el contingut
i aixi garantiras que el contingut és accessible.
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2. Tipografies

2.1. En format imprés (fullets, cartells, llibres, revistes o
altres suports fisics)

Has de tenir en compte:

1. Mida de la font. La mida minima recomanada és de 12 punts per a cos
de text, i més gran per a titols o subtitols. En cartells, la mida ha de ser, com
a minim, de 24 punts per garantir que es pugui llegir a una certa distancia.
2. Tipus de font. Ha de ser una font sans-serif (sense remats), per exemple,

Arial, Helvetica o Verdana, perque son més facils de llegir per a les perso-
nes amb dificultats cognitives.

ARIAL
HELVETICA
VERDANA

Tipografia amb serif Tipografia sense serif

La tipografia de la Diputacié de Barcelona, anomenada font DiBa, €s també un
bon exemple d’accessibilitat perque es tracta d’un tipus de font sense serif:

ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijkimnopqgrstuvwxyz
1234567890

3. Espaiat. Es recomana un espaiat d’1,5 a 2 vegades la mida de la lletra per
a la majoria de textos llargs.
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2.2. En format web (pagines web o dissenys digitals)
Has de tenir en compte:

1. Tipus de font. Ha de ser una font sans-serif (sense remats), per exemple,
Arial, Helvetica, Verdana o font DiBa (la tipografia de la Diputacié de Bar-
celona), perqué sén més facils de llegir per a les persones amb dificultats
cognitives. També es recomanen fonts dissenyades especificament per llegir
a la pantalla, com Georgia o Verdana, perquée son més clares en format di-
gital.

2. Mida de la font. La mida minima recomanada és de 16 pixels.

3. Espaiat. Es recomana un espaiat d’almenys 1,5 vegades la mida de la lle-
tra per facilitar la lectura continuada.

4. Escalabilitat. El text s’ha de poder escalar i ajustar automaticament a
diferents mides sense perdre llegibilitat ni trencar I'estructura de la pagina.

5. Zoom ajustable. El text s’ha de poder llegir quan els usuaris fan zoom a la
pagina fins a un 200% sense haver de desplacar-se horitzontalment.

6. Formats alternatius. Has d’oferir opcions per canviar la mida de la lletra,
el contrast o fins i tot seleccionar fonts especifiques per facilitar la lectu-
ra a diferents usuaris.

7. Test amb lectors de pantalla. Has de provar com es llegeix el text amb
eines com NVDA o JAWS (lectors de pantalla més populars en Windows, utils
per a persones amb problemes de visid) per tal d’assegurar-te que es veu de
manera clara.

2.3. Recomanacions per a les persones amb disléxia

— Triar fonts adequades. OpenDyslexic és una font que presenta lletres amb
formes uniques i diferenciades que faciliten la lectura a les persones amb
disléxia. També soén adequades fonts com Arial o Verdana.

— Evitar fonts en quée les lletres poden assemblar-se entre elles, perque
generen confusio a les persones lectores amb disléxia. Per exemple, evitar
fonts en que la lletra “I” i el nombre “1” o la lletra “O” i el nombre “0” s’as-
semblen.
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3. Color

3.1. En format imprés (fullets, cartells, llibres, revistes o
altres suports fisics)

Assegura’t que les combinacions de color entre el text i el fons tinguin un
contrast alt per garantir que la informacio es llegeix i €s comprensible per a

totes les persones, també per a aquelles amb discapacitats visuals o amb
dificultats per distingir colors.

@ Contrast alt

Contrast alt

Contrast mitja

Contrast alt

OROBONE

Recomanacions

1. Compilir les directrius d’accessibilitat basades en la combinacié del color
del text, el color de fons i la mida del text de la manera seguent:

12pt accessible 12pt poc accessible

18pt accessible  18pt accessible

12pt accessible 12pt poc accessible

18pt accessible [18pt poc accessible
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el

18pt text passes

14pt text fails

18pt text passes

14pt text fails.

18pt text fails

Pel que fa a I'accessibilitat del color de la Diputacié de Barcelona, cal tenir
present que la paleta de color que fa servir és aquesta: Pantone 201 C amb
les correspondéncies seglents:

CMYK: 0/100/68/32

HEX: #9D2235

12pt accessible

18pt accessible

12pt accessible

18pt accessible
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2. Afegir una indicacio visual, com una icona o una etiqueta de text, quan uti-
litzis el color per comunicar informacio, per exemple, per ressaltar informacio
correcta o incorrecta. Es a dir, el color no ha de ser I’tinic mitja per comu-
nicar informacié important.

N -

Qe

3. Evitar el text superposat a les imatges, perque és possible que una part

de la imatge o tota no contrasti prou amb el text.
- !

AT a——

=~ |
| =2 gperposat ales-imatges
A TOEEEE— T - )

En aquest cas, cal tenir present que reduir 'opacitat del fons augmenta el
contrast, la qual cosa facilita la lectura del text.

Bon contrast de text i imatge
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4. Cal fer proves de color abans de la produccio final per assegurar que
el contrast es mantingui correcte en la impressié. Per a aixo:

a) Tingues en compte el tipus de paper que utilitzaras: els papers mat
acostumen a reduir la saturacié del color i fer que el contrast sembli més
baix, mentre que els papers brillants acostumen a augmentar la percep-
ci6 de color i contrast.

b) La majoria de processos d’impressié utilitzen el model de color CMYK;
per aixo, cal traduir els colors que es veuen a la pantalla i que estan
en model RGB a I’escala de colors CMYK.

5. En el cas de text, utilitza colors clarament diferents, com el text fosc sobre
un text clar o a la inversa. Els colors que més bé funcionen soén el text ne-
gre sobre fons blanc, ja que proporcionen un contrast alt i milloren la llegi-
bilitat.

6. Si tens un text de colors intensos, utilitza fons neutres, que faciliten la
lectura del text.

7. En el cas que utilitzis degradats de colors, assegura’t que la part on hi ha
text manté un bon contrast.

8. Evita el gris clar sobre el fons clar, perque els textos poden ser dificils
de llegir, aixi com el contrast només amb matisos de color.

9. Per tenir en compte les persones amb discapacitats visuals severes o ce-
guesa parcial, pots utilitzar la tinta en relleu, que permet identificar text i
elements grafics, o bé oferir versions en braille o en format digital acces-
sible, com ara audio o un PDF accessible.

10. Si utilitzes grafics de barra, col-loca el text dins de cada barra. En cas
de segments de grafic circular, en que el text no encaixa, fes servir una lle-
genda.

3.2. En format web (pagines web o dissenys digitals)
Utilitza una etiqueta de text al costat de cada color perquée una persona
amb daltonisme els pugui identificar. Aquesta etiqueta també ajuda les per-

sones que no tenen problemes de visio, ja que de vegades hi ha colors, com
ara el negre o el blau mari, que sén dificils d’identificar a la pantalla.
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Amb visié normal

B color 1
Color 2

B coior 3
- B coior 2

Amb daltonisme

I.II ne

3.3. Pautes WCAG per a un bon contrast

I color2

™ color 2

Les Pautes d’Accessibilitat del Contingut Web (WCAG) estableixen uns valors
minims per al contrast de color en el text i altres elements:

— El text normal (fins a 18 punts o 14 punts en negreta) té una relacié minima
de contrast de 4.5:1.

— El text gran (més de 18 punts o0 14 punts en negreta) té una relacié minima
de contrast de 3:1.

— Els grafics i elements interactius tenen una relacié minima de contrast de
3:1 per a elements com botons o icones.

AAA 71 AA 4:5:1 3:1
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La relacié de contrast fa referéncia a la diferencia de llum entre un element de
primer pla i el seu fons (el text i el fons, per exemple). Hi ha eines en linia que
calculen aquesta relacié automaticament, com ara:

— Contrast Checker de WebAIM

— Accessible Colors de Material.io

— Color Contrast Analyzer de TPGi
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4. lcones

1. Assegura’t que els usuaris perceben correctament les teves icones. Com
que moltes icones contenen text, assegura’t que hi hagi una bona relacié de
contrast perque tothom pugui llegir-lo bé.

2. Proporciona text per explicar la funcié de la icona. Aixo evita ambiglii-
tats. Moltes persones utilitzen tecnologies d’assistéencia (AT), com lectors de
pantalla, que generen text com a audio o braille. Si les teves icones tenen una
funcioé important, és imprescindible que els usuaris tinguin accés a aquesta
funcionalitat.

Per exemple, si una icona té la forma d’'un missatge de correu, pot apareixer
al costat del text que diu “Envia’ns un correu electronic”, cosa que elimina
lambiguitat i beneficia a tothom.

Envia’ns un correu electronic

ENVIAR

3. Afegeix un text alternatiu adequat a les icones, que ha de ser clar i concis.

4. ldentifica les icones de manera coherent al teu lloc web. Una identifi-
cacié coherent vol dir que els components que tenen la mateixa funcié han
de tenir etiquetes identiques. Si es fa servir la mateixa icona per a finalitats
diferents, el text alternatiu també ha de ser diferent.

5. Tingues en compte que els emojis no sén accessibles a tothom. Perso-
nes amb visié limitada o amb afeccions neurocognitives no els poden perce-
bre. Per tant, utilitza’ls amb cura.

Els emojis tenen un text alternatiu associat, per exemple, “cara de boca de
diners”. Els usuaris amb lectors de pantalla escolten la descripcié completa
de cada emoiji. Per tant, el contingut amb emojis mal utilitzats pot ser
frustrant i confus per a qui fa servir lectors de pantalla.
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Recomanacions per utilitzar emojis:

1. No en facis servir per substituir paraules. Busca altres maneres d’ex-
pressar o emfatitzar el teu missatge.

2. No col-loquis emojis al mig d’una frase, siné al final del missatge o la pu-
blicacié.

3. Tingues en compte el text alternatiu dels emojis i assegura’t que s’ajusta
al teu missatge.

4. No utilitzis emoticones en lloc d’emojis. Les emoticones sén signes de
puntuacié que es fan servir per representar una expressio facial, pero no te-
nen text alternatiu associat i, per tant, alguns lectors de pantalla no poden
desxifrar-los.

Emojis Emoticones
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5. Navegacio

Una navegacio clara i ben dissenyada facilita que els usuaris trobin el que
busquen de manera rapida i sense confusio. Aixi es fomenta la inclusio digital,
perque una navegacio clara beneficia a tothom i és especialment important
per a persones amb discapacitats cognitives, visuals o0 motores. A més, amb
una navegacio clara, els usuaris tenen menys probabilitats de perdre’s o co-
metre errors a I’hora d’interactuar amb el lloc.

Recomanacions per a una navegacio accessible:
1. Els menus de navegacio han de ser simples i han d’estar ben organitzats.

2. S’han de distingir bé els botons i enllacos dels altres elements del text
i procurar que hi hagi prou espai entre els elements interactius.

3. Utilitzar I'eina breadcrumbs, que permet a 'usuari saber en quin punt del
lloc web es troba en relacié amb la resta de contingut.

Diputacio
Barcelona

La Diputacié de Barcelona ~ Arees ~ Premsa Comunicacld

Biblioteques | cuiua

Breadcrumbs ——5 [ awieiaues

Orrganigrama

Inici
Quisom
Qrganigrama

Suport als municipis

Organigrama

La Geréncia de Serveis de Biblioteques dispos
Xarwa de Biblicteques Municipals.

Un equip de professionals de perfils diversos tr

Queé fem
lecnica i assessoramant aspecialitzal necessa
Xarxade ioteques Municipals

provincia, des dels més petits fins als més gran
Cenfre de documentacio de

Al tarribael la Yarva da Riklistomae bloanisinale

4. Interaccid previsible. Els usuaris han de poder preveure com interactu-
ar amb el lloc web o aplicaciod. Els botons de navegacié (com “Inici”, “Seguent”,
“Enrere”) han de mantenir la mateixa ubicacio en cada pagina. Aixo redueix la
confusio.

5. Tecles de navegacié. Es essencial que la navegacié es pugui fer com-
pletament des del teclat, sense necessitat de fer servir el ratoli, perque per
a moltes persones amb discapacitats motores, el teclat és I’'inic mitja per ac-
cedir al web.
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6. Accessibilitat per a dispositius d’assistencia. Els usuaris que utilitzen lec-
tors de pantalla o altres tecnologies d’assisténcia han de poder accedir als
elements de navegacié sense problemes. Aixo vol dir que has de proporci-
onar etiquetes descriptives per a enllacos i botons, de manera que els
usuaris sapiguen exactament que fa cada element sense haver de veure la
pagina. Per exemple, un enlla¢ hauria d’incloure un text clar com “Anar a la
pagina de contacte” en lloc de, simplement, “Clica aqui”.

5.1. Botons i enllacos

1. S’han d’identificar clarament. Els usuaris no han de tenir dubtes de si un
element és clicable o no. Aixo s’aconsegueix amb un disseny coherent, utilit-
zant icones familiars, efectes visuals com a ara canvis de color quan hi pas-
ses el ratoli i amb un text descriptiu clar.

2. Han de ser prou grans perqué siguin facilment clicables sobretot per
a les persones que utilitzen dispositius d’assisténcia i per a usuaris de dispo-
sitius mobils. La mida recomanada segons les normes WCAG és que tinguin

una area tactil minima de 44x44 pixels, aproximadament; aixo vol dir que I'area
clicable ha de ser almenys d’aquesta mida.

44 px
( Boto61 )—

T 10 px

I 44 px

( Bot0 2 )—

3. El text del boté o enlla¢ ha de ser facil de llegir i distingir i tenir un con-
trast suficient respecte al fons.

147



Guia d’accessibilitat

4. Els elements clicables han d’estar prou separats entre ells per evitar
clics accidentals. La separacié recomanada entre elements clicables és de
8 a 10 pixels. Aquesta separacio és encara més important en els dispositius
mobils, perque la interaccid es fa directament amb els dits i 'espai de la pan-
talla és més limitat.

5. Tecles de navegacio. Els botons i enllacos han de ser accessibles facil-
ment a través del teclat, ja que hi ha persones que depenen completament
del teclat per navegar.

6. Feedback d’interaccié. Quan els usuaris fan clic en un boto o enllag, han de
rebre una resposta visual immediata per confirmar que I'accioé s’ha fet bé,
com ara un canvi de color, un efecte d’animacié lleuger o un missatge que in-
diqui que el sistema esta processant la sol-licitud. Aixo és important per evitar
confusio o errors.

5.2. Us d’animacions

En general, has d’evitar I’Gs excessiu d’animacions o moviments rapids
perque pot tenir efectes adversos per a algunes persones, com provocar ara
mal de cap, nausees, marejos o fins i tot convulsions en persones que tenen
epilepsia fotosensible o altres afeccions semblants. També poden ocasionar
distraccio i estrés, ja que les animacions constants poden dificultar la
concentracio.

Recomanacions:

1. Les animacions han de tenir 'opcié de pausar-les o desactivar-les amb
un botd o una configuracié dins del menu d’accessibilitat.

2. Els moviments de les animacions han de ser suaus, lents i naturals.

3. Has d’evitar les animacions que parpellegen o canvien de manera repe-
titiva a molta velocitat. Si vols destacar un element de la pagina, €s millor uti-
litzar técniques com ara canvis de color o augmentar la mida de I'element.

4. Has de seguir les pautes WCAG, que recomanen que el contingut que
parpelleja ho faci menys de tres vegades per segon o bé que ofereixi I'op-
ci6 per desactivar-la.

5. Les animacions s’han de provar amb usuaris reals per identificar quins

aspectes poden ser problematics. Aquestes proves permeten assegurar
que no siguin invasives ni molestes.
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6. Accessibilitat en documents d’Adobe
InDesign

A I'hora de dissenyar i maquetar un document que, posteriorment, s'hagi de
publicar en PDF, facilitaras molt la tasca posterior si tens en compte unes
quantes recomanacions de bones practiques. La feina amb Adobe Acrobat
sera més senzilla i, per tant, més econdmica si treballes amb un seguit de
pautes.

6.1. Letiquetatge

Una de les caracteristiques més importants que ha de tenir un PDF per ser
accessible és que estigui ben etiquetat. | aixdo ho pots aconseguir abans de
convertir en PDF el document amb que estiguis treballant, com s’ha vist en
altres capitols d'aquesta guia. De la mateixa manera que es fa amb el Word,
per exemple, també s’aconsegueix amb I'"Adobe InDesign.

Letiquetatge del document PDF esta directament relacionat amb els estils que
utilitzes a I'hora de dissenyar un document. Vegem aquest document, que hem
escrit en InDesign:

—
T Z e Espaficl ~

&

0 man

'
I

| omm

S0 MO [ PP ]SSPSR 1 PP 1 JUSUOON 1 US| U - R 2] USRI | 5 TS - AP |0

Titol de primer nivell
Un primer paragraf

Una llista delements

~element 1

~element 2

-element 3

Titol de segon nivell

Un altre paragraf

En el moment que I'’hem fet, no hi hem assignat un full d’estils, només hem
anat posant-hi les caracteristiques de cada una de les parts. Ara 'exportem
a PDF, sense oblidar de marcar que ha de ser etiquetat.
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Un cop obert el PDF, cliquem a la icona d’etiqueta de baix a I'esquerra i podem
observar com s’ha etiquetat el nostre document:

'QQEG‘ (& - 1 r *@@@ui\o

Etiquetas x

Titol de primer nivell
Un primer paragraf

Una llista delements

~clement |

~element 2

-element 3

Titol de segon nivell

Un altre paragraf

Tal com ho hem fet, el nostre document no és accessible al lector de pantalla
que utilitzen les persones amb problemes de visid, que els informen de si un
titol és de primer o segon nivell, o de quants elements consta una llista.

Perque el PDF pugui etiquetar correctament els textos, has de fer servir els
estils de paragraf. Un cop els tinguis, hauras d’introduir els noms que pugui
llegir el PDF. Com en aquesta imatge:

Titol de primer nivell
Un primer paragraf

Una llista d'elements

-element 1

-element 2

-element 3

Titol de segon nivell

Un altre paragraf
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En aquest cas, hem creat els estils seglUents: text, titol2 i titol1. El que hem de
fer posteriorment és editar cada estil a la pestanya “Etiquetes d’exportacid”.
A la part baixa del menu, trobaras les que corresponen al PDF. Aqui li has de
donar el nom adequat per al lector de pantalla. En el cas de la imatge, I'estil
és “text” i I'etiqueta “P”.

Tot seguit, ho apliguem adequadament a tots els estils del document: H1 és
el titol de portada; H2, el de titol de capitol o article; H3, el dels apartats dins
de cada capitol o article, i aixi successivament. La P és com cal anomenar
I'estil de paragraf estandard o cos del text.

Aixi és com llegeix Adobe Acrobat les etiquetes del PDF:

T B g k
®

] - G}
Titol de primer nivell
In primer paragraf

. = Una llista d’elements

2 o -glement 1

! -glament 2

-element 3

Titol de segon nivell

Lin altre paragraf

L

LR B

L R

“

Pel que fa a les llistes, només cal fer servir 'opcié que ofereix el mateix InDe-
sign (Text > Llistes numerades i amb vinyetes).

A més, cal tenir en compte que la informacié de la capcalera i dels peus ha
d’anar inclosa a la pagina mestra, llevat que tingui elements interactius.

Finalment, les etiquetes del PDF ja sén accessibles per al lector de pantalla:

g [BE Diputacié
T Barcelona

Titol de primer nivell
Uin primer paragraf

Lna lista delements

« dlamant 1

«  alament 2

+  element 3

Tital de segon nivell

. Un altre pardgral
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6.2. Bones practiques en la maquetacié

A part de la importancia de I'etiquetatge, cal tenir en compte altres recoma-
nacions:

1. No s’ha d’utilitzar la separacié de paraules amb guions a final de linia.

2. No s’han d’incloure retorns de carro extra per separar el contingut.

3. S’han d’utilitzar les opcions d’InDesign per a I'index i per als peus de pagi-
na. De la mateixa manera, per a les taules, que han d’utilitzar-se per a dades,
no per a text.

4. Es millor assignar I'idioma a cada estil.

5. Si la maquetacio és a columnes, s’han de posar en una mateixa caixa, no
en diferents.

6. Cal crear el menor nombre de caixes possible, incloent-hi les imatges i els
titols. Si cal fer-ne més, s’ha de fer seguint I'ordre logic de lectura. En cas que
no ho féssim aixi, podem ordenar-les al panell capes, de baix a dalt.

7. Si s'inclouen botons interactius, han de tenir un nom que identifiqui la seva
funcié al camp descripcio.

8. Els esquemes o grafics no s’han de tracgar, per tal que s’exportin correcta-
ment.

9. Cada imatge s'ha d'inserir de manera independent, per exemple, cada lo-
gotip de manera individual.
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