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Gereéncia de serveis d’lgualtat i Ciutadania Guia 9. DE TOTES TOTES!!!
Oficina del Pla Jove Taller G9T6 — Un entorn impressionant

GUIO-RESUM

Taller G9T6 — Un entorn impressionant

TEMPORALITZACIO

15’ 15’ Activitat 1 — Els mitjans ens representen?

20 35 Activitat 2 — No cal ser nines ni ninos

30 65’ Activitat 3 — Soc com soc

10’ 75 Activitat 4 — Quée m’emporto avui?

5 80’ Activitat 5 — Publiquem les nostres impressions

DESCRIPCIO DE LES ACTIVITATS

1. Sensibilitzar sobre la forca del llenguatge i dels mitjans de comunicacio

Objectius
en la construccid de les relacions personals i de la societat.
2. Generar una visio critica i conscient de la capacitat manipuladora de la
publicitat.
3. Prendre consciéncia de la influencia de I’'entorn en la nostra
autoimatge.
Abans de Explicarem al grup que en aquest sisé taller de la guia «De totes totes!!!»

comengar per a la promocio de la igualtat de genere, titulat «Un entorn
aquest taller | impressionant», parlarem del nostre cos i dels criteris que habitualment
utilitzem per valorar si ens agrada o no, reflexionarem sobre si les opinions
dels altres, de I’entorn, dels mitjans de comunicacié... ens impressionen i
intervenen en la creacio dels nostres ideals estetics i, finalment, debatrem
sobre les desigualtats de génere als mitjans de comunicacio.

Activitat 1 Els mitjans ens representen? (15’)
Analisi d’informacions i imatges als mitjans de comunicacié. Dinamica
d’activacio.

Activitat 2 No cal ser nines ni ninos (20’)
Visualitzacié de video i reflexid.

Activitat 3 Soc com soc (30')

Modelatge del propi cos. Dinamica de reflexio.

Activitat 4 Qué m’emporto avui? (10’)

Activitat 5 Publiquem les nostres impressions (5’)

NOTA: aquest document és una sintesi del desenvolupament del taller, trobareu la descripcié detallada sobre
les activitats i informacié complementaria a la fitxa del taller.

www.diba.cat/web/fem-tec



